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ɺɺɽɼɽʅʀɽ 

ɸʢʪʫʘʣʴʥʦʩʪʴ ʪʝʤʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ. ʇʨʦʙʣʝʤʘ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ 

ʧʨʦʣʘʧʩʘ ʛʝʥʠʪʘʣʠʡ (ʇɻ) ʦʩʪʘʝʪʩʷ ʚʝʩʴʤʘ ʘʢʪʫʘʣʴʥʦʡ. ʈʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʥʦʩʪʴ 

ʧʨʦʣʘʧʩʘ ʫ ʞʝʥʱʠʥ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 11,4ï41%, ʩ ʪʝʥʜʝʥʮʠʝʡ ʢ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʶ ʩ ʚʦʟʨʘʩʪʦʤ 

ʠ ʨʠʩʢʘ ʦʧʝʨʘʮʠʠ ʧʦ ʧʦʚʦʜʫ ʵʪʦʛʦ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ (2,7ï11%) [26, 100, 106]. 

ɽʜʠʥʩʪʚʝʥʥʳʡ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʳʡ ʤʝʪʦʜ ʣʝʯʝʥʠʷ ʇɻ ʠ ʥʝʩʦʩʪʦʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ 

ʪʘʟʦʚʦʛʦ ʜʥʘ ð ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʠʡ. ɺ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʠʟʚʝʩʪʥʳ ʩʚʳʰʝ 300 ʩʧʦʩʦʙʦʚ 

ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʇɻ [12, 26].  

ʎʝʣʷʤʠ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ʇɻ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʠʟʙʘʚʣʝʥʠʝ ʦʪ ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ, 

ʦʜʥʦʤʦʤʝʥʪʥʦʝ ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʝ ʥʦʨʤʘʣʴʥʦʛʦ ʘʥʘʪʦʤʠʯʝʩʢʦʛʦ ʧʦʣʦʞʝʥʠʷ ʦʨʛʘʥʦʚ, 

ʚʦʚʣʝʯʝʥʥʳʭ ʚ ʧʨʦʣʘʧʩ, ʫʩʪʨʘʥʝʥʠʝ ʚʩʝʭ ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ ʚ ʩʪʨʫʢʪʫʨʝ ʪʘʟʦʚʦʛʦ ʜʥʘ, 

ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʝ ʬʫʥʢʮʠʠ ʪʘʟʦʚʳʭ ʦʨʛʘʥʦʚ. ʇʨʠʥʮʠʧʠʘʣʴʥʦ ʚʘʞʥʦ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ 

ʤʘʣʦʠʥʚʘʟʠʚʥʳʭ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʳʭ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚ, ʜʘʶʱʠʭ ʤʠʥʠʤʘʣʴʥʦʝ ʯʠʩʣʦ 

ʨʝʮʠʜʠʚʦʚ [42, 45]. ʂʘʢ ʧʨʘʚʠʣʦ, ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʘʷ ʢʦʨʨʝʢʮʠʷ ʇɻ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ 

ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʳʭ ʪʢʘʥʝʡ ʩʦʧʨʷʞʝʥʘ ʩ ʨʠʩʢʦʤ ʨʝʮʠʜʠʚʘ ʜʦ 40% ʠʟ-ʟʘ 

ʥʝʩʦʩʪʦʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʳʭ ʪʢʘʥʝʡ [12, 106]. 

ɺ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʦ ʤʥʦʞʝʩʪʚʦ ʚʘʨʠʘʥʪʦʚ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʡ 

ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʇɻ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʩʝʪʯʘʪʳʭ ʠʤʧʣʘʥʪʦʚ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʫʩʣʦʚʥʦ 

ʧʦʜʨʘʟʜʝʣʷʶʪ ʧʦ ʚʠʜʫ ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʤʦʛʦ ʜʦʩʪʫʧʘ (ʚʣʘʛʘʣʠʱʥʳʡ, ʘʙʜʦʤʠʥʘʣʴʥʳʡ ʠʣʠ 

ʩʦʯʝʪʘʥʠʝ ʚʣʘʛʘʣʠʱʥʦʛʦ ʠ ʘʙʜʦʤʠʥʘʣʴʥʦʛʦ) ʠ ʧʦ ʩʧʦʩʦʙʫ ʙʠʦʤʝʭʘʥʠʯʝʩʢʦʡ 

ʤʦʜʝʣʠ ʬʠʢʩʘʮʠʠ (ʞʝʩʪʢʘʷ ʬʠʢʩʘʮʠʷ ʢ ʩʪʝʥʢʘʤ ʪʘʟʘ ʠʣʠ ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʝ ʥʝʩʫʱʠʭ 

ʩʪʨʫʢʪʫʨ ʪʘʟʦʚʦʛʦ ʜʥʘ) [17, 74, 106, 110]. 

ʉʦʚʨʝʤʝʥʥʘʷ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʘʷ ʢʦʥʮʝʧʮʠʷ ʧʣʘʩʪʠʢʠ ʪʘʟʦʚʦʛʦ ʜʥʘ ʦʩʥʦʚʳʚʘʝʪʩʷ 

ʥʘ çʟʘʤʝʥʝè ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʥʦʡ ʠ ʥʝʧʦʣʥʦʮʝʥʥʦʡ ʪʘʟʦʚʦʡ ʬʘʩʮʠʠ ʥʘ çʥʦʚʫʶè 

(ʩʦʟʜʘʥʠʝ ʥʝʦʬʘʩʮʠʠ), ʯʪʦ ʧʘʪʦʛʝʥʝʪʠʯʝʩʢʠ ʦʙʦʩʥʦʚʘʥʥʦ ʠ ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʝʪ 

ʥʘʜʝʞʥʳʡ ʢʘʨʢʘʩ ʜʣʷ ʦʨʛʘʥʦʚ ʤʘʣʦʛʦ ʪʘʟʘ [12, 17, 26,]. ʇʨʦʚʝʜʝʥʥʳʝ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʦʢʘʟʘʣʠ ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʘ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʩʠʥʪʝʪʠʯʝʩʢʠʭ 

ʧʦʣʠʧʨʦʧʠʣʝʥʦʚʳʭ ʩʝʪʦʢ, ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʢʦʪʦʨʳʭ ʜʦʩʪʠʛʘʝʪ 81ï95,8% [2, 32, 46, 

55, 133]. ʆʜʥʘʢʦ ʜʦʩʪʦʠʥʩʪʚʘ ʠ ʥʝʜʦʩʪʘʪʢʠ ʚʣʘʛʘʣʠʱʥʳʭ ʦʧʝʨʘʮʠʡ ʩ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ 
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ʩʠʥʪʝʪʠʯʝʩʢʠʭ ʠʤʧʣʘʥʪʦʚ ʦʩʪʘʶʪʩʷ ʧʨʝʜʤʝʪʦʤ ʜʠʩʢʫʩʩʠʠ [45, 162]. ɺ 2011 ʛ. FDA 

ʧʨʠʥʷʪʦ ʨʝʰʝʥʠʝ ʦ ʟʘʧʨʝʱʝʥʠʠ ʚʳʚʦʜʘ ʥʘ ʨʳʥʦʢ ʥʦʚʳʭ ʩʝʪʯʘʪʳʭ ʠʤʧʣʘʥʪʦʚ ʜʣʷ 

ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ʇɻ ʚ ʩʚʷʟʠ ʩ ʨʘʟʚʠʪʠʝʤ ʯʘʩʪʳʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ ʧʨʠ ʠʭ 

ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʠ ʙʝʟ ʧʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʳʭ ʤʥʦʛʦʮʝʥʪʨʦʚʳʭ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ 

[152]. ɺʤʝʩʪʝ ʩ ʪʝʤ, ʚ 2012 ʛ. FDA ʧʨʝʜʩʪʘʚʠʣʦ ʦʪʯʝʪ, ʚ ʢʦʪʦʨʦʤ ʦʪʤʝʯʝʥʦ, ʯʪʦ ʚ 

ʤʠʨʝ ʧʦ-ʧʨʝʞʥʝʤʫ ʥʝ ʩʥʠʞʘʝʪʩʷ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʩʝʪʯʘʪʳʭ ʠʤʧʣʘʥʪʦʚ ʜʣʷ 

ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ʇɻ. ʅʘʦʙʦʨʦʪ, ʠʤʝʝʪ ʤʝʩʪʦ ʪʝʥʜʝʥʮʠʷ ʢ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʶ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʩʠʥʪʝʪʠʯʝʩʢʠʭ ʤʘʪʝʨʠʘʣʦʚ ʩ ʦʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʳʤ ʩʥʠʞʝʥʠʝʤ ʯʠʩʣʘ 

ʦʧʝʨʘʮʠʡ ʙʝʟ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʠʤʧʣʘʥʪʦʚ [83].  

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʘʢʪʫʘʣʴʥʦʩʪʴ ʥʘʩʪʦʷʱʝʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʘ 

ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʡ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʥʦʩʪʴʶ ʇɻ, ʨʘʟʥʦʨʝʯʠʚʦʩʪʴʶ ʜʘʥʥʳʭ ʦ 

ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʠ ʧʨʦʣʘʧʩʘ ʠ ʝʛʦ ʨʝʮʠʜʠʚʦʚ, ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʡ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴʶ 

ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʤʝʪʦʜʦʚ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ, ʚʳʩʦʢʦʡ ʯʘʩʪʦʪʦʡ ʨʝʮʠʜʠʚʦʚ, 

ʥʝʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʝʥʥʦʩʪʴʶ ʢʘʯʝʩʪʚʦʤ ʞʠʟʥʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ ʧʦʩʣʝ ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʦʛʦ 

ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ. 

ʉʪʝʧʝʥʴ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʥʦʩʪʠ ʪʝʤʳ. ɺ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ 

ʧʦʣʠʧʨʦʧʠʣʝʥʦʚʳʭ ʩʝʪʦʢ ʚ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʇɻ ʧʨʠ ʥʘʣʠʯʠʠ ʧʦʢʘʟʘʥʠʡ ʦʙʦʩʥʦʚʘʥʦ ʠ 

ʮʝʣʝʩʦʦʙʨʘʟʥʦ, ʘ ʧʦʨʦʡ ʧʨʦʩʪʦ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ. ʆʜʥʘʢʦ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʠʤʧʣʘʥʪʘʪʦʚ 

ʜʣʷ ʣʝʯʝʥʠʷ ʇɻ ʩʦʧʨʷʞʝʥʦ ʩ ʨʠʩʢʦʤ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ: ʵʨʦʟʠʡ 

ʩʣʠʟʠʩʪʦʡ ʚʣʘʛʘʣʠʱʘ (1ï19%); ʩʠʥʝʭʠʡ ʚʣʘʛʘʣʠʱʘ (0,3%); ʵʨʦʟʠʡ ʩʣʠʟʠʩʪʦʡ 

ʤʦʯʝʚʦʛʦ ʧʫʟʳʨʷ (0,2%); ʫʨʝʪʨʦ-ʚʣʘʛʘʣʠʱʥʳʭ ʩʚʠʱʝʡ (0,15%); ʩʤʦʨʱʠʚʘʥʠʷ 

ʧʨʦʪʝʟʘ (1%); ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʙʦʣʝʚʦʛʦ ʩʠʥʜʨʦʤʘ (2,9ï18,3%); ʜʠʩʧʘʨʝʫʥʠʠ de novo 

(2,2ï27,7%); ʠʥʬʠʮʠʨʦʚʘʥʠʷ (0,6%); ʵʢʩʪʨʫʟʠʡ ʩʝʪʦʢ (0ï30%) [12, 17, 26]. 

ʇʨʦʚʝʜʝʥʥʦʝ ʥʘ ʙʘʟʝ ʥʘʫʯʥʦ-ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʦʡ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʠʠ ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʷ 

çʃʠʥʪʝʢʩè (ʉʘʥʢʪ-ʇʝʪʝʨʙʫʨʛ) ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʧʦ ʩʦʟʜʘʥʠʶ 

ʥʦʚʦʛʦ ʧʦʢʦʣʝʥʠʷ ʤʘʪʝʨʠʘʣʦʚ ʜʣʷ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʡ ʨʝʢʦʥʩʪʨʫʢʮʠʠ ʪʘʟʦʚʦʛʦ ʜʥʘ 

ʧʦʟʚʦʣʠʣʦ ʦʮʝʥʠʪʴ ʙʠʦʤʝʭʘʥʠʯʝʩʢʠʝ ʩʚʦʡʩʪʚʘ ʠ ʙʠʦʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʴ ʩʝʪʦʢ ʚ 

ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʝ ʥʘ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʧʫʪʝʤ ʠʭ ʠʤʧʣʘʥʪʘʮʠʠ ʚ ʧʝʨʝʜʥʶʶ ʙʨʶʰʥʫʶ ʩʪʝʥʢʫ 

ʥʘ ʤʳʰʝʯʥʦ-ʘʧʦʥʝʚʨʦʪʠʯʝʩʢʠʡ ʩʣʦʡ [9, 47]. ʆʜʥʘʢʦ ʦʩʪʘʝʪʩʷ ʥʝʠʟʫʯʝʥʥʳʤ 

ʦʨʛʘʥʦʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʦʝ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝ ʧʦʣʠʧʨʦʧʠʣʝʥʦʚʦʡ ʩʝʪʢʠ ʥʘ ʪʢʘʥʠ ʚʣʘʛʘʣʠʱʘ ʠ 
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ʤʦʯʝʚʦʛʦ ʧʫʟʳʨʷ ʚ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʝ ʥʘ ʞʠʚʦʪʥʳʭ. ʊʘʢʦʡ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪ ʤʦʞʝʪ ʧʦʤʦʯʴ 

ʚ ʧʦʠʩʢʝ ʧʨʠʯʠʥ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ, ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʳʭ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ 

ʧʦʣʠʧʨʦʧʠʣʝʥʦʚʳʭ ʩʝʪʦʢ ʧʨʠ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʇɻ. 

ʉ ʮʝʣʴʶ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ, ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʳʭ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ ʩʝʪʦʢ 

ʧʨʠ ʇɻ, ʧʨʦʚʝʜʝʥ ʨʷʜ ʨʘʙʦʪ, ʧʦʩʚʷʱʝʥʥʳʭ ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʝ ʧʦʢʘʟʘʥʠʡ ʢ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʶ ʩʠʥʪʝʪʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʣʠʧʨʦʧʠʣʝʥʦʚʳʭ ʩʝʪʦʢ [6, 10, 18, 26, 27, 34, 42, 

44, 106, 133]. ɸʚʪʦʨʳ ʩʯʠʪʘʶʪ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʡ ʵʢʩʪʨʘʧʝʨʠʪʦʥʝʘʣʴʥʫʶ ʢʦʣʴʧʦʧʝʢʩʠʶ 

ʩʝʪʯʘʪʳʤ ʠʤʧʣʘʥʪʦʤ ʧʨʠ ʇɻ ʪʦʣʴʢʦ ʚ ʩʣʫʯʘʝ ʧʦʚʳʰʝʥʥʦʛʦ ʨʠʩʢʘ ʨʝʮʠʜʠʚʘ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ: ʧʨʠ ʪʷʞʝʣʳʭ ʩʪʝʧʝʥʷʭ ʜʠʩʧʣʘʟʠʠ ʩʦʝʜʠʥʠʪʝʣʴʥʦʡ ʪʢʘʥʠ (ɼʉʊ); ʧʨʠ 

ʥʘʣʠʯʠʠ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ ʘʣʣʝʣʷ ɸ1ɸ1 ʛʝʥʘ GP IIIa ʚ ʩʦʯʝʪʘʥʠʠ ʩ ʚʳʨʘʞʝʥʥʳʤ 

ʩʠʤʧʪʦʤʦʢʦʤʧʣʝʢʩʦʤ ʥʝʩʦʩʪʦʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʩʦʝʜʠʥʠʪʝʣʴʥʦʡ ʪʢʘʥʠ; ʧʨʠ ʥʘʣʠʯʠʠ 

ʜʝʬʝʢʪʘ ʪʘʟʦʚʦʡ ʬʘʩʮʠʠ, ʪʷʞʝʣʳʭ (IIIïIV ʩʪʝʧʝʥʠ) ʠ ʨʝʮʠʜʠʚʥʳʭ ʬʦʨʤ ʇɻ, 

ʥʦʩʠʪʝʣʴʩʪʚʝ ʘʣʣʝʣʷ Pl-A2; ʥʘʣʠʯʠʠ ʵʢʩʪʨʘʛʝʥʠʪʘʣʴʥʳʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ; ʧʦʞʠʣʳʤ 

ʞʝʥʱʠʥʘʤ; ʧʨʠ ʦʞʠʨʝʥʠʠ. 

ʉʫʱʝʩʪʚʫʝʪ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʴ ʚ ʫʛʣʫʙʣʝʥʥʦʤ ʠʟʫʯʝʥʠʠ ʬʘʢʪʦʨʦʚ, ʚʣʠʷʶʱʠʭ 

ʥʘ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʨʝʮʠʜʠʚʘ ʇɻ, ʠ ʦʙʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʦʙʲʝʢʪʠʚʥʳʭ ʢʨʠʪʝʨʠʝʚ ʦʪʙʦʨʘ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ ʜʣʷ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʳʭ ʪʢʘʥʝʡ ʠʣʠ ʩ 

ʧʦʤʦʱʴʶ ʧʦʣʠʧʨʦʧʠʣʝʥʦʚʳʭ ʩʝʪʦʢ. ʆʩʪʘʝʪʩʷ ʪʘʢʞʝ ʦʪʢʨʳʪʳʤ ʚʦʧʨʦʩ ʚʣʠʷʥʠʷ 

ʦʙʦʠʭ ʤʝʪʦʜʦʚ ʣʝʯʝʥʠʷ ʇɻ ʥʘ ʩʝʢʩʫʘʣʴʥʫʶ ʬʫʥʢʮʠʶ. 

ɸʙʨʘʤʷʥ ʂ.ʅ. (2011), ʉʦʣʫʷʥʦʚ ʄ.ʖ. ʠ ʩʦʘʚʪ. (2012), ʏʝʯʥʝʚʘ ʄ.ɸ. (2011), 

ʐʢʘʨʫʧʘ ɼ.ɼ., ʐʧʠʥʝʣʷ ɽ.ʉ. (2013), Withagen M.I. et al. (2011) ʩʯʠʪʘʶʪ, ʯʪʦ 

ʚʦʟʤʦʞʥʳʤʠ ʧʨʠʯʠʥʘʤʠ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ ʠʤʧʣʘʥʪ(mesh)ïʘʩʩʦʮʠʠʨʦʚʘʥʥʳʭ 

ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ (ʵʨʦʟʠʠ ʩʣʠʟʠʩʪʦʡ ʚʣʘʛʘʣʠʱʘ, ʩʠʥʝʭʠʠ ʚʣʘʛʘʣʠʱʘ, ʩʤʦʨʱʠʚʘʥʠʝ 

ʩʝʪʢʠ, ʪʘʟʦʚʳʝ ʙʦʣʠ, ʜʠʩʧʘʨʝʫʥʠʷ) ʩʣʫʞʘʪ: ʥʝʦʙʦʩʥʦʚʘʥʥʦʝ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʩʝʪʯʘʪʳʭ 

ʠʤʧʣʘʥʪʦʚ ʧʨʠ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʇɻ; ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʪʝʭʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʠʩʧʦʣʥʝʥʠʷ ʦʧʝʨʘʮʠʠ 

(ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʥʦʝ ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʠʝ ʧʦʣʠʧʨʦʧʠʣʝʥʦʚʦʛʦ ʠʤʧʣʘʥʪʘ ð ʥʘ 

ʵʥʜʦʧʝʣʴʚʠʢʘʣʴʥʦʡ ʬʘʩʮʠʠ; ʠʟʙʳʪʦʯʥʦʝ ʥʘʪʷʞʝʥʠʝ ʩʝʪʢʠ, ʥʝʘʜʝʢʚʘʪʥʦʝ 

ʨʘʩʧʨʘʚʣʝʥʠʝ ʠʤʧʣʘʥʪʘ ʩ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʤ çʩʤʦʨʱʠʚʘʥʠʝʤè, ʠʩʩʝʯʝʥʠʝ ʠʟʙʳʪʢʘ 

ʩʣʠʟʠʩʪʦʡ ʚʣʘʛʘʣʠʱʘ, ʬʠʢʩʘʮʠʷ ʢʨʘʷ ʧʨʦʪʝʟʘ ʚ ʧʨʦʝʢʮʠʠ ʧʨʝʜʝʣʦʚ ʬʘʩʮʠʘʣʴʥʦʛʦ 

ʜʝʬʝʢʪʘ ʙʝʟ ʧʝʨʝʢʨʳʪʠʷ ʟʜʦʨʦʚʦʡ ʪʢʘʥʠ; ʛʠʩʪʝʨʵʢʪʦʤʠʷ [2, 24, 44, 45, 133]. 
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ɺ ʩʚʷʟʠ ʩ ʵʪʠʤ ʩʫʱʝʩʪʚʫʝʪ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʴ ʫʩʦʚʝʨʰʝʥʩʪʚʦʚʘʥʠʷ ʪʝʭʥʠʢʠ ʠ 

ʤʝʪʦʜʠʢʠ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʡ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʇɻ ʚʣʘʛʘʣʠʱʥʳʤ ʜʦʩʪʫʧʦʤ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ 

ʧʦʣʠʧʨʦʧʠʣʝʥʦʚʦʡ ʩʝʪʢʠ ʩ ʮʝʣʴʶ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʷ ʨʠʩʢʦʚ ʧʦʚʪʦʨʥʳʭ ʦʧʝʨʘʮʠʡ ʠ 

ʯʘʩʪʦʪʳ ʧʦʩʣʝʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʳʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ. 

ɺʩʝ ʚʳʰʝʠʟʣʦʞʝʥʥʦʝ ʠ ʦʧʨʝʜʝʣʠʣʦ ʚʳʙʦʨ ʪʝʤʳ, ʮʝʣʠ ʠ ʟʘʜʘʯʠ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ. 

ʎʝʣʴ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ: ʧʦʚʳʩʠʪʴ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ʠ 

ʫʣʫʯʰʠʪʴ ʢʘʯʝʩʪʚʦ ʞʠʟʥʠ ʞʝʥʱʠʥ ʩ ʧʨʦʣʘʧʩʦʤ ʛʝʥʠʪʘʣʠʡ. 

ɿʘʜʘʯʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ. 

1. ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʪʴ ʚ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʝ ʥʘ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʨʝʘʢʮʠʶ ʪʢʘʥʝʡ ʤʦʯʝʚʦʛʦ 

ʧʫʟʳʨʷ ʠ ʚʣʘʛʘʣʠʱʘ ʥʘ ʬʠʢʩʘʮʠʶ ʢ ʥʠʤ ʧʦʣʠʧʨʦʧʠʣʝʥʦʚʦʡ ʩʝʪʢʠ. 

2. ʈʘʟʨʘʙʦʪʘʪʴ ʠ ʚʥʝʜʨʠʪʴ ʚ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʫʶ ʧʨʘʢʪʠʢʫ ʩʧʦʩʦʙ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʡ 

ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʧʨʦʣʘʧʩʘ ʛʝʥʠʪʘʣʠʡ ʚʣʘʛʘʣʠʱʥʳʤ ʜʦʩʪʫʧʦʤ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ 

ʩʚʝʨʭʣʝʛʢʦʡ (ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʥʘʷ ʧʣʦʪʥʦʩʪʴ 19 ʛ/ʤ
2
) ʧʦʣʠʧʨʦʧʠʣʝʥʦʚʦʡ ʩʝʪʢʠ. 

3. ʆʮʝʥʠʪʴ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ ʩ ʧʨʦʣʘʧʩʦʤ 

ʛʝʥʠʪʘʣʠʡ, ʦʧʝʨʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʚʣʘʛʘʣʠʱʥʳʤ ʜʦʩʪʫʧʦʤ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ 

ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʳʭ ʪʢʘʥʝʡ, ʩʚʝʨʭʣʝʛʢʠʭ (ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʥʘʷ ʧʣʦʪʥʦʩʪʴ 19 ʛ/ʤ
2
) ʠ ʣʝʛʢʠʭ 

(ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʥʘʷ ʧʣʦʪʥʦʩʪʴ 42,7 ʛ/ʤ
2
) ʧʦʣʠʧʨʦʧʠʣʝʥʦʚʳʭ ʩʝʪʦʢ. 

4. ʆʮʝʥʠʪʴ ʚʣʠʷʥʠʝ ʚʣʘʛʘʣʠʱʥʳʭ ʦʧʝʨʘʮʠʡ ʧʦ ʫʩʪʨʘʥʝʥʠʶ ʧʨʦʣʘʧʩʘ 

ʛʝʥʠʪʘʣʠʡ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʳʭ ʪʢʘʥʝʡ ʠ ʧʦʣʠʧʨʦʧʠʣʝʥʦʚʳʭ ʠʤʧʣʘʥʪʦʚ 

ʥʘ ʢʘʯʝʩʪʚʦ ʞʠʟʥʠ ʠ ʩʝʢʩʫʘʣʴʥʫʶ ʬʫʥʢʮʠʶ ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ. 

5. ʈʘʟʨʘʙʦʪʘʪʴ ʢʨʠʪʝʨʠʠ ʦʪʙʦʨʘ ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ ʜʣʷ ʚʳʙʦʨʘ ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʦʛʦ 

ʤʝʪʦʜʘ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʡ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʇɻ ʚʣʘʛʘʣʠʱʥʳʤ ʜʦʩʪʫʧʦʤ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ 

ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʳʭ ʪʢʘʥʝʡ ʠʣʠ ʧʦʣʠʧʨʦʧʠʣʝʥʦʚʳʭ ʠʤʧʣʘʥʪʦʚ.  

ʅʘʫʯʥʘʷ ʥʦʚʠʟʥʘ. ʈʘʟʨʘʙʦʪʘʥʘ ʥʦʚʘʷ ʥʘʫʯʥʘʷ ʠʜʝʷ ʧʦ ʠʟʫʯʝʥʠʶ ʚ 

ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʝ ʨʝʘʢʮʠʠ ʪʢʘʥʝʡ ʩʪʝʥʢʠ ʚʣʘʛʘʣʠʱʘ ʠ ʤʦʯʝʚʦʛʦ ʧʫʟʳʨʷ ʥʘ ʬʠʢʩʘʮʠ ʁ

ʢ ʥʠʤ ʩʚʝʨʭʣʝʛʢʠʭ ʠ ʣʝʛʢʠʭ ʧʦʣʠʧʨʦʧʠʣʝʥʦʚʳʭ ʩʝʪʦʢ, ʧʦʟʚʦʣʠʚʰʘʷ ʚʳʷʚʠʪʴ 

ʥʦʚʳʝ ʟʘʢʦʥʦʤʝʨʥʦʩʪʠ ʚ ʨʝʘʢʮʠʠ ʪʢʘʥʝʡ ʚ ʤʝʩʪʝ ʫʩʪʘʥʦʚʢʠ ʠʤʧʣʘʥʪʘ ʚ ʚʠʜʝ 

ʘʩʝʧʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʦ-ʨʝʧʘʨʘʪʠʚʥʦʛʦ ʦʪʚʝʪʘ ʩ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝʤ ʨʫʙʮʦʚʦʡ 

ʩʦʝʜʠʥʠʪʝʣʴʥʦʡ ʪʢʘʥʠ ʙʝʟ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʝʝ ʨʘʟʨʘʩʪʘʥʠʷ. 
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ʇʨʝʜʣʦʞʝʥ, ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥ ʠ ʚʥʝʜʨʝʥ ʚ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʫʶ ʧʨʘʢʪʠʢʫ ʦʨʠʛʠʥʘʣʴʥʳʡ 

ʩʧʦʩʦʙ ʚʘʛʠʥʘʣʴʥʦʡ ʵʢʩʪʨʘʧʝʨʠʪʦʥʝʘʣʴʥʦʡ ʢʦʣʴʧʦʧʝʢʩʠʠ ʧʝʨʬʦʨʠʨʦʚʘʥʥʳʤ 

ʧʦʣʠʧʨʦʧʠʣʝʥʦʚʳʤ ʠʤʧʣʘʥʪʦʤ (ʧʘʪʝʥʪ ʈʌ ˉ2538796, ʟʘʷʚʢʘ ʥʘ ʠʟʦʙʨʝʪʝʥʠʝ 

ˉ2013102790/14 ʦʪ 05.02.2013, ʦʧʫʙʣ. 10.01.2015). ʇʦʣʫʯʝʥʳ ʧʨʠʦʨʠʪʝʪʥʳʝ 

ʜʘʥʥʳʝ, ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʶʱʠʝ ʦʙ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʠ ʯʘʩʪʦʪʳ ʦʙʱʝʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʠʭ ʠ mesh-

ʘʩʩʦʮʠʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ ʠ ʧʦʚʳʰʝʥʠʠ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʛʦ 

ʣʝʯʝʥʠʷ ʇɻ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʩʚʝʨʭʣʝʛʢʦʛʦ ʠʤʧʣʘʥʪʘ ʧʦ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʥʦʤʫ ʩʧʦʩʦʙʫ 

ʚ ʩʨʘʚʥʝʥʠʠ ʩ ʢʦʨʨʝʢʮʠʝʡ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʳʤʠ ʪʢʘʥʷʤʠ ʠ ʣʝʛʢʠʤʠ ʩʝʪʢʘʤʠ. ɼʦʢʘʟʘʥʘ 

ʧʝʨʩʧʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʥʦʚʦʛʦ ʩʧʦʩʦʙʘ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʡ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʇɻ ʚ 

ʧʨʘʢʪʠʢʝ, ʧʦʟʚʦʣʷʶʱʝʛʦ ʫʣʫʯʰʠʪʴ ʢʘʯʝʩʪʚʦ ʞʠʟʥʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ. 

ʈʘʟʨʘʙʦʪʘʥʳ ʠ ʥʘʫʯʥʦ ʦʙʦʩʥʦʚʘʥʳ ʢʨʠʪʝʨʠʠ ʦʪʙʦʨʘ ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ ʩ ʇɻ ʜʣʷ 

ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ʚʣʘʛʘʣʠʱʥʳʤ ʜʦʩʪʫʧʦʤ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʳʭ 

ʪʢʘʥʝʡ ʠ ʧʦʣʠʧʨʦʧʠʣʝʥʦʚʳʭ ʠʤʧʣʘʥʪʘʪʦʚ. 

ʊʝʦʨʝʪʠʯʝʩʢʘʷ ʠ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʘʷ ʟʥʘʯʠʤʦʩʪʴ ʨʘʙʦʪʳ. ʊʝʦʨʝʪʠʯʝʩʢʘʷ 

ʟʥʘʯʠʤʦʩʪʴ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʦʙʦʩʥʦʚʘʥʘ ʪʝʤ, ʯʪʦ ʚ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ 

ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʴ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʩʚʝʨʭʣʝʛʢʠʭ ʠ ʣʝʛʢʠʭ ʧʦʣʠʧʨʦʧʠʣʝʥʦʚʳʭ 

ʩʝʪʦʢ ʧʨʠ ʠʭ ʫʩʪʘʥʦʚʢʝ ʚʦ ʚʣʘʛʘʣʠʱʝ ʠ ʢ ʩʪʝʥʢʝ ʤʦʯʝʚʦʛʦ ʧʫʟʳʨʷ. ɼʦʢʘʟʘʥʘ 

ʮʝʣʝʩʦʦʙʨʘʟʥʦʩʪʴ ʠ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʥʦʛʦ ʩʧʦʩʦʙʘ 

ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʇɻ. ɺʳʷʚʣʝʥʳ ʟʘʢʦʥʦʤʝʨʥʦʩʪʠ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ ʠ ʨʝʮʠʜʠʚʦʚ 

ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ʇɻ ʠ ʦʙʦʩʥʦʚʘʥʳ ʧʫʪʠ ʠʭ ʩʥʠʞʝʥʠʷ. 

ʇʨʘʢʪʠʯʝʩʢʘʷ ʟʥʘʯʠʤʦʩʪʴ ʟʘʢʣʶʯʘʝʪʩʷ ʚ ʪʦʤ, ʯʪʦ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʥʳʡ ʩʧʦʩʦʙ 

ʵʢʩʪʨʘʧʝʨʠʪʦʥʝʘʣʴʥʦʡ ʢʦʣʴʧʦʧʝʢʩʠʠ ʧʝʨʬʦʨʠʨʦʚʘʥʥʳʤ ʩʚʝʨʭʣʝʛʢʠʤ 

ʧʦʣʠʧʨʦʧʠʣʝʥʦʚʳʤ ʠʤʧʣʘʥʪʦʤ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʩʥʠʟʠʪʴ ʨʠʩʢʠ ʨʘʥʝʥʠʷ ʤʦʯʝʚʦʛʦ 

ʧʫʟʳʨʷ, ʠʥʪʨʘʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʡ ʢʨʦʚʦʧʦʪʝʨʠ ʠ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ ʛʝʤʘʪʦʤ ʧʨʦʤʝʞʥʦʩʪʠ 

ʠ ʚʣʘʛʘʣʠʱʘ, ʩʦʢʨʘʪʠʪʴ ʯʘʩʪʦʪʫ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʪʘʟʦʚʦʡ ʙʦʣʠ, ʵʨʦʟʠʡ ʩʣʠʟʠʩʪʳʭ 

ʚʣʘʛʘʣʠʱʘ ʠ ʤʦʯʝʚʦʛʦ ʧʫʟʳʨʷ, ʠ ʩʤʦʨʱʠʚʘʥʠʷ ʩʝʪʢʠ, ʧʨʝʜʦʪʚʨʘʪʠʪʴ ʨʝʮʠʜʠʚʳ ʇɻ 

ʚ ʦʧʝʨʠʨʦʚʘʥʥʦʤ ʦʪʜʝʣʝ. 

ʄʝʪʦʜʦʣʦʛʠʷ ʠ ʤʝʪʦʜʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ. ɼʠʩʩʝʨʪʘʮʠʦʥʥʦʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ 

ʩʦʩʪʦʷʣʦ ʠʟ ʜʚʫʭ ʵʪʘʧʦʚ ð ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʛʦ ʠ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʛʦ. 

ʕʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʳʡ ʵʪʘʧ ʧʨʦʚʝʜʝʥ ʥʘ 30 ʢʨʦʣʠʢʘʭ ʚ ʚʠʚʘʨʠʠ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʦʛʦ 
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ʙʶʜʞʝʪʥʦʛʦ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʛʦ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʷ ʚʳʩʰʝʛʦ ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ 

ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ çʈʷʟʘʥʩʢʠʡ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʳʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʡ ʫʥʠʚʝʨʩʠʪʝʪ ʠʤʝʥʠ 

ʘʢʘʜʝʤʠʢʘ ʀ.ʇ. ʇʘʚʣʦʚʘè ʄʠʥʠʩʪʝʨʩʪʚʘ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ 

(ʨʝʢʪʦʨ ð ʜ.ʤ.ʥ., ʧʨʦʬ. ʂʘʣʠʥʠʥ ʈ.ɽ.). ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʘʷ ʯʘʩʪʴ ʨʘʙʦʪʳ ʚʳʧʦʣʥʝʥʘ ʚ 

ʦʪʜʝʣʝʥʠʷʭ ʫʨʦʣʦʛʠʠ ʠ ʛʠʥʝʢʦʣʦʛʠʠ ɻɹʋ ʈʆ çʆʙʣʘʩʪʥʘʷ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʘʷ ʙʦʣʴʥʠʮʘè 

(ʛʣ. ʚʨʘʯ ð ʜ.ʤ.ʥ. ʂʫʟʥʝʮʦʚ ɸ.ɺ.) ʚ ʧʝʨʠʦʜ 2007ï2012 ʛʛ., ʜʣʷ ʯʝʛʦ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʳ ʠ 

ʧʨʦʦʧʝʨʠʨʦʚʘʥʳ 136 ʞʝʥʱʠʥ ʩ ʇɻ IIïIV ʩʪʘʜʠʠ ʧʦ ʢʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠʠ POP-Q, ICS 

(1996). ʅʠʞʝ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʘ ʩʭʝʤʘ ʜʠʟʘʡʥʘ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ (ʈʠʩʫʥʦʢ 1). 

ʕʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʧʦ ʠʟʫʯʝʥʠʶ ʨʝʘʢʮʠʠ ʪʢʘʥʝʡ ʤʦʯʝʚʦʛʦ 

ʧʫʟʳʨʷ ʠ ʚʣʘʛʘʣʠʱʘ ʥʘ ʬʠʢʩʘʮʠʶ ʢ ʥʠʤ ʩʝʪʯʘʪʳʭ ʧʦʣʠʧʨʦʧʠʣʝʥʦʚʳʭ 

ʠʤʧʣʘʥʪʘʪʦʚ ʧʨʦʚʝʜʝʥʦ ʥʘ 30 ʩʘʤʢʘʭ ʢʨʦʣʠʢʦʚ ʧʦʨʦʜʳ ʐʠʥʰʠʣʣʘ ʚʝʩʦʤ 3,5ï

4,0 ʢʛ (ʊʘʙʣʠʮʘ 1). ʋʩʣʦʚʠʷ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʦʚʘʣʠ ʄʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʳʤ 

ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʷʤ ʜʣʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʥʘʫʯʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʩ ʫʯʘʩʪʠʝʤ ʞʠʚʳʭ 

ʦʨʛʘʥʠʟʤʦʚ (ʧʨʠʢʘʟ ʄʠʥʠʩʪʝʨʩʪʚʘ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʉʉʉʈ ˉ 742 ʦʪ 13.11.1984 ʛ. 

çʆʙ ʫʪʚʝʨʞʜʝʥʠʠ ʇʨʘʚʠʣ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʨʘʙʦʪ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ 

ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʳʭ ʞʠʚʦʪʥʳʭè; ʧʨʠʢʘʟ ʄʠʥʠʩʪʝʨʩʪʚʘ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʉʉʉʈ 

ˉ1045-73 ʦʪ 06.04.1973 ʛ. çʉʘʥʠʪʘʨʥʳʝ ʧʨʘʚʠʣʘ ʧʦ ʫʩʪʨʦʡʩʪʚʫ, ʦʙʦʨʫʜʦʚʘʥʠʶ ʠ 

ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʶ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦ-ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʢʣʠʥʠʢ (ʚʠʚʘʨʠʝʚ)è; ʌʝʜʝʨʘʣʴʥʳʡ 

ʟʘʢʦʥ ʦʪ 24 ʘʧʨʝʣʷ 1995 ʛ. N 52-ʌɿ çʆ ʞʠʚʦʪʥʦʤ ʤʠʨʝè (ʨʝʜ. ʦʪ 07.05.2013)) [28, 

33, 43]. 

ʊʘʙʣʠʮʘ 1 ð ʍʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʘ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘ 

ɺʠʜ 

ʧʦʣʠʧʨʦʧʠʣʝʥʦʚʦʡ 

ʩʝʪʢʠ 

ʄʝʩʪʦ ʬʠʢʩʘʮʠʠ 

ʧʦʣʠʧʨʦʧʠʣʝʥʦʚʦʡ ʩʝʪʢʠ 

ʉʨʦʢʠ ʚʳʚʝʜʝʥʠʷ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʠʟ 

ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘ, ʩʫʪʢʠ 

7 14 21 30 60 

ʉʝʪʢʘ ˉ1 ʉʪʝʥʢʘ ʚʣʘʛʘʣʠʱʘ, 

ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʴ ʤʦʯʝʚʦʛʦ 

ʧʫʟʳʨʷ  

3 3 3 3 3 

ʉʝʪʢʘ ˉ2 ʉʪʝʥʢʘ ʚʣʘʛʘʣʠʱʘ, 

ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʴ ʤʦʯʝʚʦʛʦ 

ʧʫʟʳʨʷ 

3 3 3 3 3 

ɺʩʝʛʦ 30 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 1 ð ɼʠʟʘʡʥ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

ʕʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʝ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ, 30 ʢʨʦʣʠʢʦʚ 

 

ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʦʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ, 136 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ ʩ ʇɻ IIïIV ʩʪʘʜʠʠ 

15 ʢʨʦʣʠʢʦʚ, 

ʩʚʝʨʭʣʝʛʢʘʷ 

ʩʝʪʢʘ 

15 ʢʨʦʣʠʢʦʚ, 

ʣʝʛʢʘʷ ʩʝʪʢʘ  

ʆʮʝʥʢʘ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ 

ɺʳʚʦʜʳ 

ʀ
ʩ
ʧ
ʦ
ʣ
ʴ
ʟ
ʦ
ʚ
ʘ
ʥ
ʠ
ʝ
 
ʩ
ʦ
ʙ
ʩ
ʪ
ʚ
ʝ
ʥ
ʥ
ʳ
ʭ
 
ʪ
ʢ
ʘ
ʥ
ʝ
ʡ

, 
 

4
3
 
ʧ
ʘ
ʮ
ʠ
ʝ
ʥ
ʪ
ʢ
ʠ

 

ʀ
ʩ
ʧ
ʦ
ʣ
ʴ
ʟ
ʦ
ʚ
ʘ
ʥ
ʠ
ʝ
 
ʩ
ʝ
ʨ
ʭ
ʣ
ʝ
ʛ
ʢ
ʦ
ʡ
 

ʩ
ʝ
ʪ
ʢ
ʠ
 

ʧ
ʦ
 
ʨ
ʘ
ʟ
ʨ
ʘ
ʙ
ʦ
ʪ
ʘ
ʥ
ʥ
ʦ
ʤ
ʫ
 
ʩ
ʧ
ʦ
ʩ
ʦ
ʙ
ʫ

, 
5
0

 

ʧ
ʘ
ʮ
ʠ
ʝ
ʥ
ʪ
ʦ
ʢ

 

ʀ
ʩ
ʧ
ʦ
ʣ
ʴ
ʟ
ʦ
ʚ
ʘ
ʥ
ʠ
ʝ

 ʩ
ʪ
ʘ
ʥ
ʜ
ʘ
ʨ
ʪ
ʥ
ʦ
ʛ
ʦ

 ʪ
ʨ
ʦ
ʘ
ʢ
ʘ
ʨ
ʥ
ʦ
ʛ
ʦ

 

ʥ
ʘ
ʙ
ʦ
ʨ
ʘ
 
ʩ

 ʣ
ʝ
ʛ
ʢ
ʦ
ʡ

 ʧ
ʦ
ʣ
ʠ
ʧ
ʨ
ʦ
ʧ
ʠ
ʣ
ʝ
ʥ
ʦ
ʚ

ʦ
ʡ ʩ
ʝ
ʪ
ʢ
ʦ
ʡ

 

ʜ
ʣ
ʷ
 
ʢ
ʦ
ʨ
ʨ

ʝ
ʢ
ʮ
ʠ
ʠ
 

ʇ
ɻ,

 4
3 
ʧ
ʘ
ʮ
ʠ
ʝ
ʥ
ʪ
ʢ
ʠ

 

ʆʮʝʥʢʘ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ 

ʈʘʥʜʦʤʠʟʘʮʠʷ ʧʦ ʩʧʦʩʦʙʫ 

ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʇɻ 

ʈʘʥʜʦʤʠʟʘʮʠʷ ʧʦ ʚʠʜʫ ʩʝʪʢʠ, 

ʠʤʧʣʘʥʪʠʨʫʝʤʦʡ ʢ ʤʦʯʝʚʦʤʫ 

ʧʫʟʳʨʶ ʠ ʚ ʩʪʝʥʢʫ ʚʣʘʛʘʣʠʱʘ 

 

ʎʝʣʴ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ: 

ʧʦʚʳʩʠʪʴ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ʠ ʫʣʫʯʰʠʪʴ ʢʘʯʝʩʪʚʦ 

ʞʠʟʥʠ ʞʝʥʱʠʥ ʩ ʧʨʦʣʘʧʩʦʤ ʛʝʥʠʪʘʣʠʡ. 
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ɺ ʨʘʙʦʪʝ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠ 2 ʚʠʜʘ ʧʦʣʠʧʨʦʧʠʣʝʥʦʚʳʭ ʩʝʪʦʢ: ʩʝʪʢʘ ˉ 1 ð 

ʟʘʨʫʙʝʞʥʦʛʦ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʘ ð ʩʝʪʯʘʪʳʡ ʠʤʧʣʘʥʪʘʪ, ʚʳʧʦʣʥʝʥʥʳʡ ʠʟ ʣʝʛʢʦʚʝʩʥʦʛʦ 

(42,7 ʛ/ʤ
2
), ʪʦʥʢʦʛʦ (0,42 ʤʤ), ʤʦʥʦʬʠʣʘʤʝʥʪʥʦʛʦ, ʧʣʝʪʝʥʦʛʦ, ʤʘʢʨʦʧʦʨʠʩʪʦʛʦ 

ʧʦʣʠʧʨʦʧʠʣʝʥʦʚʦʛʦ ʤʘʪʝʨʠʘʣʘ; ʩʝʪʢʘ ˉ 2 ð ʦʪʝʯʝʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʘ ð 

ʦʙʣʝʛʯʝʥʥʳʡ, ʤʷʛʢʠʡ ʩʝʪʯʘʪʳʡ ʠʤʧʣʘʥʪʘʪ ʜʣʷ ʨʝʢʦʥʩʪʨʫʢʮʠʠ ʪʘʟʦʚʦʛʦ ʜʥʘ, 

ʦʙʣʘʜʘʶʱʠʡ ʚʳʩʦʢʦʡ ʦʙʲʝʤʥʦʡ ʧʦʨʠʩʪʦʩʪʴʶ (93%), ʚ ʩʦʩʪʘʚʝ ʢʦʪʦʨʦʛʦ 

ʧʦʣʠʧʨʦʧʠʣʝʥʦʚʳʝ ʠ ʧʦʣʠʚʠʥʠʣʠʜʝʥʬʪʦʨʠʜʥʳʝ ʤʦʥʦʥʠʪʠ ʜʠʘʤʝʪʨʦʤ 0,09 ʤʤ; 

ʪʦʣʱʠʥʘ ʩʝʪʢʠ 0,37 ʤʤ, ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʥʘʷ ʧʣʦʪʥʦʩʪʴ 19 ʛ/ʤ
2
. 

ɺʩʝʭ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʦʧʝʨʠʨʦʚʘʣʠ ʚ ʘʩʝʧʪʠʯʝʩʢʠʭ ʫʩʣʦʚʠʷʭ, ʧʦʜ ʥʘʨʢʦʟʦʤ 

(ʧʨʝʤʝʜʠʢʘʮʠʷ ð ʘʪʨʦʧʠʥ 0,5ï0,6 ʤʛ/ʢʛ + ʜʠʤʝʜʨʦʣ 0,3ï0,4 ʤʛ/ʢʛ; ʥʘʨʢʦʟ ï 

Zoletil 50 ʬʠʨʤʳ Virbac 0,03 ʤʣ/ʢʛ + ʂʩʠʣʘ 0,05 ʤʣ/ʢʛ). ɺʳʧʦʣʥʷʣʠ ʥʠʞʥʶʶ 

ʩʨʝʜʠʥʥʫʶ ʣʘʧʘʨʦʪʦʤʠʶ, ʦʙʥʘʞʘʣʠ ʧʝʨʝʜʥʶʶ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʴ ʤʦʯʝʚʦʛʦ ʧʫʟʳʨʷ. 

ʇʨʦʚʦʜʠʣʠ ʫʢʣʘʜʢʫ ʧʦʣʠʧʨʦʧʠʣʝʥʦʚʦʛʦ ʠʤʧʣʘʥʪʘʪʘ 1,0Ĭ1,0 ʩʤ ʥʘ ʧʝʨʝʜʥʶʶ 

ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʴ ʤʦʯʝʚʦʛʦ ʧʫʟʳʨʷ: 15 ʢʨʦʣʠʢʘʤ ð ʩʝʪʢʫ ˉ 1 ʠ 15 ð ʩʝʪʢʫ ˉ 2 

(ʈʠʩʫʥʦʢ 2). ʀʤʧʣʘʥʪʘʪ, ʫʣʦʞʝʥʥʳʡ ʥʘ ʧʝʨʝʜʥʶʶ ʩʪʝʥʢʫ ʤʦʯʝʚʦʛʦ ʧʫʟʳʨʷ, 

ʫʢʨʳʚʘʣʠ ʚʠʩʮʝʨʘʣʴʥʦʡ ʙʨʶʰʠʥʦʡ, ʨʘʥʫ ʧʦʩʣʦʡʥʦ ʟʘʰʠʚʘʣʠ (ʈʠʩʫʥʦʢ 3). 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 2 ð ʇʦʣʠʧʨʦʧʠʣʝʥʦʚʳʡ ʠʤʧʣʘʥʪʘʪ ʫʣʦʞʝʥ ʧʦ ʧʝʨʝʜʥʝʡ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ 

ʤʦʯʝʚʦʛʦ ʧʫʟʳʨʷ 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 3 ð ʇʝʨʠʪʦʥʠʟʘʮʠʷ ʤʦʯʝʚʦʛʦ ʧʫʟʳʨʷ ʩ ʬʠʢʩʠʨʦʚʘʥʥʳʤ ʢ ʥʝʤʫ 

ʧʦʣʠʧʨʦʧʠʣʝʥʦʚʳʤ ʠʤʧʣʘʥʪʘʪʦʤ 

ɿʘʪʝʤ ʨʘʟʨʝʟʘʣʠ ʩʪʝʥʢʫ ʚʣʘʛʘʣʠʱʘ. ʇʦʣʠʧʨʦʧʠʣʝʥʦʚʳʡ ʠʤʧʣʘʥʪʘʪ 

ʨʘʟʤʝʨʘʤʠ 0,5 ʩʤ ʥʘ 0,5 ʩʤ ʧʦʟʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʣʠ ʚ ʩʪʝʥʢʫ ʚʣʘʛʘʣʠʱʘ: ʫ 15 ʢʨʦʣʠʢʦʚ, 

ʢʦʪʦʨʳʤ ʨʘʥʝʝ ʢ ʤʦʯʝʚʦʤʫ ʧʫʟʳʨʶ ʬʠʢʩʠʨʦʚʘʣʠ ʩʝʪʢʫ ˉ1, ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠ ʪʦʪ ʞʝ 

ʠʤʧʣʘʥʪʘʪ; ʫ 15 ʦʩʪʘʣʴʥʳʭ ð ʩʝʪʢʫ ˉ2 (ʈʠʩʫʥʦʢ 4). ʈʘʥʫ ʟʘʰʠʚʘʣʠ. ɺ 

ʧʦʩʣʝʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʤ ʧʝʨʠʦʜʝ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 7 ʜʥʝʡ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʫʶ 

ʘʥʪʠʙʘʢʪʝʨʠʘʣʴʥʫʶ ʪʝʨʘʧʠʶ ʮʝʬʪʨʠʘʢʩʦʥʦʤ 50 ʤʛ/ʢʛ ʚ ʩʫʪʢʠ. 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 4 ð ʇʦʣʠʧʨʦʧʠʣʝʥʦʚʳʡ ʠʤʧʣʘʥʪʘʪ ʧʦʤʝʱʝʥ ʚ ʩʪʝʥʢʫ ʚʣʘʛʘʣʠʱʘ 
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ɺ ʩʨʦʢʠ 7, 14, 21, 30, 60 ʜʥʝʡ ʧʦʩʣʝ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʛʦ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʘ ʠʟ 

ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘ ʚʳʚʦʜʠʣʠ ʧʦ 3 ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʠʟ ʢʘʞʜʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ 

ʚʥʫʪʨʠʚʝʥʥʦʛʦ ʚʚʝʜʝʥʠʷ 15 ʤʣ ʚʦʟʜʫʭʘ ʠʣʠ ʧʝʨʝʜʦʟʠʨʦʚʢʠ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ 

ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʜʣʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʥʘʨʢʦʟʘ (Zoletil, ʂʩʠʣʘ). 

ʇʝʨʝʜʥʶʶ ʙʨʶʰʥʫʶ ʩʪʝʥʢʫ ʚʳʚʝʜʝʥʥʳʭ ʠʟ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘ ʞʠʚʦʪʥʳʭ 

ʨʘʩʩʝʢʘʣʠ ʧʨʦʜʦʣʴʥʳʤ ʩʨʝʜʠʥʥʳʤ ʨʘʟʨʝʟʦʤ. ʀʟʫʯʘʣʠ ʤʘʢʨʦʩʢʦʧʠʯʝʩʢʠʝ 

ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ, ʦʮʝʥʠʚʘʣʠ ʪʝʯʝʥʠʝ ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʧʨʦʮʝʩʩʘ ʤʠʢʨʦʩʢʦʧʠʯʝʩʢʠ ʠ 

ʫʣʴʪʨʘʩʪʨʫʢʪʫʨʥʳʝ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʚ ʟʦʥʝ ʠʤʧʣʘʥʪʘʮʠʠ ʧʦʣʠʧʨʦʧʠʣʝʥʦʚʦʡ ʩʝʪʢʠ. 

ʇʦʩʣʝ ʨʝʚʠʟʠʠ ʙʨʶʰʥʦʡ ʧʦʣʦʩʪʠ ʠʩʩʝʢʘʣʠ ʤʦʯʝʚʦʡ ʧʫʟʳʨʴ ʩ ʬʠʢʩʠʨʦʚʘʥʥʳʤ ʢ 

ʥʝʤʫ ʧʦʣʠʧʨʦʧʠʣʝʥʦʚʳʤ ʠʤʧʣʘʥʪʘʪʦʤ ʠ ʫʯʘʩʪʦʢ ʚʣʘʛʘʣʠʱʘ ʩ ʠʤʧʣʘʥʪʠʨʦʚʘʥʥʦʡ 

ʧʦʣʠʧʨʦʧʠʣʝʥʦʚʦʡ ʩʝʪʢʦʡ. ʀʟ ʧʦʣʫʯʝʥʥʦʛʦ ʤʘʪʝʨʠʘʣʘ ʧʦ ʦʙʱʝʧʨʠʥʷʪʦʡ ʤʝʪʦʜʠʢʝ 

ʛʦʪʦʚʠʣʠ ʛʠʩʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ ʩ ʦʢʨʘʩʢʦʡ ʛʝʤʘʪʦʢʩʠʣʠʥʦʤ ʠ ʵʦʟʠʥʦʤ, ʧʦ 

ʐʠʬʬʫ ʠ ʂʣʘʫʩʫ-ɻʨʦʩʩʤʘʥʫ ʜʣʷ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʢʦʣʣʘʛʝʥʘ ʠ ʥʘʢʦʧʣʝʥʠʷ 

ʛʣʠʢʦʟʦʘʤʠʥʦʛʣʠʢʘʥʦʚ. 

ʇʨʦʚʦʜʠʣʠ ʤʠʢʨʦʩʢʦʧʠʯʝʩʢʦʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ (ʤʠʢʨʦʩʢʦʧ ʆɸʆ çʃʆʄʆè 

ʄʠʢʤʝʜ 6, ʈʦʩʩʠʡʩʢʘʷ ʌʝʜʝʨʘʮʠʷ) ʠ ʦʮʝʥʠʚʘʣʠ ʚ ʜʠʥʘʤʠʢʝ ʬʘʟʫ ʚʦʩʧʘʣʝʥʠʷ, 

ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʠʥʬʠʣʴʪʨʘʪʘ, ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʴ ʩʠʥʪʝʟʘ ʢʦʣʣʘʛʝʥʘ ʠ 

ʤʝʞʫʪʦʯʥʦʛʦ ʚʝʱʝʩʪʚʘ, ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ ʠ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʛʨʘʥʫʣʷʮʠʦʥʥʦʡ ʠ 

ʩʦʝʜʠʥʠʪʝʣʴʥʦʡ ʪʢʘʥʠ, ʤʠʢʨʦʮʠʨʢʫʣʷʪʦʨʥʦʝ ʨʫʩʣʦ. 

ʉʦʛʣʘʩʥʦ ʮʝʣʠ ʠ ʟʘʜʘʯʘʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ, ʢʨʠʪʝʨʠʷʤʠ ʚʢʣʶʯʝʥʠʷ ʚ 

ʧʨʦʩʧʝʢʪʠʚʥʦʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩʧʦʩʦʙʦʚ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʇɻ ʩ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʳʭ ʪʢʘʥʝʡ ʠ ʧʦʣʠʧʨʦʧʠʣʝʥʦʚʳʭ ʩʝʪʦʢ, ʩʪʘʣʠ ʚʦʟʨʘʩʪ 

ʞʝʥʱʠʥ ʩʪʘʨʰʝ 18 ʣʝʪ, ʩʠʤʧʪʦʤʥʳʡ ʇɻ IIïIV ʩʪʘʜʠʠ ʧʦ ʢʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠʠ POP-Q, 

ʩʦʛʣʘʩʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ ʥʘ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʝ ʣʝʯʝʥʠʝ ʠ ʫʯʘʩʪʠʝ ʚ ʜʘʥʥʦʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ. 

ʂʨʠʪʝʨʠʷʤʠ ʠʩʢʣʶʯʝʥʠʷ ʙʳʣʠ: 

ï ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʴ; 

ï ʦʙʣʫʯʝʥʠʝ ʤʘʣʦʛʦ ʪʘʟʘ ʚ ʘʥʘʤʥʝʟʝ; 

ï ʪʷʞʝʣʳʝ ʩʦʧʫʪʩʪʚʫʶʱʠʝ ʩʦʤʘʪʠʯʝʩʢʠʝ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ, ʷʚʣʷʶʱʠʝʩʷ 

ʘʙʩʦʣʶʪʥʳʤ ʧʨʦʪʠʚʦʧʦʢʘʟʘʥʠʝʤ ʢ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʤʫ ʣʝʯʝʥʠʶ; 

ï ʠʟʦʣʠʨʦʚʘʥʥʦʝ ʨʝʢʪʦʮʝʣʝ; 
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ï ʦʩʪʨʳʝ ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʳʝ ʧʨʦʮʝʩʩ rʦʨʛʘʥʦʚ ʤʘʣʦʛʦ ʪʘʟʘ; 

ï ʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʝ ʠ ʧʨʝʜʨʘʢʦʚʳʝ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʛʝʥʠʪʘʣʠʡ; 

ï ʥʝʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʥʘʙʣʶʜʘʪʴ ʧʘʮʠʝʥʪʢʫ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 24 ʤʝʩ ʧʦʩʣʝ ʦʧʝʨʘʮʠʠ; 

ï ʧʦʣʠʚʘʣʝʥʪʥʘʷ ʘʣʣʝʨʛʠʷ, ʚ ʩʚʷʟʠ ʩ ʨʠʩʢʦʤ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʨʝʘʢʮʠʠ ʦʪʪʦʨʞʝʥʠʷ 

ʧʦʣʠʧʨʦʧʠʣʝʥʦʚʦʛʦ ʠʤʧʣʘʥʪʘʪʘ. 

ʂʦʨʨʝʢʮʠʷ ʇɻ ʚʘʛʠʥʘʣʴʥʳʤ ʜʦʩʪʫʧʦʤ ʧʨʦʚʦʜʠʣʘʩʴ ʦʜʥʠʤ ʠʟ ʜʚʫʭ ʩʧʦʩʦʙʦʚ: 

1) ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʳʭ ʪʢʘʥʝʡ; 

2) ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʩʠʥʪʝʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʧʦʣʠʧʨʦʧʠʣʝʥʦʚʦʛʦ ʠʤʧʣʘʥʪʘʪʘ. 

ʍʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʠʝ ʤʝʪʦʜʳ ʙʳʣʠ ʩʪʘʥʜʘʨʪʠʟʠʨʦʚʘʥʳ. ʂʦʨʨʝʢʮʠʶ ʇɻ ʩ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʧʦʣʠʧʨʦʧʠʣʝʥʦʚʳʭ ʩʝʪʦʢ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʜʚʫʤʷ ʩʧʦʩʦʙʘʤʠ: ʧʦ 

ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʥʦʤʫ ʩʧʦʩʦʙʫ ʚʘʛʠʥʘʣʴʥʦʡ ʵʢʩʪʨʘʧʝʨʠʪʦʥʝʘʣʴʥʦʡ ʢʦʣʴʧʦʧʝʢʩʠʠ 

ʧʝʨʬʦʨʠʨʦʚʘʥʥʳʤ ʩʚʝʨʭʣʝʛʢʠʤ (ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʥʘʷ ʧʣʦʪʥʦʩʪʴ 19 ʛ/ʤ
2
) 

ʧʦʣʠʧʨʦʧʠʣʝʥʦʚʳʤ ʠʤʧʣʘʥʪʘʪʦʤ (ʧʘʪʝʥʪ ʈʌ ˉ2538796, ʟʘʷʚʢʘ ʥʘ ʠʟʦʙʨʝʪʝʥʠʝ 

ˉ2013102790/14 ʦʪ 05.02.2013, ʦʧʫʙʣ. 10.01.2015) ʠ ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʳʤ ʩʧʦʩʦʙʦʤ 

ʵʢʩʪʨʘʧʝʨʠʪʦʥʝʘʣʴʥʦʡ ʚʣʘʛʘʣʠʱʥʦʡ ʢʦʣʴʧʦʧʝʢʩʠʠ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʳʭ 

ʪʨʦʘʢʘʨʥʳʭ ʥʘʙʦʨʦʚ ʩ ʣʝʛʢʠʤ (ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʥʘʷ ʧʣʦʪʥʦʩʪʴ 42,7 ʛ/ʤ
2
) 

ʧʦʣʠʧʨʦʧʠʣʝʥʦʚʳʤ ʠʤʧʣʘʥʪʘʪʦʤ. ʈʘʥʜʦʤʠʟʘʮʠʷ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʨʦʚʦʜʠʣʘʩʴ 

ʤʝʪʦʜʦʤ çʩʣʝʧʳʭ ʢʦʥʚʝʨʪʦʚè. ʇʦ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʤ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷʤ ʚʳʧʦʣʥʷʣʠ 

ʩʠʤʫʣʴʪʘʥʥʳʝ ʦʧʝʨʘʮʠʠ. 

ɺʩʝ ʧʘʮʠʝʥʪʢʠ ʙʳʣʠ ʨʘʟʜʝʣʝʥʳ ʥʘ 3 ʛʨʫʧʧʳ ʩʦʛʣʘʩʥʦ ʩʧʦʩʦʙʫ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ 

ʇɻ: ʚ I ʛʨʫʧʧʫ ʚʦʰʣʠ ʞʝʥʱʠʥʳ, ʢʦʪʦʨʳʤ ʙʳʣʘ ʚʳʧʦʣʥʝʥʘ ʦʧʝʨʘʮʠʷ ʩ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʳʭ ʪʢʘʥʝʡ (n=43); ʚʦ II ð ʧʘʮʠʝʥʪʢʠ, ʦʧʝʨʠʨʦʚʘʥʥʳʝ 

ʧʦ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʥʦʤʫ ʥʘʤʠ ʩʧʦʩʦʙʫ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʧʝʨʬʦʨʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ 

ʩʚʝʨʭʣʝʛʢʦʛʦ ʧʦʣʠʧʨʦʧʠʣʝʥʦʚʦʛʦ ʠʤʧʣʘʥʪʘʪʘ ʦʪʝʯʝʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʘ 

(n=50); ʚ III  ð ʧʘʮʠʝʥʪʢʠ, ʢʦʪʦʨʳʤ ʧʨʦʠʟʚʝʜʝʥʘ ʦʧʝʨʘʮʠʷ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ 

ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʦʛʦ ʪʨʦʘʢʘʨʥʦʛʦ ʥʘʙʦʨʘ ʩ ʣʝʛʢʠʤ ʧʦʣʠʧʨʦʧʠʣʝʥʦʚʳʤ ʠʤʧʣʘʥʪʘʪʦʤ 

ʟʘʨʫʙʝʞʥʦʛʦ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʘ (n=43). ʍʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʘ ʛʨʫʧʧ ʙʦʣʴʥʳʭ ʧʨʠʚʝʜʝʥʘ ʚ 

ʊʘʙʣʠʮʝ 2.  

ɺʩʝʤ ʧʘʮʠʝʥʪʢʘʤ ʚ ʧʨʝʜʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʤ ʧʝʨʠʦʜʝ ʜʣʷ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʷ ʜʠʘʛʥʦʟʘ 

ʠ ʧʦʢʘʟʘʥʠʡ ʢ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʤʫ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʫ, ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʦʙʲʝʤʘ ʦʧʝʨʘʮʠʠ ʙʳʣʦ 
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ʧʨʦʚʝʜʝʥʦ ʢʦʤʧʣʝʢʩʥʦʝ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʝ, ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʦʝ ʠ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʘʣʴʥʦʝ 

ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ. ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʦʝ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʚʢʣʶʯʘʣʦ ʩʙʦʨ ʘʥʘʤʥʝʟʘ, ʦʙʱʠʡ ʦʩʤʦʪʨ 

ʧʘʮʠʝʥʪʢʠ ʩ ʦʮʝʥʢʦʡ ʵʥʜʦʢʨʠʥʥʦʡ, ʥʝʨʚʥʦʡ, ʩʝʨʜʝʯʥʦ-ʩʦʩʫʜʠʩʪʦʡ, ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʦʡ, 

ʧʠʱʝʚʘʨʠʪʝʣʴʥʦʡ, ʤʦʯʝʚʳʜʝʣʠʪʝʣʴʥʦʡ ʠ ʧʦʣʦʚʦʡ ʩʠʩʪʝʤ. 

ʊʘʙʣʠʮʘ 2 ð ɻʨʫʧʧʳ ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ ʩ ʧʨʦʣʘʧʩʦʤ ʛʝʥʠʪʘʣʠʡ 

ˉ 

ʛʨʫʧʧʳ 

ʉʧʦʩʦʙ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʇɻ ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʙʦʣʴʥʳʭ 

ʘʙʩ. % 

I ʆʧʝʨʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʳʭ 

ʪʢʘʥʝʡ 

43 31,6 

II  ʉ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʧʝʨʬʦʨʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ 

ʩʚʝʨʭʣʝʛʢʦʛʦ ʧʦʣʠʧʨʦʧʠʣʝʥʦʚʦʛʦ ʠʤʧʣʘʥʪʘʪʘ  

50 36,8 

III  ʉ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʦʛʦ ʪʨʦʘʢʘʨʥʦʛʦ 

ʥʘʙʦʨʘ ʩ ʣʝʛʢʠʤ ʧʦʣʠʧʨʦʧʠʣʝʥʦʚʳʤ ʠʤʧʣʘʥʪʘʪʦʤ 

43 31,6 

ʀʪʦʛʦ 136 100 

ɻʠʥʝʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʦʩʤʦʪʨ ʚʢʣʶʯʘʣ: ʦʩʤʦʪʨ ʥʘʨʫʞʥʳʭ ʧʦʣʦʚʳʭ ʦʨʛʘʥʦʚ; 

ʦʮʝʥʢʫ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʩʣʠʟʠʩʪʳʭ ʚʣʘʛʘʣʠʱʘ ʠ ʰʝʡʢʠ ʤʘʪʢʠ ʚ ʟʝʨʢʘʣʘʭ; ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʫ 

ʥʝʩʦʩʪʦʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʪʘʟʦʚʦʛʦ ʜʥʘ (ʟʠʷʥʠʝ ʧʦʣʦʚʦʡ ʱʝʣʠ, ʧʘʣʴʧʘʮʠʷ ʥʦʞʝʢ m. 

levator ani); ʦʮʝʥʢʫ ʩʪʝʧʝʥʠ ʧʨʦʣʘʧʩʘ ʚ ʧʦʢʦʝ ʠ ʧʨʠ ʥʘʪʫʞʠʚʘʥʠʠ ʩ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝʤ 

ʚʝʜʫʱʝʡ ʪʦʯʢʠ ʧʨʦʣʘʧʩʘ ʧʦ ʩʠʩʪʝʤʝ POP-Q; ʙʠʤʘʥʫʘʣʴʥʦʝ ʚʣʘʛʘʣʠʱʥʦʝ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʩ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝʤ ʧʦʣʦʞʝʥʠʷ ʤʘʪʢʠ, ʝʝ ʨʘʟʤʝʨʦʚ, ʬʦʨʤʳ, 

ʧʦʜʚʠʞʥʦʩʪʠ ʠ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝʤ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʧʨʠʜʘʪʢʦʚ ʤʘʪʢʠ. 

ʋ ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ ʩ ʨʝʢʪʦʮʝʣʝ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʧʘʣʴʮʝʚʦʝ ʨʝʢʪʘʣʴʥʦʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʩ 

ʦʮʝʥʢʦʡ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʩʪʝʥʦʢ ʧʨʷʤʦʡ ʢʠʰʢʠ ʠ ʘʥʘʣʴʥʦʛʦ ʩʬʠʥʢʪʝʨʘ. 

ʇʨʠ ʥʘʣʠʯʠʠ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʢʠ ʞʘʣʦʙ ʥʘ ʥʝʜʝʨʞʘʥʠʝ ʤʦʯʠ ʧʨʠ ʦʩʤʦʪʨʝ 

ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʝ ʧʨʦʙʳ: ʢʘʰʣʝʚʘʷ ʧʨʦʙʘ ʠ ʧʨʦʙʘ ɺʘʣʴʩʘʣʴʚʳ (ʧʨʦʙʘ ʩ 

ʥʘʪʫʞʠʚʘʥʠʝʤ) ʩ ʥʘʧʦʣʥʝʥʥʳʤ ʤʦʯʝʚʳʤ ʧʫʟʳʨʝʤ ʚ ʧʦʣʦʞʝʥʠʠ ʥʘ 

ʛʠʥʝʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʤ ʢʨʝʩʣʝ; ʦʜʥʦʯʘʩʦʚʦʡ ʧʨʦʢʣʘʜʦʯʥʳʡ ʪʝʩʪ, ʧʨʦʙʘ ʩ ʪʘʤʧʦʥʦʤ-

ʘʧʧʣʠʢʘʪʦʨʦʤ, ʚʚʝʜʝʥʥʳʤ ʚʦ ʚʣʘʛʘʣʠʱʝ ʢ ʦʙʣʘʩʪʠ ʰʝʡʢʠ ʤʦʯʝʚʦʛʦ ʧʫʟʳʨʷ; ʪʝʩʪ 

ʵʣʝʚʘʮʠʠ ʰʝʡʢʠ ʤʦʯʝʚʦʛʦ ʧʫʟʳʨʷ. 

ɺʳʷʚʣʝʥʠʝ ʠ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʩʪʝʧʝʥʠ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʩʪʠ ɼʉʊ ʫ ʢʘʞʜʦʡ ʧʘʮʠʝʥʪʢʠ 

ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʧʦ ʙʘʣʣʴʥʦʡ ʰʢʘʣʝ ʧʦ ɸʙʙʘʢʫʤʦʚʦʡ ʃ.ʅ. [1], ʜʘʥʥʳʝ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʚ 

ʊʘʙʣʠʮʝ 3. 
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ʊʘʙʣʠʮʘ 3 ð ɹʘʣʣʴʥʘʷ ʦʮʝʥʢʘ ʟʥʘʯʠʤʦʩʪʠ ʦʪʜʝʣʴʥʳʭ ʬʝʥʦʪʠʧʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ 

ʚ ʦʮʝʥʢʝ ʩʪʝʧʝʥʠ ʪʷʞʝʩʪʠ ʜʠʩʧʣʘʟʠʠ ʩʦʝʜʠʥʠʪʝʣʴʥʦʡ ʪʢʘʥʠ 

ʇʨʠʟʥʘʢʠ ɹʘʣʣʳ ʇʨʠʟʥʘʢʠ ɹʘʣʣʳ 

ʕʧʠʢʘʥʪ  2 ʇʣʦʩʢʘʷ ʛʨʫʜʥʘʷ ʢʣʝʪʢʘ 2 

ɻʠʧʝʨʪʝʣʦʨʠʟʤ ʛʣʘʟ  1 ɺʦʨʦʥʢʦʦʙʨʘʟʥʘʷ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷ 

ʛʨʫʜʠʥʳ 

6 

ʇʘʪʦʣʦʛʠʷ ʟʨʝʥʠʷ  4 ʃʝʛʢʦʝ ʚʜʘʚʣʝʥʠʝ ʥʘ ʛʨʫʜʠʥʝ 2 

ɻʦʣʫʙʳʝ ʩʢʣʝʨʳ  1 ʂʠʬʦʟ 4 

ʐʠʨʦʢʦʝ ʧʝʨʝʥʦʩʴʝ 1 ʉʢʦʣʠʦʟ 4 

ʉʝʜʣʦʚʠʜʥʳʡ ʥʦʩ 2 ɸʩʪʝʥʠʯʝʩʢʦʝ ʪʝʣʦʩʣʦʞʝʥʠʝ 1 

ʆʪʪʦʧʳʨʝʥʥʳʝ ʫʰʠ 2 ʂʣʠʥʦʜʘʢʪʠʣʠʷ ʤʠʟʠʥʮʝʚ 1 

ʇʨʠʨʦʩʰʠʝ ʤʦʯʢʠ 1 ʃʝʛʢʦʝ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʝ ʛʝʤʘʪʦʤ 3 

ɸʩʠʤʤʝʪʨʠʷ ʥʦʩʦʚʦʡ 

ʧʝʨʝʛʦʨʦʜʢʠ   

2 ɻʨʳʞʠ 3 

ɺʳʩʦʢʦʝ ʥʸʙʦ   3 ʉʣʘʙʦʩʪʴ ʤʳʰʮ ʞʠʚʦʪʘ 3 

ɹʣʝʜʥʦʩʪʴ ʢʦʞʠ  2 ʇʦʧʝʨʝʯʥʘʷ ʠʩʯʝʨʯʝʥʥʦʩʪʴ ʩʪʦʧ 3 

ʇʦʚʳʰʝʥʥʘʷ ʨʘʩʪʷʞʠʤʦʩʪʴ 

ʢʦʞʠ  

3 ʇʣʦʩʢʦʩʪʦʧʠʝ 3 

ʂʦʞʘ ʢʘʢ "ʟʘʤʰʘ"  2 "ʅʘʪʦʧʪʳʰʠ" 2 

ʅʝʞʥʘʷ ʢʦʞʘ  2 ʅʝʧʦʣʥʘʷ ʩʠʥʜʘʢʪʠʣʠʷ 1 ʠ 2 

ʧʘʣʴʮʝʚ ʩʪʦʧʳ 

2 

 

ɺʳʨʘʞʝʥʥʳʡ ʚʝʥʦʟʥʳʡ 

ʨʠʩʫʥʦʢ ʢʦʞʠ 

3 ʉʘʥʜʘʣʝʚʠʜʥʘʷ ʱʝʣʴ 2 

ʄʦʨʱʠʥʠʩʪʦʩʪʴ ʢʦʞʠ  2 Hallux valgus 3 

ʇʠʛʤʝʥʪʥʳʝ ʧʷʪʥʘ  1 ʇʦʣʘʷ ʩʪʦʧʘ 3. 

ɺʳʨʘʞʝʥʥʘʷ 

ʛʠʧʝʨʤʦʙʠʣʴʥʦʩʪʴ ʩʫʩʪʘʚʦʚ 

4 ʅʘʣʠʯʠʝ ʨʫʙʯʠʢʦʚ ʥʘ ʢʦʞʝ 2 

ʂʠʣʝʚʠʜʥʘʷ ʛʨʫʜʥʘʷ ʢʣʝʪʢʘ 5 ʈʘʩʰʠʨʝʥʥʳʝ ʢʘʧʠʣʣʷʨʳ ʢʦʞʠ 

ʣʠʮʘ, ʩʧʠʥʳ 

2 

ʇʨʠ ʧʝʨʚʦʡ ʩʪʝʧʝʥʠ ʪʷʞʝʩʪʠ ɼʉʊ (ʚʘʨʠʘʥʪ ʥʦʨʤʳ) ʩʫʤʤʘ ʙʘʣʣʦʚ ʥʝ 

ʧʨʝʚʳʰʘʝʪ 12 ʙʘʣʣʦʚ, ʧʨʠ ʫʤʝʨʝʥʥʦʡ ð 23, ʧʨʠ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʡ ʩʪʝʧʝʥʠ ʪʷʞʝʩʪʠ ð 

24 ʠ ʙʦʣʝʝ [1]. 

ɺʩʝʤ ʧʘʮʠʝʥʪʢʘʤ ʧʨʦʚʦʜʠʣʘʩʴ ʦʮʝʥʢʘ ʘʥʪʨʦʧʦʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʭ ʜʘʥʥʳʭ ʩ 

ʚʳʯʠʩʣʝʥʠʝʤ ʠʥʜʝʢʩʘ ʤʘʩʩʳ ʪʝʣʘ (ʀʄʊ): 

ʀʄʊ=ʤʘʩʩʘ ʪʝʣʘ, ʢʛ/ʨʦʩʪ ʪʝʣʘ, ʤ
2
. 
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ʈʝʟʫʣʴʪʘʪ ʀʄʊ ʦʮʝʥʠʚʘʣʠ ʩʦʛʣʘʩʥʦ ʊʘʙʣʠʮʝ 4.  

ʊʘʙʣʠʮʘ 4 ð ʂʨʠʪʝʨʠʠ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʞʠʨʦʚʦʛʦ ʦʙʤʝʥʘ ʧʦ ʀʄʊ (ɺʆɿ, 2000) [119] 

ʀʄʊ ʉʪʝʧʝʥʴ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʞʠʨʦʚʦʛʦ ʦʙʤʝʥʘ 

<18,5 ɼʝʬʠʮʠʪ ʤʘʩʩʳ ʪʝʣʘ 

15,99 ʠ ʤʝʥʝʝ ɺʳʨʘʞʝʥʥʳʡ ʜʝʬʠʮʠʪ ʤʘʩʩʳ ʪʝʣʘ 

16-16,99 ʋʤʝʨʝʥʥʳʡ ʜʝʬʠʮʠʪ ʤʘʩʩʳ ʪʝʣʘ 

17-18,49 ʅʝʙʦʣʴʰʦʡ ʜʝʬʠʮʠʪ ʤʘʩʩʳ ʪʝʣʘ 

18,50-24,99 ʅʦʨʤʘ 

>25,00 ʀʟʙʳʪʦʯʥʘʷ ʤʘʩʩʘ ʪʝʣʘ 

25,00-29,99 ʇʨʝʜʦʞʠʨʝʥʠʝ  

>30,00 ʆʞʠʨʝʥʠʝ  

30,00-34,99 ʆʞʠʨʝʥʠʝ ʧʝʨʚʦʡ ʩʪʝʧʝʥʠ 

35,00-39,99 ʆʞʠʨʝʥʠʝ ʚʪʦʨʦʡ ʩʪʝʧʝʥʠ 

40 ʠ ʙʦʣʝʝ ʆʞʠʨʝʥʠʝ ʪʨʝʪʴʝʡ ʩʪʝʧʝʥʠ 

ʂʘʯʝʩʪʚʦ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦʡ ʠ ʩʝʢʩʫʘʣʴʥʦʡ ʞʠʟʥʠ ʦʮʝʥʠʚʘʣʠ ʧʨʠ ʧʦʤʦʱʠ 

ʦʧʨʦʩʥʠʢʦʚ, ʧʨʠʥʷʪʳʭ ɽʚʨʦʧʝʡʩʢʦʡ ɸʩʩʦʮʠʘʮʠʝʡ ʋʨʦʣʦʛʦʚ: ʦʧʨʦʩʥʠʢ ʜʣʷ 

ʧʦʜʩʯʝʪʘ ʠʥʜʝʢʩʘ ʩʝʢʩʫʘʣʴʥʦʡ ʬʫʥʢʮʠʠ ʫ ʞʝʥʱʠʥ (Female Sexual Function 

Index ð FSFI), ʦʧʨʦʩʥʠʢ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʞʠʟʥʠ SF-36 ʜʦ ʦʧʝʨʘʮʠʠ ʠ ʯʝʨʝʟ 6 ʤʝʩʷʮʝʚ 

ʧʦʩʣʝ ʥʝʝ [138, 139]. 

ʆʧʨʦʩʥʠʢ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʞʠʟʥʠ SF-36 ð ʥʝʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʠʡ, ʜʣʷ ʦʮʝʥʢʠ ʢʘʯʝʩʪʚʘ 

ʞʠʟʥʠ, ʩʚʷʟʘʥʥʦʛʦ ʩ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝʤ ʟʜʦʨʦʚʴʷ, ʦʪʨʘʞʘʝʪ ʦʙʱʝʝ ʙʣʘʛʦʧʦʣʫʯʠʝ ʠ 

ʩʪʝʧʝʥʴ ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʝʥʥʦʩʪʠ ʪʝʤʠ ʩʪʦʨʦʥʘʤʠ ʞʠʟʥʝʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʯʝʣʦʚʝʢʘ, ʥʘ 

ʢʦʪʦʨʳʝ ʚʣʠʷʝʪ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʟʜʦʨʦʚʴʷ. ʆʧʨʦʩʥʠʢ ʩʦʩʪʦʠʪ ʠʟ 36 ʚʦʧʨʦʩʦʚ, 

ʩʛʨʫʧʧʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʚ 8 ʢʘʪʝʛʦʨʠʡ, ʦʮʝʥʠʚʘʶʱʠʭ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʝ ʠ ʧʩʠʭʠʯʝʩʢʦʝ 

ʟʜʦʨʦʚʴʝ (ʌɿ ʠ ʇɿ). ʐʢʘʣʘ ʚ ʢʘʞʜʦʡ ʢʘʪʝʛʦʨʠʠ ʨʘʥʞʠʨʫʝʪʩʷ ʦʪ 0 ʜʦ 100 (ʩʨʝʜʥʝʝ 

ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʧʦʜʩʯʠʪʳʚʘʝʪʩʷ ʥʘ ʦʩʥʦʚʝ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʳʭ ʦʮʝʥʦʢ ʚ ʧʨʝʜʝʣʘʭ ʢʘʞʜʦʡ 

ʢʘʪʝʛʦʨʠʠ). ʍʘʨʘʢʪʝʨ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʣʠʥʝʡʥʳʡ: ʯʝʤ ʚʳʰʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ ʰʢʘʣʳ, ʪʝʤ 

ʚʳʰʝ ʦʮʝʥʢʘ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʞʠʟʥʠ ʜʣʷ ʢʘʞʜʦʡ ʢʘʪʝʛʦʨʠʠ [139]. 
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ʀʥʜʝʢʩ ʞʝʥʩʢʦʡ ʩʝʢʩʫʘʣʴʥʦʡ ʬʫʥʢʮʠʠ (The Female Sexual Function Index, 

FSFI) ð ʩʘʤʦʢʦʥʪʨʦʣʠʨʫʝʤʳʡ ʘʥʢʝʪʥʳʡ ʦʧʨʦʩ, ʚʢʣʶʯʘʶʱʠʡ 19 ʚʦʧʨʦʩʦʚ, 

ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʦʮʝʥʠʪʴ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʩʝʢʩʫʘʣʴʥʦʡ ʬʫʥʢʮʠʠ ʞʝʥʱʠʥ ʩ ʫʯʝʪʦʤ ʝʝ 6 

ʦʩʥʦʚʥʳʭ ʩʦʩʪʘʚʣʷʶʱʠʭ: ʞʝʣʘʥʠʷ, ʚʦʟʙʫʞʜʝʥʠʷ, ʣʶʙʨʠʢʘʮʠʠ, ʦʨʛʘʟʤʘ, 

ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʷ ʩʝʢʩʫʘʣʴʥʦʛʦ ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʝʥʠʷ, ʥʘʣʠʯʠ ̫ʜʠʩʧʘʨʝʫʥʠʠ. ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʝʥʥʘʷ 

ʦʮʝʥʢʘ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʪʝʩʪʘ ʥʝ ʧʨʝʜʫʩʤʦʪʨʝʥʘ, ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʳʤ ʩʯʠʪʘʝʪʩʷ 

ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʙʘʣʣʦʚ ʧʨʠ ʦʪʚʝʪʝ ʥʘ ʢʘʞʜʳʡ ʚʦʧʨʦʩ ʘʥʢʝʪʳ [138]. 

ɺʩʝʤ ʧʘʮʠʝʥʪʢʘʤ ʚ ʧʨʝʜʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʤ ʧʝʨʠʦʜʝ ʧʨʦʚʦʜʠʣʦʩʴ ʪʨʘʜʠʮʠʦʥʥʦʝ 

ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʝ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ, ʚʢʣʶʯʘʶʱʝʝ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʡ ʘʥʘʣʠʟ ʢʨʦʚʠ ʠ ʦʙʱʠʡ 

ʘʥʘʣʠʟ ʤʦʯʠ; ʙʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʡ ʘʥʘʣʠʟ ʢʨʦʚʠ ʩ ʠʟʫʯʝʥʠʝʤ ʦʩʥʦʚʥʳʭ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ, 

ʦʪʨʘʞʘʶʱʠʭ ʬʫʥʢʮʠʶ ʧʦʯʝʢ ʠ ʧʝʯʝʥʠ; ʢʦʘʛʫʣʦʛʨʘʤʤʫ; ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʛʨʫʧʧʳ 

ʢʨʦʚʠ ʠ ʨʝʟʫʩ-ʬʘʢʪʦʨʘ, ʫʨʦʚʥʷ ʛʣʠʢʝʤʠʠ; ʘʥʘʣʠʟ ʤʦʯʠ ʧʦ ʅʝʯʠʧʦʨʝʥʢʦ; ʧʦʩʝʚ 

ʤʦʯʠ ʥʘ ʤʠʢʨʦʬʣʦʨʫ (ʧʨʠ ʫʢʘʟʘʥʠʠ ʚ ʘʥʘʤʥʝʟʝ ʥʘ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʝ ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʳʝ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʤʦʯʝʚʳʜʝʣʠʪʝʣʴʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ ʠʣʠ ʟʥʘʯʠʤʦʡ ʣʝʡʢʦʮʠʪʫʨʠʠ); ʪʝʩʪʳ ʥʘ 

ʩʠʬʠʣʠʩ, ʛʝʧʘʪʠʪʳ ɺ ʠ ʉ, ɺʀʏ; ʮʠʩʪʦʩʢʦʧʠʶ (ʧʦ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷʤ); 

ʵʣʝʢʪʨʦʢʘʨʜʠʦʛʨʘʬʠʶ; ʫʨʦʬʣʦʫʤʝʪʨʠʶ (ʧʦ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷʤ); ʨʝʥʪʛʝʥʦʛʨʘʬʠʶ ʦʨʛʘʥʦʚ 

ʛʨʫʜʥʦʡ ʢʣʝʪʢʠ. ɺʩʝʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʣʠ ʪʝʨʘʧʝʚʪ ʠ ʧʨʠ ʥʘʣʠʯʠʠ 

ʧʦʢʘʟʘʥʠʡ ʚʨʘʯʠ ʜʨʫʛʠʭ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʦʩʪʝʡ. 

ɺʩʝʤ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʥʳʤ ʞʝʥʱʠʥʘʤ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʧʦʩʝʚʳ ʩʦʜʝʨʞʠʤʦʛʦ ʚʣʘʛʘʣʠʱʘ 

ʥʘ ʬʣʦʨʫ ʩ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝʤ ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʢ ʘʥʪʠʙʠʦʪʠʢʘʤ ʠ ʮʠʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʝ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʤʘʟʢʦʚ ʩ ʵʢʟʦ- ʠ ʵʥʜʦʮʝʨʚʠʢʩʘ ʜʣʷ ʠʩʢʣʶʯʝʥʠʷ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʰʝʡʢʠ 

ʤʘʪʢʠ, ʨʘʩʰʠʨʝʥʥʫʶ ʢʦʣʴʧʦʩʢʦʧʠʶ (ʢʦʣʴʧʦʩʢʦʧ ʂʉï02, ʆʧʪʠʤʝʜ, ʈʦʩʩʠʡʩʢʘʷ 

ʌʝʜʝʨʘʮʠʷ). ʇʦ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷʤ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʛʠʩʪʝʨʦʩʢʦʧʠ ʁ(ʛʠʩʪʝʨʦʩʢʦʧ Karl Storz, 

ʌʝʜʝʨʘʪʠʚʥʘʷ ʈʝʩʧʫʙʣʠʢʘ ɻʝʨʤʘʥʠʷ) ʩ ʨʘʟʜʝʣʴʥʳʤ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʠʤ 

ʚʳʩʢʘʙʣʠʚʘʥʠʝʤ ʩʣʠʟʠʩʪʦʡ ʧʦʣʦʩʪʠ ʤʘʪʢʠ ʠ ʮʝʨʚʠʢʘʣʴʥʦʛʦ ʢʘʥʘʣʘ ʩ 

ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʤ ʛʠʩʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝʤ ʩʦʩʢʦʙʦʚ. 

ɺʩʝʤ ʧʘʮʠʝʥʪʢʘʤ ʥʘ ʙʘʟʝ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʡ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ ɻɹʋ ʈʆ 

çʆʂɹè ʚʳʧʦʣʥʷʣʠ ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʦʝ ʫʣʴʪʨʘʟʚʫʢʦʚʦʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ (ʋɿʀ) ʦʨʛʘʥʦʚ 

ʤʘʣʦʛʦ ʪʘʟʘ ʠ ʤʦʯʝʚʳʜʝʣʠʪʝʣʴʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʫʣʴʪʨʘʟʚʫʢʦʚʳʭ ʘʧʧʘʨʘʪʦʚ 

General Electric Logic-400 (ʉʐɸ), Sonoline G 60 S (ʌʈɻ) ʠ ALOKA SSD 1400 
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(ʗʧʦʥʠʷ). ʇʨʦʠʟʚʦʜʠʣʠ ʘʙʜʦʤʠʥʘʣʴʥʦʝ, ʚʣʘʛʘʣʠʱʥʦʝ ʠ ʧʨʦʤʝʞʥʦʩʪʥʦʝ 

ʩʢʘʥʠʨʦʚʘʥʠʝ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʜʘʪʯʠʢʦʚ ʩ ʯʘʩʪʦʪʦʡ ʠʟʣʫʯʝʥʠʷ 5,0 ʄɻʮ, 7 ʄɻʮ 

(ʪʨʘʥʩʚʘʛʠʥʘʣʴʥʳʤ) ʠ 3,5 ʄɻʮ (ʘʙʜʦʤʠʥʘʣʴʥʳʤ). ʇʨʠ ʵʭʦʛʨʘʬʠʠ ʧʦʯʝʢ 

ʦʧʨʝʜʝʣʷʣʠ ʠʭ ʤʝʩʪʦʧʦʣʦʞʝʥʠʝ, ʨʘʟʤʝʨʳ, ʬʦʨʤʫ, ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʯʘʰʝʯʥʦ-ʣʦʭʘʥʦʯʥʦʡ 

ʩʠʩʪʝʤʳ, ʥʘʣʠʯʠʝ ʠʣʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ. ʇʨʠ ʋɿʀ ʦʨʛʘʥʦʚ 

ʤʘʣʦʛʦ ʪʘʟʘ ʦʮʝʥʠʚʘʣʠ: ʬʦʨʤʫ, ʨʘʟʤʝʨʳ ʠ ʧʦʣʦʞʝʥʠʝ ʤʦʯʝʚʦʛʦ ʧʫʟʳʨʷ ʠ ʤʘʪʢʠ, 

ʠʭ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ, ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʧʨʠʜʘʪʢʦʚ, ʦʙʲʝʤ ʦʩʪʘʪʦʯʥʦʡ ʤʦʯʠ, 

ʢʦʥʬʠʛʫʨʘʮʠ ʁʰʝʡʢʠ ʤʦʯʝʚʦʛʦ ʧʫʟʳʨʷ, ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʫʨʝʪʨʳ ʠ ʧʝʨʠʫʨʝʪʨʘʣʴʥʳʭ 

ʪʢʘʥʝʡ, ʟʘʜʥʠʡ ʫʨʝʪʨʦʚʝʟʠʢʘʣʴʥʳʡ ʫʛʦʣ, ʧʦʜʚʠʞʥʦʩʪʴ ʫʨʝʪʨʦʚʝʟʠʢʘʣʴʥʦʛʦ 

ʩʝʛʤʝʥʪʘ, ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʤʳʰʝʯʥʳʭ ʠ ʩʚʷʟʦʯʥʳʭ ʩʪʨʫʢʪʫʨ ʪʘʟʦʚʦʛʦ ʜʥʘ, ʥʘʨʫʞʥʳʡ ʠ 

ʚʥʫʪʨʝʥʥʠʡ ʩʬʠʥʢʪʝʨʳ ʟʘʜʥʝʛʦ ʧʨʦʭʦʜʘ, ʚʳʩʦʪʫ ʠ ʩʪʝʧʝʥʴ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʩʪʠ 

ʩʫʭʦʞʠʣʴʥʦʛʦ ʮʝʥʪʨʘ ʧʨʦʤʝʞʥʦʩʪʠ, ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʨʝʢʪʦʚʘʛʠʥʘʣʴʥʦʡ ʧʝʨʝʛʦʨʦʜʢʠ, 

ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʶ ʢʦʥʪʫʨʘ ʧʝʨʝʜʥʝʡ ʩʪʝʥʢʠ ʧʨʷʤʦʡ ʢʠʰʢʠ [44]. 

ʅʘ ʙʘʟʝ ʨʝʥʪʛʝʥʦʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ ɻɹʋ ʈʆ çʆʂɹè ʧʘʮʠʝʥʪʢʘʤ 

ʚʳʧʦʣʥʝʥʘ ʤʘʛʥʠʪʥʦ-ʨʝʟʦʥʘʥʩʥʘʷ ʪʦʤʦʛʨʘʬʠʷ (ʄʈʊ) ʧʦ ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʳʤ ʧʨʦʛʨʘʤʤʘʤ 

(ʚ ʧʦʢʦʝ ʠ ʧʨʠ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʤ ʥʘʪʫʞʠʚʘʥʠʠ) ʥʘ ʤʘʛʥʠʪʥʦ-ʨʝʟʦʥʘʥʩʥʦʤ ʪʦʤʦʛʨʘʬʝ 

çMAGNETOM Symphonyè, ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʘ ʬʠʨʤʳ çSIEMENSè (ʌʈɻ), ʦʩʥʘʱʝʥʥʳʤ 

ʚʳʩʦʢʦʧʦʣʴʥʳʤ ʩʚʝʨʭʧʨʦʚʦʜʷʱʠʤ ʤʘʛʥʠʪʦʤ (ʥʘʧʨʷʞʝʥʥʦʩʪʴ ʧʦʩʪʦʷʥʥʦʛʦ 

ʤʘʛʥʠʪʥʦʛʦ ʧʦʣʷ 1,5 ʊʝʩʣʘ). ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʦʮʝʥʠʚʘʣʠ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʠ ʘʥʘʪʦʤʠʯʝʩʢʦʝ 

ʚʟʘʠʤʦʦʪʥʦʰʝʥʠʝ ʦʨʛʘʥʦʚ ʤʘʣʦʛʦ ʪʘʟʘ (ʤʘʪʢʠ, ʤʦʯʝʚʦʛʦ ʧʫʟʳʨʷ, ʫʨʝʪʨʳ, ʧʨʷʤʦʡ 

ʢʠʰʢʠ), ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʤʳʰʮ ʪʘʟʦʚʦʛʦ ʜʥʘ. 

ʂʨʠʪʝʨʠʷʤʠ ʜʣʷ ʩʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʦʡ ʦʮʝʥʢʠ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʠʟʫʯʝʥʥrʭ ʩʧʦʩʦʙʦʚ 

ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ʇɻ ʩʯʠʪʘʣʠ: ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʦʧʝʨʘʮʠʠ, ʯʠʩʣʦ 

ʠʥʪʨʘʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʳʭ, ʨʘʥʥʠʭ ʠ ʧʦʟʜʥʠʭ ʧʦʩʣʝʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʳʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ, ʯʠʩʣʦ 

ʘʥʘʪʦʤʠʯʝʩʢʠʭ (ʦʙʲʝʢʪʠʚʥʳʭ) ʨʝʮʠʜʠʚʦʚ ʇɻ ʚ ʧʦʩʣʝʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʤ ʧʝʨʠʦʜʝ, ʘ 

ʪʘʢʞʝ ʜʠʥʘʤʠʢʫ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʞʠʟʥʠ ʠ ʩʝʢʩʫʘʣʴʥʦʡ ʬʫʥʢʮʠʠ.  

ʆʪʜʘʣʝʥʥʳʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʛʦ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʘ ʙʳʣʠ ʧʨʦʩʣʝʞʝʥʳ ʫ 

ʙʦʣʴʥʳʭ ʚ ʩʨʦʢʠ ʦʪ 1 ʜʦ 5 ʣʝʪ. ʂʦʥʪʨʦʣʴʥʦʝ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʚ 

ʩʨʦʢʠ 1, 3, 6 ʠ 12 ʤʝʩʷʮʝʚ ʧʦʩʣʝ ʦʧʝʨʘʮʠʠ, ʟʘʪʝʤ ʝʞʝʛʦʜʥʦ. ʇʦʜ ʘʥʘʪʦʤʠʯʝʩʢʠʤ 

(ʦʙʲʝʢʪʠʚʥʳʤ) ʨʝʮʠʜʠʚʦʤ ʇɻ ʧʦʥʠʤʘʣʠ ʧʦʷʚʣʝʥʠʝ ʧʨʦʣʘʧʩʘ II  ʠ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʭ 
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ʩʪʘʜʠʡ ʧʦ ʢʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠʠ POP-Q.  

ʕʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ʦʮʝʥʠʚʘʣʠ ʧʫʪʝʤ ʢʦʤʧʣʝʢʩʥʦʛʦ 

ʢʣʠʥʠʢʦ-ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʦʛʦ ʠ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʘʣʴʥʦʛʦ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ. 

ʎʝʣʴʶ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ʇɻ ʫ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʥʳʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ ʙʳʣʘ 

ʦʜʥʦʤʦʤʝʥʪʥʘʷ ʢʦʨʨʝʢʮʠʷ ʚʩʝʭ ʚʳʷʚʣʝʥʥʳʭ ʘʥʘʪʦʤʠʯʝʩʢʠʭ ʠ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʭ 

ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ ʪʘʟʦʚʦʛʦ ʜʥʘ, ʩ ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʝʤ ʥʦʨʤʘʣʴʥʦʛʦ ʘʥʘʪʦʤʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʧʦʣʦʞʝʥʠʷ ʦʨʛʘʥʦʚ ʤʘʣʦʛʦ ʪʘʟʘ. 

ʇʣʘʩʪʠʢʫ ʧʝʨʝʜʥʝʡ ʠ ʟʘʜʥʝʡ ʩʪʝʥʦʢ ʚʣʘʛʘʣʠʱʘ, ʧʝʨʠʥʝʦʣʝʚʘʪʦʨʦʧʣʘʩʪʠʢʫ, 

ʚʣʘʛʘʣʠʱʥʫʶ ʛʠʩʪʝʨʵʢʪʦʤʠʶ ʧʦ ʄʝʡʦ ʩ ʢʫʣʴʜʦʧʣʘʩʪʠʢʦʡ ʧʦ ʄʘʢʢʦʣʣʫ, 

ʵʢʩʪʠʨʧʘʮʠʶ ʤʘʪʢʠ ʪʨʘʥʩʘʙʜʦʤʠʥʘʣʴʥʳʤ ʜʦʩʪʫʧʦʤ, ʘʤʧʫʪʘʮʠʶ ʰʝʡʢʠ ʤʘʪʢʠ ʧʦ 

ʐʨʝʜʝʨʫ ʠ ʐʪʫʨʤʜʦʨʬʫ, ʧʣʘʩʪʠʢʫ ʰʝʡʢʠ ʤʘʪʢʠ ʤʝʪʦʜʦʤ ʨʘʩʩʣʦʝʥʠʷ ʧʦ ɽʣʴʮʦʚʫ-

ʉʪʨʝʣʢʦʚʫ, ʨʝʢʦʥʩʪʨʫʢʮʠʶ ʪʘʟʦʚʦʛʦ ʜʥʘ ʣʝʛʢʠʤ ʧʦʣʠʧʨʦʧʠʣʝʥʦʚʳʤ ʠʤʧʣʘʥʪʘʪʦʤ 

ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʳʤ ʪʨʦʘʢʘʨʥʳʤ ʥʘʙʦʨʦʤ (çProliftè, GYNECARE, Ethicon), ʩʣʠʥʛʦʚʳʝ 

ʦʧʝʨʘʮʠʠ ʧʨʠ ʥʝʜʝʨʞʘʥʠʠ ʤʦʯʠ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʧʦ ʠʟʚʝʩʪʥʳʤ ʤʝʪʦʜʠʢʘʤ [26]. 

ɺʩʝ ʦʧʝʨʘʮʠʠ ʚʳʧʦʣʥʷʣʠ ʧʦʜ ʩʧʠʥʥʦʤʦʟʛʦʚʦʡ ʘʥʝʩʪʝʟʠʝʡ, ʢʨʦʤʝ ʦʧʝʨʘʮʠʡ ʩ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʵʪʘʧʘ ʣʘʧʘʨʦʩʢʦʧʠʯʝʩʢʦʛʦ ʜʦʩʪʫʧʘ, ʧʨʠ ʢʦʪʦʨʳʭ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʘ 

ʧʦʣʠʢʦʤʧʦʥʝʥʪʥʘʷ ʚʥʫʪʨʠʚʝʥʥʘʷ ʘʥʝʩʪʝʟʠʷ ʩ ʠʥʪʫʙʘʮʠʝʡ ʪʨʘʭʝʠ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ 

ʤʠʦʨʝʣʘʢʩʘʮʠʠ. 

ʇʨʝʜʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʘʷ ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʘ ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ ʩ ʇɻ ʥʝ ʦʪʣʠʯʘʣʘʩʴ ʦʪ 

ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʦʡ, ʚʢʣʶʯʘʷ ʢʦʨʨʝʢʮʠʶ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʬʣʦʨʳ ʚʣʘʛʘʣʠʱʘ ʩ 

ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʝʤ ʥʦʨʤʘʣʴʥʦʛʦ ʙʠʦʮʝʥʦʟʘ ʠ (ʧʦ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷʤ) ʤʝʩʪʥʫʶ ʪʝʨʘʧʠʶ 

ʵʩʪʨʦʛʝʥʘʤʠ ʜʣʷ ʫʣʫʯʰʝʥʠʷ ʨʝʧʘʨʘʮʠʠ ʪʢʘʥʝʡ. 

ɺʩʝʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ ʘʢʪʠʚʠʟʠʨʦʚʘʣʠ ʚ ʜʝʥʴ ʦʧʝʨʘʮʠʠ (çʜʚʠʞʝʥʠʷ ʚ ʧʨʝʜʝʣʘʭ 

ʢʨʦʚʘʪʠè). ʋʨʝʪʨʘʣʴʥʳʡ ʢʘʪʝʪʝʨ ʠ ʪʘʤʧʦʥ ʠʟ ʚʣʘʛʘʣʠʱʘ ʫʜʘʣʷʣʠ ʥʘ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ 

ʩʫʪʢʠ. ʅʘ ʩʣʝʜʫʶʱʠʡ ʜʝʥʴ ʧʦʩʣʝ ʦʧʝʨʘʮʠʠ ʧʘʮʠʝʥʪʢʘʤ ʨʘʟʨʝʰʘʣʠ ʚʩʪʘʚʘʪʴ ʩ 

ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʠʝʤ ʧʦʣʦʞʝʥʠʷ ʩʠʜʷ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʧʝʨʚʦʡ ʥʝʜʝʣʠ. ʆʙʷʟʘʪʝʣʴʥʦ ʧʘʮʠʝʥʪʢʘʤ 

ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʧʨʝʜʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʫʶ ʘʥʪʠʙʘʢʪʝʨʠʘʣʴʥʫʶ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʫ 

ʮʝʬʘʣʦʩʧʦʨʠʥʘʤʠ 3 ʧʦʢʦʣʝʥʠʷ. ɹʦʣʴ ʚ ʧʦʩʣʝʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʤ ʧʝʨʠʦʜʝ ʙʳʣʘ 

ʚʳʨʘʞʝʥʘ ʫʤʝʨʝʥʥʦ ʠ ʥʝ ʪʨʝʙʦʚʘʣʘ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʥʘʨʢʦʪʠʯʝʩʢʠʭ ʘʥʘʣʴʛʝʪʠʢʦʚ. ʉ 

ʮʝʣʴʶ ʦʙʝʟʙʦʣʠʚʘʥʠʷ ʚ 1-ʝ ʩʫʪʢʠ ʧʦʩʣʝʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʧʝʨʠʦʜʘ ʧʨʠʤʝʥʷʣʠ 
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ʥʝʥʘʨʢʦʪʠʯʝʩʢʠʝ ʘʥʘʣʴʛʝʪʠʢʠ ʠʟ ʛʨʫʧʧʳ ʥʝʩʪʝʨʦʠʜʥʳʭ ʧʨʦʪʠʚʦʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʳʭ 

ʩʨʝʜʩʪʚ (ʅʇɺʉ). ɺ 1-ʝ ʩʫʪʢʠ ʧʘʮʠʝʥʪʢʠ ʧʠʣʠ ʚʦʜʫ, ʩʦ 2ï3-ʭ ʧʦ ʤʝʨʝ 

ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʷ ʧʝʨʠʩʪʘʣʴʪʠʢʠ ʞʝʣʫʜʦʯʥʦ-ʢʠʰʝʯʥʦʛʦ ʪʨʘʢʪʘ (ɾʂʊ) ʧʨʠʥʠʤʘʣʠ 

ʞʠʜʢʫʶ ʧʠʱʫ, ʜʘʣʝʝ ʧʠʪʘʣʠʩʴ ʩʦʛʣʘʩʥʦ ʩʙʘʣʘʥʩʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʧʦʣʥʦʮʝʥʥʦʡ ʜʠʝʪʝ. 

ʇʨʠ ʚʳʧʠʩʢʝ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʨʝʢʦʤʝʥʜʦʚʘʣʠ ʩʦʙʣʶʜʝʥʠʝ ʨʝʞʠʤʘ ʩ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʠʝʤ 

ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ (ʧʦʜʲʝʤ ʪʷʞʝʩʪʠ, ʟʘʥʷʪʠʷ ʩʧʦʨʪʦʤ ʠ ʬʠʪʥʝʩʦʤ) ʠ ʧʦʣʦʚʦʡ 

ʞʠʟʥʠ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 1 ʤʝʩ ʧʦʩʣʝ ʦʧʝʨʘʮʠʠ. 

ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ʇɻ ʩʧʫʩʪʷ 12 ʤʝʩ ʦʮʝʥʠʚʘʣʠ ʢʘʢ: 1) 

ʭʦʨʦʰʠʝ (ʧʦʣʥʦʝ ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʝ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ 

ʨʝʮʠʜʠʚʘ ʇɻ); 2) ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʠʪʝʣʴʥʳʝ (ʧʦʣʥʦʝ ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʝ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʭ 

ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ, ʥʦ ʠʤʝʣʩʷ ʨʝʮʠʜʠʚ ʇɻ IïII ʩʪʘʜʠʠ ʧʦ POP-Q); 3) 

ʥʝʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʠʪʝʣʴʥʳʝ (ʩʦʭʨʘʥʝʥʠʝ ʠʣʠ ʫʩʫʛʫʙʣʝʥʠʝ ʩʪʘʜʠʠ ʪʘʟʦʚʦʛʦ ʧʨʦʣʘʧʩʘ 

ʠ/ʠʣʠ ʩʦʭʨʘʥʝʥʠʝ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ). 

ʇʦʣʦʞʝʥʠʷ, ʚʳʥʦʩʠʤʳʝ ʥʘ ʟʘʱʠʪʫ: 

1. ʉʚʝʨʭʣʝʛʢʠʡ (ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʥʘʷ ʧʣʦʪʥʦʩʪʴ 19 ʛ/ʤ2
) ʠ ʣʝʛʢʠʡ (ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʥʘʷ 

ʧʣʦʪʥʦʩʪʴ 42,7 ʛ/ʤ
2
) ʧʦʣʠʧʨʦʧʠʣʝʥʦʚʳʝ ʩʝʪʯʘʪʳʝ ʠʤʧʣʘʥʪʳ ʭʦʨʦʰʦ ʠ ʙʳʩʪʨʦ 

ʧʨʠʞʠʚʘʶʪʩʷ ʢ ʦʢʨʫʞʘʶʱʠʤ ʪʢʘʥʷʤ ʥʘ ʨʘʥʥʠʭ ʩʨʦʢʘʭ ʬʠʢʩʘʮʠʠ ʠʭ ʚʦ ʚʣʘʛʘʣʠʱʝ 

ʠ ʢ ʩʪʝʥʢʝ ʤʦʯʝʚʦʛʦ ʧʫʟʳʨʷ, ʷʚʣʷʷʩʴ ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠ ʠʥʝʨʪʥʳʤʠ ʩʠʥʪʝʪʠʯʝʩʢʠʤʠ 

ʤʘʪʝʨʠʘʣʘʤʠ. ɻʠʩʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʘʷ ʢʘʨʪʠʥʘ ʚ ʚʠʜʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʠʣʠ 

ʩʢʣʝʨʦʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʭʘʨʘʢʪʝʨʘ ʚ ʤʝʩʪʝ ʠʤʧʣʘʥʪʘʮʠʠ ʩʚʝʨʭʣʝʛʢʠʭ ʠ ʣʝʛʢʠʭ 

ʧʦʣʠʧʨʦʧʠʣʝʥʦʚʳʭ ʩʝʪʦʢ ʥʝ ʨʘʟʣʠʯʘʝʪʩʷ.  

2. ʈʘʟʨʘʙʦʪʘʥʥʳʡ ʩʧʦʩʦʙ ʚʘʛʠʥʘʣʴʥʦʡ ʵʢʩʪʨʘʧʝʨʠʪʦʥʝʘʣʴʥʦʡ 

ʢʦʣʴʧʦʧʝʢʩʠʠ ʧʝʨʬʦʨʠʨʦʚʘʥʥʳʤ ʩʚʝʨʭʣʝʛʢʠʤ ʧʦʣʠʧʨʦʧʠʣʝʥʦʚʳʤ ʠʤʧʣʘʥʪʦʤ 

(ʧʘʪʝʥʪ ʈʌ ˉ 2538796, ʟʘʷʚʢʘ ʥʘ ʠʟʦʙʨʝʪʝʥʠʝ ˉ 2013102790/14 ʦʪ 05.02.2013, 

ʦʧʫʙʣ. 10.01.2015.) ʚ ʩʨʘʚʥʝʥʠʠ ʩʦ ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʳʤ ʥʘʙʦʨʦʤ ʩ ʣʝʛʢʦʡ ʩʝʪʢʦʡ, 

ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʫʤʝʥʴʰʠʪʴ ʦʙʱʝʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ (14,0% ʧʨʦʪʠʚ 51,2% 

ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ, p<0,05) ʠ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦ ʫʩʪʨʘʥʠʪʴ ʧʨʦʣʘʧʩ ʛʝʥʠʪʘʣʠʡ (90% ʧʨʦʪʠʚ 

81,4% ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ, p<0,05). 

3. ʀʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʧʦʣʠʧʨʦʧʠʣʝʥʦʚʳʭ ʠʤʧʣʘʥʪʦʚ ʧʨʠ ʚʣʘʛʘʣʠʱʥʦʡ 

ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʧʨʦʣʘʧʩʘ ʛʝʥʠʪʘʣʠʡ ʟʥʘʯʠʤʦ ʫʣʫʯʰʘʝʪ ʢʘʯʝʩʪʚʦ ʞʠʟʥʠ ʞʝʥʱʠʥ ʚ 
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ʩʨʘʚʥʝʥʠʠ ʩ ʧʘʮʠʝʥʪʢʘʤʠ, ʦʧʝʨʠʨʦʚʘʥʥʳʤʠ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʳʭ 

ʪʢʘʥʝʡ (p<0,05). ʇʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʩʚʝʨʭʣʝʛʢʦʛʦ ʧʦʣʠʧʨʦʧʠʣʝʥʦʚʦʛʦ ʠʤʧʣʘʥʪʘ 

ʦʪʝʯʝʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʘ ʧʦ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʥʦʤʫ ʩʧʦʩʦʙʫ ʝʛʦ ʫʩʪʘʥʦʚʢʠ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ 

ʙʦʣʝʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʠʚʥʦ ʫʣʫʯʰʠʪʴ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʠʥʜʝʢʩʘ ʩʝʢʩʫʘʣʴʥʦʡ ʬʫʥʢʮʠʠ (ʚ 1,6 

ʨʘʟʘ, p<0,05) ʚ ʩʨʘʚʥʝʥʠʠ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʳʭ ʪʢʘʥʝʡ (ʚ 1,3 ʨʘʟʘ, 

p<0,05) ʠ ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʦʛʦ ʥʘʙʦʨʘ ʩ ʣʝʛʢʠʤ ʧʦʣʠʧʨʦʧʠʣʝʥʦʚʳʤ ʠʤʧʣʘʥʪʦʤ (ʚ 1,4 

ʨʘʟʘ, p<0,05). 

ʉʪʝʧʝʥʴ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʠ ʠ ʘʧʨʦʙʘʮʠʷ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ. ʉʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʫʶ 

ʦʙʨʘʙʦʪʢʫ ʤʘʩʩʠʚʘ ʜʘʥʥʳʭ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʥʘ ʧʝʨʩʦʥʘʣʴʥʦʤ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʝ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ 

ʵʣʝʢʪʨʦʥʥʳʭ ʪʘʙʣʠʮ çMicrosoft Excelè ʠ ʧʘʢʝʪʘ ʧʨʠʢʣʘʜʥʳʭ ʧʨʦʛʨʘʤʤ çStatistica 

for Windowsè v. 7.0, StatSoft Inc. (ʉʐɸ). ʈʘʩʩʯʠʪʳʚʘʣʠ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ: 

ʩʨʝʜʥʝʝ ʘʨʠʬʤʝʪʠʯʝʩʢʦʝ (ʄ); ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʦʝ ʦʪʢʣʦʥʝʥʠʝ (ʉʆ); ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪ 

ʚʘʨʠʘʮʠʠ; ʘʩʠʤʤʝʪʨʠʶ ʠ ʵʢʩʮʝʩʩ ʩ ʦʮʝʥʢʦʡ ʠʭ ʨʝʧʨʝʟʝʥʪʘʪʠʚʥʦʩʪʠ ʧʦ t-ʢʨʠʪʝʨʠʶ 

ʉʪʴʶʜʝʥʪʘ; ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪ ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʠ (r); ʩʪʝʧʝʥʴ ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʠ ʚʦʟʤʦʞʥʦʡ ʦʰʠʙʢʠ 

(p). ʇʨʠ ʦʮʝʥʢʝ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦʩʪʠ ʨʘʟʣʠʯʠʡ ʤʝʞʜʫ ʩʨʝʜʥʠʤʠ ʚʝʣʠʯʠʥʘʤʠ 

ʚʳʯʠʩʣʷʣʠ ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʠ ʧʦ ʢʨʠʪʝʨʠʷʤ ʉʪʴʶʜʝʥʪʘ. ɿʘ ʫʨʦʚʝʥʴ 

ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʠ ʙʳʣʘ ʧʨʠʥʷʪʘ ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʴ ʨʘʟʣʠʯʠʷ 95,0% (ʨ¢0,05). ɼʣʷ ʚʳʷʚʣʝʥʠʷ 

ʜʦʣʠ ʬʘʢʪʦʨʠʘʣʴʥʦʛʦ ʠ ʩʣʫʯʘʡʥʦʛʦ ʚʣʠʷʥʠʷ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʜʠʩʧʝʨʩʠʦʥʥʳʡ ʘʥʘʣʠʟ 

ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ. ʂʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪ ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʠ ʠ ʝʛʦ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʴ 

ʨʘʩʩʯʠʪʳʚʘʣʠ ʧʦ ɹʨʘʚʝ-ʇʠʨʩʦʥ, ʛʜʝ 0,3ï0,5 ð ʫʤʝʨʝʥʥʘʷ, 0,5ï0,7 ð ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʘʷ 

ʠ 0,7ï0,9 ð ʩʠʣʴʥʦ ʚʳʨʘʞʝʥʥʘʷ ʩʚʷʟʴ. 

ʆʩʥʦʚʥʳʝ ʤʘʪʝʨʠʘʣʳ ʠ ʧʦʣʦʞʝʥʠʷ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʠ ʜʦʣʦʞʝʥʳ ʠ ʦʙʩʫʞʜʝʥʳ ʥʘ: 

IV ʄʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʦʡ ʥʘʫʯʥʦ-ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʥʬʝʨʝʥʮʠʠ çʄʘʣʦʠʥʚʘʟʠʚʥʳʝ ʤʝʪʦʜʳ 

ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ ʠ ʣʝʯʝʥʠʷ ʚ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʦʡ ʫʨʦʣʦʛʠʠè (ʉʘʥʢʪ-ʇʝʪʝʨʙʫʨʛ, 2007); 

17 ʄʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʦʤ ʢʦʥʛʨʝʩʩʝ ɽʚʨʦʧʝʡʩʢʦʡ ɸʩʩʦʮʠʘʮʠʠ ʕʥʜʦʩʢʦʧʠʯʝʩʢʠʭ 

ʭʠʨʫʨʛʦʚ (ʇʨʘʛʘ, 2009); ʟʘʩʝʜʘʥʠʠ ʈʷʟʘʥʩʢʦʛʦ ʨʝʛʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʦʙʱʝʩʪʚʘ ʭʠʨʫʨʛʦʚ 

(ʈʷʟʘʥʴ, 2012); XII  ʉʲʝʟʜʝ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʛʦ ʦʙʱʝʩʪʚʘ ʫʨʦʣʦʛʦʚ (ʄʦʩʢʚʘ, 2012); 

V ɺʩʝʨʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʫʨʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʚʠʜʝʦʢʦʥʬʝʨʝʥʮʠʠ (ʄʦʩʢʚʘ, 2013); II  ʥʘʫʯʥʦ-

ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʥʬʝʨʝʥʮʠʠ çʌʫʥʜʘʤʝʥʪʘʣʴʥʘʷ ʠ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʘʷ ʫʨʦʣʦʛʠʷè 

(ʄʦʩʢʚʘ, 2013); XV ʉʲʝʟʜʝ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʛʦ ʦʙʱʝʩʪʚʘ ʫʨʦʣʦʛʦʚ (ʉʘʥʢʪ-ʇʝʪʝʨʙʫʨʛ, 
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2015); X ʆʙʱʝʨʦʩʩʠʡʩʢʦʤ ʥʘʫʯʥʦ-ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʦʤ ʩʝʤʠʥʘʨʝ çʈʝʧʨʦʜʫʢʪʠʚʥʳʡ 

ʧʦʪʝʥʮʠʘʣ ʈʦʩʩʠʠ: ʚʝʨʩʠʠ ʠ ʢʦʥʪʨʘʚʝʨʩʠʠè (ʉʦʯʠ, 2017). 

ɸʧʨʦʙʘʮʠʷ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʠ ʩʦʩʪʦʷʣʘʩʴ 30 ʤʘʨʪʘ 2016 ʛ. ʥʘ ʩʦʚʤʝʩʪʥʦʤ 

ʟʘʩʝʜʘʥʠʠ ʢʘʬʝʜʨʳ ʘʢʫʰʝʨʩʪʚʘ ʠ ʛʠʥʝʢʦʣʦʛʠʠ ʩ ʢʫʨʩʦʤ ʧʝʨʠʥʘʪʦʣʦʛʠʠ ʠ ʢʘʬʝʜʨʳ 

ʘʢʫʰʝʨʩʪʚʘ, ʛʠʥʝʢʦʣʦʛʠʠ ʠ ʨʝʧʨʦʜʫʢʪʠʚʥʦʡ ʤʝʜʠʮʠʥʳ ʌʇʂ ʄʈ ʠ ʢʘʬʝʜʨʳ 

ʫʨʦʣʦʛʠʠ, ʦʥʢʦʣʦʛʠʠ ʠ ʨʘʜʠʦʣʦʛʠʠ ʌʇʂ ʄʈ ʄʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ ʠʥʩʪʠʪʫʪʘ 

ʌɻɸʆʋ ɺʆ ʈʋɼʅ, ʧʨʦʪʦʢʦʣ ˉ15. 

ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʚʥʝʜʨʝʥʳ ʚ ʧʨʘʢʪʠʢʫ ʨʘʙʦʪʳ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ ʫʨʦʣʦʛʠʠ 

ʠ ʛʠʥʝʢʦʣʦʛʠʠ ɻɹʋ ʈʆ çʆʙʣʘʩʪʥʘʷ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʘʷ ʙʦʣʴʥʠʮʘè (ʛʣ. ʚʨʘʯ ð ʜ.ʤ.ʥ., 

ʧʨʦʬ. ʂʫʟʥʝʮʦʚ ɸ.ɺ.), ʫʨʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ ɻɹʋ ʈʆ çɻʦʨʦʜʩʢʘʷ 

ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʘʷ ʙʦʣʴʥʠʮʘ ˉ 11è (ʛʣ. ʚʨʘʯ ð ɽʩʘʢʦʚʘ ɽ.ʄ.); ʚ ʫʯʝʙʥʳʡ ʧʨʦʮʝʩʩ 

ʢʘʬʝʜʨʳ ʭʠʨʫʨʛʠʠ ʘʢʫʰʝʨʩʪʚʘ ʠ ʛʠʥʝʢʦʣʦʛʠʠ ʌɼʇʆ ɻʆʋ ɺʇʆ ʈʷʟɻʄʋ 

ʈʦʩʟʜʨʘʚʘ (ʨʝʢʪʦʨ ï ʜ.ʤ.ʥ., ʧʨʦʬ. ʂʘʣʠʥʠʥ ʈ.ɽ.); ʢʘʬʝʜʨʳ ʫʨʦʣʦʛʠʠ, ʦʥʢʦʣʦʛʠʠ, 

ʨʘʜʠʦʣʦʛʠʠ ʌʇʂ ʄʈ ʈʋɼʅ (ʟʘʚ. ʢʘʬʝʜʨʦʡ ï ʜ.ʤ.ʥ., ʧʨʦʬ. ʂʦʩʪʠʥ ɸ.ɸ.); ʢʘʬʝʜʨʳ 

ʫʨʦʣʦʛʠʠ ʠ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʡ ʥʝʬʨʦʣʦʛʠʠ ʩ ʢʫʨʩʦʤ ʦʥʢʦʫʨʦʣʦʛʠʠ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ 

ʬʘʢʫʣʴʪʝʪʘ ʄʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ ʠʥʩʪʠʪʫʪʘ ʈʋɼʅ (ʟʘʚ. ʢʘʬʝʜʨʦʡ ï ʜ.ʤ.ʥ., ʧʨʦʬ., ʘʢʘʜ. 

ʈɸʅ ʠ ʈɸʆ, ʟʘʩʣʫʞʝʥʥʳʡ ʚʨʘʯ ʈʌ ʂʘʧʨʠʥ ɸ.ɼ.). 

ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ ʠ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʳʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ, ʘʥʘʣʠʟ ʠ ʠʥʪʝʨʧʨʝʪʘʮʠʷ 

ʜʘʥʥʳʭ ʧʨʦʚʝʜʝʥʳ ʘʚʪʦʨʦʤ ʩʘʤʦʩʪʦʷʪʝʣʴʥʦ. ɺʩʝ ʥʘʫʯʥʳʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ, 

ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʥʳʝ ʚ ʨʘʙʦʪʝ, ʘʚʪʦʨʦʤ ʧʦʣʫʯʝʥʳ ʣʠʯʥʦ. 

ʄʘʪʝʨʠʘʣʳ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʠ ʦʧʫʙʣʠʢʦʚʘʥʳ ʚ 19 ʥʘʫʯʥʳʭ ʨʘʙʦʪʘʭ, ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ 

6 ð ʚ ʠʟʜʘʥʠʷʭ, ʨʝʢʦʤʝʥʜʦʚʘʥʥr ʭ ɺɸʂ ʈʌ. 

ʇʦʣʫʯʝʥ ʧʘʪʝʥʪ ʈʌ ˉ 2538796 (ʟʘʷʚʢʘ ʥʘ ʠʟʦʙʨʝʪʝʥʠʝ ˉ 2013102790/14, ʦʪ 

05.02.2013, ʦʧʫʙʣ. 10.01.2015) çʉʧʦʩʦʙ ʚʘʛʠʥʘʣʴʥʦʡ ʵʢʩʪʨʘʧʝʨʠʪʦʥʝʘʣʴʥʦʡ 

ʢʦʣʴʧʦʧʝʢʩʠʠ ʧʝʨʬʦʨʠʨʦʚʘʥʥʳʤ ʧʦʣʠʧʨʦʧʠʣʝʥʦʚʳʤ ʠʤʧʣʘʥʪʦʤè. 
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ɻʃɸɺɸ 1. ʇʈʆʃɸʇʉ ʆʈɻɸʅʆɺ ʄɸʃʆɻʆ ʊɸɿɸ: ʉʆɺʈɽʄɽʅʅʓɽ 

ɸʉʇɽʂʊʓ ʆʇɽʈɸʊʀɺʅʆɻʆ ʃɽʏɽʅʀʗ (ʆɹɿʆʈ ʃʀʊɽʈɸʊʋʈʓ) 

1.1. ʆʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ, ʵʧʠʜʝʤʠʦʣʦʛʠʷ, ʵʪʠʦʣʦʛʠʷ ʠ ʧʘʪʦʛʝʥʝʟ 

ʧʨʦʣʘʧʩʘ ʦʨʛʘʥʦʚ ʤʘʣʦʛʦ ʪʘʟʘ ʫ ʞʝʥʱʠʥ 

ʊʘʟʦʚʳʡ ʧʨʦʣʘʧʩ ð ʩʠʥʜʨʦʤ ʦʧʫʱʝʥʠʷ ʪʘʟʦʚʦʛʦ ʜʥʘ ʠ ʦʨʛʘʥʦʚ ʤʘʣʦʛʦ ʪʘʟʘ 

ʠʟʦʣʠʨʦʚʘʥʥʦ ʠʣʠ ʚ ʩʦʯʝʪʘʥʠʠ, ʤʦʞʝʪ ʚʳʨʘʞʘʪʴʩʷ ʚ ʚʠʜʝ ʩʠʥʜʨʦʤʘ ʦʧʫʱʝʥʠʷ 

ʧʨʦʤʝʞʥʦʩʪʠ, ʮʠʩʪʦʫʨʝʪʨʦʮʝʣʝ, ʨʝʢʪʦʮʝʣʝ, ʦʧʫʱʝʥʠʷ ʤʘʪʢʠ, ʧʨʷʤʦʡ ʢʠʰʢʠ ʠ 

ʵʥʪʝʨʦʮʝʣʝ [15, 109]. 

ʇɻ ʫ ʞʝʥʱʠʥ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʫʭʫʜʰʘʝʪ ʠʭ ʢʘʯʝʩʪʚʦ ʞʠʟʥʠ, ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʦ 

ʚʣʠʷʝʪ ʥʘ ʩʝʢʩʫʘʣʴʥʦʝ ʟʜʦʨʦʚʴʝ, ʩʥʠʞʘʝʪ ʪʨʫʜʦʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʴ, ʩʪʘʥʦʚʠʪʩʷ ʧʨʠʯʠʥʦʡ 

ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʭ ʨʘʩʩʪʨʦʡʩʪʚ ʩʦ ʩʪʦʨʦʥʳ ʧʦʣʦʚʦʡ ʠ ʤʦʯʝʚʳʜʝʣʠʪʝʣʴʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤ, 

ɾʂʊ [37, 38, 69, 72, 151]. 

ʈʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʥʦʩʪʴ ʇɻ ʩʨʝʜʠ ʞʝʥʱʠʥ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ ʦʪ 11,4 ʜʦ 41%, ʩ 

ʪʝʥʜʝʥʮʠʝʡ ʢ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʶ ʩ ʚʦʟʨʘʩʪʦʤ ʠ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʤ ʨʠʩʢʦʤ ʦʧʝʨʘʮʠʠ ʧʦ 

ʧʦʚʦʜʫ ʜʘʥʥʦʛʦ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʫ 2,7ï11% ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ [96, 100]. 

ʇɻ ð ʧʦʣʠʵʪʠʦʣʦʛʠʯʥʦʝ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʝ. ɺʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʝ ʜʝʬʝʢʪʦʚ ʪʘʟʦʚʦʛʦ 

ʜʥʘ ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʦ 2 ʦʩʥʦʚʥʳʤʠ ʧʨʠʯʠʥʘʤʠ: ʯʨʝʟʤʝʨʥʦʡ ʥʘʛʨʫʟʢʦʡ ʠ 

ʘʥʘʪʦʤʠʯʝʩʢʦʡ ʩʣʘʙʦʩʪʴʶ ʪʢʘʥʝʡ, ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʶʱʠʭ ʧʦʜʜʝʨʞʢʫ ʦʨʛʘʥʦʚ ʤʘʣʦʛʦ 

ʪʘʟʘ ʫ ʞʝʥʱʠʥ ʚ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʤ ʧʦʣʦʞʝʥʠʠ [26]. 

ʌʘʢʪʦʨʳ ʨʠʩʢʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʇɻ ʫ ʞʝʥʱʠʥ: 

ï ʥʘʣʠʯʠʝ ʩʠʤʧʪʦʤʦʢʦʤʧʣʝʢʩʘ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʠ ʩʦʝʜʠʥʠʪʝʣʴʥʦʡ ʪʢʘʥʠ 

(ʛʨʳʞʠ ʨʘʟʣʠʯʥʦʡ ʣʦʢʘʣʠʟʘʮʠʠ, ʧʨʦʣʘʧʩ ʤʠʪʨʘʣʴʥʦʛʦ ʢʣʘʧʘʥʘ, ʚʘʨʠʢʦʟʥʘʷ 

ʙʦʣʝʟʥʴ ʠ ʧʨʦʯʝʝ); 

ï ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʨʝʧʨʦʜʫʢʪʠʚʥʦʡ ʬʫʥʢʮʠʠ (ʥʘʣʠʯʠʝ ʨʦʜʦʚ ʚ ʘʥʘʤʥʝʟʝ; 

ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʨʦʜʦʚ); 

ï ʪʨʘʚʤʘ ʪʘʟʦʚʦʛʦ ʜʥʘ ʚ ʘʥʘʤʥʝʟʝ ʠ ʨʦʜʦʚʦʡ ʪʨʘʚʤʘʪʠʟʤ (ʵʧʠʟʠʦ-, 

ʧʝʨʠʥʝʦʪʦʤʠʠ, ʨʘʟʨʳʚʳ ʧʨʦʤʝʞʥʦʩʪʠ); 

ï ʨʘʥʥʷ ̫ʤʝʥʦʧʘʫʟʘ; 



24 

ï ʥʘʣʠʯʠʝ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ, ʧʨʠʚʦʜʷʱʠʭ ʢ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʤʫ ʧʦʚʳʰʝʥʠʶ 

ʚʥʫʪʨʠʙʨʶʰʥʦʛʦ ʜʘʚʣʝʥʠʷ; 

ï ʪʷʞʝʣʳʡ ʬʠʟʠʯʝʩʢʠʡ ʪʨʫʜ, ʧʨʠ ʢʦʪʦʨʦʤ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ 

ʚʥʫʪʨʠʙʨʶʰʥʦʛʦ ʜʘʚʣʝʥʠʷ; 

ï ʛʠʧʦʵʩʪʨʦʛʝʥʠʷ, ʧʨʠʚʦʜʷʱʘʷ ʢ ʥʘʨʫʰʝʥʠʶ ʤʠʢʨʦʮʠʨʢʫʣʷʮʠʠ ʪʢʘʥʝʡ 

ʧʨʦʤʝʞʥʦʩʪʠ ʠ ʩʥʠʞʝʥʠʶ ʠʭ ʵʣʘʩʪʠʯʥʦʩʪʠ [8, 29, 41, 42, 81]. 

ɺ ʨʘʟʚʠʪʠʠ ʇɻ ʠʛʨʘʶʪ ʚʘʞʥʫʶ ʨʦʣʴ ʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʦ-ʛʝʥʝʪʠʯʝʩʢʠʝ ʤʝʭʘʥʠʟʤʳ 

[4, 35, 90]. ʄʫʪʘʮʠʠ ʚ ʛʝʥʘʭ ʧʨʠʚʦʜʷʪ ʢ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷʤ ʩʪʨʫʢʪʫʨʳ ʢʦʣʣʘʛʝʥʘ, 

ʵʣʘʩʪʠʥʘ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʤʥʦʛʦʯʠʩʣʝʥʥʳʭ ʬʝʨʤʝʥʪʦʚ, ʧʨʠʥʠʤʘʶʱʠʭ ʫʯʘʩʪʠʝ ʚ ʩʠʥʪʝʟʝ 

ʩʦʝʜʠʥʠʪʝʣʴʥʦʡ ʪʢʘʥʠ, ʯʪʦ ʚ ʢʦʥʝʯʥʦʤ ʠʪʦʛʝ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʝʝ ʥʝʩʦʩʪʦʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ 

[39, 49, 104]. 

ʆʧʝʨʘʮʠʠ ʥʘ ʦʨʛʘʥʘʭ ʤʘʣʦʛʦ ʪʘʟʘ ʠ ʘʢʫʰʝʨʩʢʘʷ ʪʨʘʚʤʘ ʧʨʦʤʝʞʥʦʩʪʠ 

ʥʘʨʫʰʘʶʪ ʘʥʘʪʦʤʠʯʝʩʢʠʝ ʚʟʘʠʤʦʦʪʥʦʰʝʥʠʷ, ʧʨʠʚʦʜʪ̫ ʢ ʜʝʥʝʨʚʘʮʠʠ ʵʪʦʡ ʦʙʣʘʩʪʠ 

ʠ ʥʝʩʦʩʪʦʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʪʘʟʦʚʦʡ ʜʠʘʬʨʘʛʤʳ [14. 23, 25]. 

ʆʧʫʱʝʥʠʝ ʧʝʨʝʜʥʝʡ ʩʪʝʥʢʠ ʚʣʘʛʘʣʠʱʘ ʚʣʝʯʝʪ ʟʘ ʩʦʙʦʡ ʢʘʩʢʘʜ 

ʘʥʘʪʦʤʠʯʝʩʢʠʭ ʠ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʭ ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ ʚʥʘʯʘʣʝ ʩʦ ʩʪʦʨʦʥʳ ʥʠʞʥʠʭ, ʘ 

ʟʘʪʝʤ ʠ ʚʝʨʭʥʠʭ ʤʦʯʝʚʳʚʦʜʷʱʠʭ ʧʫʪʝʡ ʠ ʧʦʯʝʢ, ʯʪʦ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʥʘʨʫʰʝʥʠʶ 

ʦʪʪʦʢʘ ʤʦʯʠ ʠ ʨʘʟʚʠʪʠʶ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʧʦʯʝʯʥʦʡ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʠ [19]. 

1.2. ʆʧʝʨʘʪʠʚʥʦʝ ʣʝʯʝʥʠʝ ʪʘʟʦʚʦʛʦ ʧʨʦʣʘʧʩʘ 

ɽʜʠʥʩʪʚʝʥʥʳʡ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʳʡ ʤʝʪʦʜ ʣʝʯʝʥʠʷ ʧʨʦʣʘʧʩʘ ʪʘʟʦʚʳʭ ʦʨʛʘʥʦʚ ʠ 

ʥʝʩʦʩʪʦʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʪʘʟʦʚʦʛʦ ʜʥʘ ð ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʠʡ [26]. 

ʎʝʣʠ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ʇɻ: ʠʟʙʘʚʣʝʥʠʝ ʦʪ ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ; ʦʜʥʦʤʦʤʝʥʪʥʦʝ 

ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʝ ʥʦʨʤʘʣʴʥʦʛʦ ʘʥʘʪʦʤʠʯʝʩʢʦʛʦ ʧʦʣʦʞʝʥʠʷ ʦʨʛʘʥʦʚ, ʚʦʚʣʝʯʝʥʥʳʭ ʚ 

ʧʨʦʣʘʧʩ, ʫʩʪʨʘʥʝʥʠʝ ʚʩʝʭ ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ ʚ ʩʪʨʫʢʪʫʨʝ ʪʘʟʦʚʦʛʦ ʜʥʘ; ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʝ 

ʬʫʥʢʮʠʠ ʪʘʟʦʚʳʭ ʦʨʛʘʥʦʚ; ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʯʠʩʣʘ ʨʝʮʠʜʠʚʦʚ [42]. 

ɺ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʝʥʠ ʠʟʚʝʩʪʥʳ ʩʚʳʰʝ 300 ʩʧʦʩʦʙʦʚ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʡ 

ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʇɻ [26]. ʇʝʨʝʯʠʩʣʠʪʴ ʚʩʝ ʠʭ ʥʝʚʦʟʤʦʞʥʦ. 



25 

ʆʧʝʨʘʪʠʚʥʦʝ ʣʝʯʝʥʠʝ ʇɻ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʳʭ ʪʢʘʥʝʡ ʩʚʷʟʘʥʦ ʩ 

ʚʳʩʦʢʠʤ ʨʠʩʢʦʤ ʨʝʮʠʜʠʚʘ ð ʜʦ 40% ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʘʚʪʦʨʦʚ, ʧʨʠ ʵʪʦʤ 

ʨʠʩʢ ʧʦʚʪʦʨʥʳʭ ʦʧʝʨʘʮʠʡ ʜʦʩʪʠʛʘʝʪ 17% ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʭ 10 ʣʝʪ [121. 127, 

154]. 

ʕʪʦ ʚʧʦʣʥʝ ʦʙʲʷʩʥʠʤʦ, ʪʘʢ ʢʘʢ ʚ ʧʘʪʦʛʝʥʝʟʝ ʇɻ ʚʘʞʥʦʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʠʤʝʝʪ 

ɼʉʊ, ʠ ʪʨʘʜʠʮʠʦʥʥʳʝ ʤʝʪʦʜʳ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʇɻ ʦʩʥʦʚʘʥʳ ʥʘ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʠ ʟʘʚʝʜʦʤʦ ʥʝʩʦʩʪʦʷʪʝʣʴʥʳʭ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʳʭ ʪʢʘʥʝʡ, ʯʪʦ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ 

ʙʦʣʴʰʦʤʫ ʧʨʦʮʝʥʪʫ ʨʝʮʠʜʠʚʦʚ [12]. 

ɺ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʳ ʨʘʟʣʠʯʥʳʝ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʠʝ ʤʝʪʦʜʳ ʣʝʯʝʥʠʷ 

ʇɻ ʫ ʞʝʥʱʠʥ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʩʠʥʪʝʪʠʯʝʩʢʠʭ ʠʤʧʣʘʥʪʘʪʦʚ ʠ ʪʢʘʥʝʡ ʜʦʥʦʨʦʚ 

[46, 56, 88]. 

ʆʜʥʦ ʠʟ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʡ ʚ ʨʝʢʦʥʩʪʨʫʢʪʠʚʥʦʡ ʭʠʨʫʨʛʠʠ ʇɻ ð ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ 

ʘʫʪʦʣʦʛʠʯʥʳʭ ʠ ʛʝʪʝʨʦʣʦʛʠʯʥʳʭ ʪʢʘʥʝʡ ʜʦʥʦʨʦʚ: ʪʨʫʧʥʳʭ ʬʘʩʮʠʡ (Human fascia 

lata Tutoplast Mentor), ʜʝʨʤʳ ʯʝʣʦʚʝʢʘ (Repliform Boston Scientific, Duraderm CR 

Bard) ʠ ʩʚʠʥʝʡ, ʧʦʜʩʣʠʟʠʩʪʦʡ ʪʦʥʢʦʛʦ ʢʠʰʝʯʥʠʢʘ (Stratasis Cook), ʙʠʦʛʝʥʥʦʛʦ 

ʤʘʪʝʨʠʘʣʘ ʠʟ ʪʚʝʨʜʦʡ ʤʦʟʛʦʚʦʡ ʦʙʦʣʦʯʢʠ (çɸʣʣʦʧʣʘʥʪè). ʀʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʩʝʪʦʢ ʠʟ 

ʘʫʪʦʣʦʛʠʯʥʳʭ ʪʢʘʥʝʡ ʜʦʥʦʨʦʚ ʚ ʩʨʘʚʥʝʥʠʠ ʩ ʩʠʥʪʝʪʠʯʝʩʢʠʤʠ ʤʘʪʝʨʠʘʣʘʤʠ ʠʤʝʝʪ 

ʨʷʜ ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚ: ʪʢʘʥʴ ʧʦʜʚʝʨʛʘʝʪʩʷ ʨʝʤʦʜʝʣʠʨʦʚʘʥʠʶ (ʙʝʩʢʣʝʪʦʯʥʳʡ 

ʠʤʧʣʘʥʪʘʪ ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʝʪ ʩʪʘʙʠʣʴʥʫʶ ʪʨʝʭʤʝʨʥʫʶ ʩʪʨʫʢʪʫʨʫ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʧʨʠʚʣʝʢʘʝʪ 

ʢʣʝʪʢʠ ʭʦʟʷʠʥʘ ʠ ʚʳʩʪʫʧʘʝʪ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʠʥʪʝʨʘʢʪʠʚʥʦʛʦ ʵʰʘʬʦʪʘ ʜʣʷ ʠʭ ʤʠʛʨʘʮʠʠ, 

ʥʝʦʚʘʩʢʫʣʷʨʠʟʘʮʠʠ, ʨʝʢʦʥʩʪʨʫʢʮʠʠ ʪʢʘʥʝʡ), ʠʤʝʝʪ ʛʠʩʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʝ ʩʭʦʜʩʪʚʦ ʩ 

ʚʘʛʠʥʘʣʴʥʳʤʠ ʪʢʘʥʷʤʠ, ʩʥʠʞʘʝʪ ʯʠʩʣʦ ʵʨʦʟʠʡ. ʅʝʜʦʩʪʘʪʢʠ ʘʫʪʦʣʦʛʠʯʥʳʭ 

ʤʘʪʝʨʠʘʣʦʚ: ʚʳʩʦʢʘʷ ʩʝʙʝʩʪʦʠʤʦʩʪʴ, ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʜʘʥʥʳʭ ʦ ʜʦʣʛʦʩʨʦʯʥʳʭ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʭ. ʆʜʥʘʢʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʦʢʘʟʘʣʠ, ʯʪʦ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʪʳ ʤʦʛʫʪ 

ʠʥʢʘʧʩʫʣʠʨʦʚʘʪʴʩʷ ʠ ʬʠʙʨʦʟʠʨʦʚʘʪʴʩʷ ʩ ʧʦʪʝʨʝʡ ʦʧʦʨʥʳʭ ʩʚʦʡʩʪʚ ʠ ʞʝʣʘʝʤʦʛʦ 

ʨʝʤʦʜʝʣʠʨʦʚʘʥʠʷ ʪʢʘʥʝʡ. ʅʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʪʘʢʞʝ ʫʯʠʪʳʚʘʪʴ ʚʦʟʤʦʞʥʫʶ ʨʝʘʢʮʠʶ 

ʦʪʪʦʨʞʝʥʠʷ ʘʫʪʦʣʦʛʠʯʥʦʛʦ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʪʘ ʠ ʨʠʩʢ ʠʥʬʠʮʠʨʦʚʘʥʠʷ ʚ ʩʚʷʟʠ ʩ 

ʥʘʣʠʯʠʝʤ ʘʥʪʠʛʝʥʦʚ ʜʦʥʦʨʩʢʦʛʦ ʤʘʪʝʨʠʘʣʘ [50, 88]. 

ʈʘʟʣʠʯʥʳʝ ʩʠʥʪʝʪʠʯʝʩʢʠʝ ʩʝʪʢʠ (mesh), ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʤʳʝ ʩʝʛʦʜʥʷ ʚ ʭʠʨʫʨʛʠʠ, 

ʢʣʘʩʩʠʬʠʮʠʨʦʚʘʥʳ ʧʦ Amid P.K. ʥʘ 4 ʪʠʧʘ [56]. ʉʠʥʪʝʪʠʯʝʩʢʘʷ ʩʝʪʢʘ I ʪʠʧʘ 
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(GyneMesh soft, Marlex, Prolene) ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʝʪ ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʷʤ, ʧʨʝʜʲʷʚʣʷʝʤʳʤ ʢ 

ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʤ mesh: ʫʩʪʦʡʯʠʚʘ ʢ ʠʥʬʝʢʮʠʠ ʠʟ-ʟʘ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʤʦʥʦʬʠʣʘʤʝʥʪʥʦʡ 

ʥʠʪʠ; ʩʦʜʝʨʞʠʪ ʪʦʣʴʢʦ ʤʘʢʨʦʧʦʨʳ ʨʘʟʤʝʨʦʤ ʙʦʣʝʝ 75 ʤʢʤ, ʯʪʦ ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʦ ʜʣʷ 

ʠʥʬʠʣʴʪʨʘʮʠʠ ʤʘʢʨʦʬʘʛʘʤʠ, ʬʠʙʨʦʙʣʘʩʪʘʤʠ, ʧʨʦʨʘʩʪʘʥʠʷ ʢʨʦʚʝʥʦʩʥʳʤʠ 

ʩʦʩʫʜʘʤʠ ʠ ʢʦʣʣʘʛʝʥʦʚʳʤʠ ʚʦʣʦʢʥʘʤʠ; ʛʠʩʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠ ʠʥʝʨʪʥʘ; ʩʦʭʨʘʥʷʝʪ 

ʤʷʛʢʦʩʪʴ ʠ ʵʣʘʩʪʠʯʥʦʩʪʴ; ʫʩʪʦʡʯʠʚʘ ʢ ʤʝʭʘʥʠʯʝʩʢʦʤʫ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʶ. ʕʪʦ 

ʧʦʟʚʦʣʠʣʦ ʰʠʨʦʢʦ ʠ ʫʩʧʝʰʥʦ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʧʦʣʠʧʨʦʧʠʣʝʥʦʚʳʝ ʩʝʪʯʘʪʳʝ 

ʠʤʧʣʘʥʪʘʪʳ ʚ ʘʙʜʦʤʠʥʘʣʴʥʦʡ ʭʠʨʫʨʛʠʠ, ʧʨʠ ʣʝʯʝʥʠʠ ʩʪʨʝʩʩʦʚʦʛʦ ʥʝʜʝʨʞʘʥʠʷ 

ʤʦʯʠ ʠ ʚ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʤ ʧʨʠ ʇɻ [46, 56]. 

ʉʦʚʨʝʤʝʥʥʘʷ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʘʷ ʢʦʥʮʝʧʮʠʷ ʧʣʘʩʪʠʢʠ ʪʘʟʦʚʦʛʦ ʜʥʘ ʦʩʥʦʚʳʚʘʝʪʩʷ 

ʥʘ çʟʘʤʝʥʝè ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʥʦʡ ʠ ʥʝʧʦʣʥʦʮʝʥʥʦʡ ʪʘʟʦʚʦʡ ʬʘʩʮʠʠ ʥʘ ʥʦʚʫʶ (ʩʦʟʜʘʥʠʝ 

ʥʝʦʬʘʩʮʠʠ), ʯʪʦ ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʝʪ ʥʘʜʝʞʥʳʡ ʢʘʨʢʘʩ ʜʣʷ ʦʨʛʘʥʦʚ ʪʘʟʘ ʠ 

ʧʘʪʦʛʝʥʝʪʠʯʝʩʢʠ ʦʙʦʩʥʦʚʘʥʥʦ [12, 17, 32]. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʚʘʞʥʳʤ ʫʩʣʦʚʠʝʤ 

ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʩʠʥʪʝʪʠʯʝʩʢʠʭ ʩʝʪʯʘʪʳʭ ʧʨʦʪʝʟʦʚ ʚ ʭʠʨʫʨʛʠʠ ʪʘʟʦʚʦʛʦ ʜʥʘ ʷʚʣʷʝʪʩʷ 

ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʴ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʪʴ ʤʝʭʘʥʠʯʝʩʢʫʶ ʧʦʜʜʝʨʞʢʫ, ʥʦ ʠ 

çʧʦʜʩʪʨʘʠʚʘʪʴʩʷè ʢ ʨʘʙʦʪʝ ʪʘʟʦʚʳʭ ʦʨʛʘʥʦʚ, ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʷ ʭʦʨʦʰʠʝ 

ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ [13]. 

ʇʨʦʚʝʜʝʥʥʳʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʦʢʘʟʘʣʠ ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʘ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ 

ʧʦʣʠʧʨʦʧʠʣʝʥʦʚʳʭ ʩʝʪʦʢ [55]. ʆʜʥʘʢʦ ʚʣʘʛʘʣʠʱʥʳʝ ʦʧʝʨʘʮʠʠ ʩ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ 

ʩʠʥʪʝʪʠʯʝʩʢʠʭ ʠʤʧʣʘʥʪʘʪʦʚ ʦʩʪʘʶʪʩʷ ʧʨʝʜʤʝʪʦʤ ʜʠʩʢʫʩʩʠʠ [45, 162]. 

ɺʳʩʦʢʘʷ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʩʝʪʯʘʪʳʭ ʠʤʧʣʘʥʪʘʪʦʚ ʧʨʠ 

ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʇɻ, ʢʘʟʘʣʦʩʴ ʙʳ, ʤʘʣʘʷ ʠʥʚʘʟʠʚʥʦʩʪʴ ʦʧʝʨʘʮʠʠ, ʩʪʘʥʜʘʨʪʠʟʦʚʘʥʥʘʷ 

ʪʝʭʥʠʢʘ ʠʭ ʫʩʪʘʥʦʚʢʠ ʚʳʟʳʚʘʝʪ ʦʛʨʦʤʥʳʡ ʠʥʪʝʨʝʩ ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʝʣʝʡ ʩʝʪʯʘʪʳʭ 

ʠʤʧʣʘʥʪʘʪʦʚ ʠ ʦʙʲʷʩʥʷʝʪ ʙʦʣʴʰʦʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʥʘʙʦʨʦʚ ʥʘ ʨʳʥʢʝ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ 

ʦʙʦʨʫʜʦʚʘʥʠʷ ʜʣʷ ʣʝʯʝʥʠʷ ʦʧʫʱʝʥʠʷ ʠ ʚʳʧʘʜʝʥʠʷ ʞʝʥʩʢʠʭ ʧʦʣʦʚʳʭ ʦʨʛʘʥʦʚ. ʊʘʢ, 

ʢ 2010 ʛ. ʙʳʣʦ ʩʦʟʜʘʥʦ ʫʞʝ ʦʢʦʣʦ 100 ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʤʦʜʠʬʠʢʘʮʠʡ ʩʝʪʯʘʪʳʭ ʥʘʙʦʨʦʚ. 

ɿʘ 2010 ʛ. ʪʦʣʴʢʦ ʚ ʉʐɸ ʚʳʧʦʣʥʝʥʦ 300 000 ʦʧʝʨʘʮʠʡ ʧʦ ʧʦʚʦʜʫ ʇɻ, ʠʟ ʢʦʪʦʨʳʭ 

1/3 ʧʨʦʚʝʜʝʥʘ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʩʝʪʯʘʪʳʭ ʠʤʧʣʘʥʪʘʪʦʚ [157]. 

ʅʘʠʙʦʣʴʰʫʶ ʧʦʧʫʣʷʨʥʦʩʪʴ ʧʨʠ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʇɻ ʧʨʠʦʙʨʝʣʘ ʩʠʩʪʝʤʘ Prolift 

(GYNECARE, Ethicon), ʚ ʢʦʪʦʨʦʡ ʩʝʪʯʘʪʳʡ ʠʤʧʣʘʥʪʘʪ ʚʳʧʦʣʥʝʥ ʠʟ ʣʝʛʢʦʚʝʩʥʦʛʦ 
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(42,7 ʛ/ʤ
2
), ʪʦʥʢʦʛʦ (0,42 ʤʤ), ʤʦʥʦʬʠʣʘʤʝʥʪʥʦʛʦ ʧʣʝʪʝʥʦʛʦ ʤʘʢʨʦʧʦʨʠʩʪʦʛʦ 

ʧʦʣʠʧʨʦʧʠʣʝʥʦʚʦʛʦ ʤʘʪʝʨʠʘʣʘ Prolene Soft. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʩʠʩʪʝʤʳ ʜʦʩʪʠʛʘʣʘ 80,5% ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 3 ʣʝʪ ʠ 77% ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 5 ʣʝʪ ʩ 

ʨʠʩʢʦʤ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ ʫ 18% ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ [127. 154]. 

ʉʠʥʪʝʪʠʯʝʩʢʘʷ ʧʦʣʠʧʨʦʧʠʣʝʥʦʚʘʷ ʣʝʥʪʘ 1-ʛʦ ʪʠʧʘ NAZCA R-POP repair 

system (Promedom, Argentine) ʩʦʩʪʦʠʪ ʠʟ ʧʦʣʠʧʨʦʧʠʣʝʥʦʚʦʡ ʤʦʥʦʥʠʪʠ 0,14 ʤʤ ʚ 

ʜʠʘʤʝʪʨʝ, ʩ ʧʣʦʪʥʦʩʪʴʶ ʩʝʪʢʠ 60,5 ʛ/ʤ
2
, ʠʤʝʶʱʝʡ ʧʦʨʳ 0,5ï1 ʤʤ. ɼʣʷ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ 

ʠʥʪʝʛʨʘʮʠʠ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʳʭ ʪʢʘʥʝʡ, ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʷ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʩʠʥʪʝʪʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʤʘʪʝʨʠʘʣʘ ʠ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʛʠʙʢʦʩʪʠ ʩʝʪʢʠ ʚ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʦʡ ʝʝ ʯʘʩʪʠ ʠʤʝʝʪʩʷ ʢʨʫʛʣʦʝ 

ʦʪʚʝʨʩʪʠʝ ʜʠʘʤʝʪʨʦʤ 6 ʤʤ. ʋ ʩʝʪʢʠ ʜʚʘ ʨʫʢʘʚʘ ʩ ʩʠʣʠʢʦʥʦʚʳʤʠ ʢʦʥʮʘʤʠ ʜʣʷ 

ʧʦʜʢʣʶʯʝʥʠʷ ʢ ʧʨʠʣʘʛʘʶʱʠʤʩʷ ʚ ʢʦʤʧʣʝʢʪʝ ʜʚʫʤ ʠʛʣʘʤ. ʇʨʠ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ 

ʨʝʢʪʦʮʝʣʝ ʧʦʩʣʝ ʚʩʢʨʳʪʠʷ ʨʝʢʪʦʚʘʛʠʥʘʣʴʥʦʡ ʬʘʩʮʠʠ ʠ ʚʳʜʝʣʝʥʠʷ 

ʧʘʨʘʨʝʢʪʘʣʴʥʦʛʦ ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʘ ʚʳʰʝʫʢʘʟʘʥʥʳʡ ʩʝʪʯʘʪʳʡ ʠʤʧʣʘʥʪʘʪ ʫʢʣʘʜʳʚʘʶʪ 

ʥʘ ʧʨʷʤʫʶ ʢʠʰʢʫ, ʨʫʢʘʚʘ ʧʨʦʚʦʜʷʪ ʯʝʨʝʟ ʩʘʢʨʦʩʧʠʥʘʣʴʥʳʝ ʩʚʷʟʢʠ ʩʣʝʚʘ ʠ ʩʧʨʘʚʘ 

[155]. 

ɺ ʩʠʩʪʝʤʘʭ ʧʦ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʇɻ Perigee and Apogee (American Medical Systems, 

Minnetonka, Minn, USA) ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʪʩʷ ʧʦʣʠʧʨʦʧʠʣʝʥʦʚʘʷ ʩʝʪʢʘ 1 ʪʠʧʘ ʩ 

ʧʣʦʪʥʦʩʪʴ ʁ 50 ʛ/ʤ
2
. ɸʥʘʪʦʤʠʯʝʩʢʘʷ ʠʟʣʝʯʝʥʥʦʩʪʴ ʇɻ ʧʨʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʠ 

ʫʢʘʟʘʥʥʳʭ ʚʳʰʝ ʩʠʩʪʝʤ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 84,2% ʧʨʠ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʮʠʩʪʦʮʝʣʝ, 92,5% ʧʨʠ 

ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʘʧʠʢʘʣʴʥʦʛʦ ʧʨʦʣʘʧʩʘ ʠ 95,6% ʧʨʠ ʟʘʜʥʝʤ ʧʨʦʣʘʧʩʝ. ʕʢʩʪʨʫʟʠʷ ʩʝʪʢʠ 

ʚʳʷʚʣʝʥʘ ʫ 7,5% ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʧʨʠ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʧʝʨʝʜʥʝʛʦ ʇɻ, ʫ 13,8% ð ʧʨʠ 

ʦʧʝʨʘʮʠʷʭ ʧʦ ʧʦʚʦʜʫ ʟʘʜʥʝʛʦ ʠ ʘʧʠʢʘʣʴʥʦʛʦ ʇɻ [102]. 

ʉ ʮʝʣʴʶ ʫʣʫʯʰʝʥʠʷ ʙʠʦʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʠ ʩʝʪʦʢ ʧʨʠ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʇɻ ʧʨʠʤʝʥʷʣʠ 

ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʠ ʦʙʨʘʙʦʪʢʠ ʠʭ ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤʠ ʧʦʢʨʳʪʠʷʤʠ. ʆʜʥʘʢʦ ʪʘʢʠʝ ʩʝʪʯʘʪʳʝ 

ʠʤʧʣʘʥʪʘʪʳ ð ProteGen (ʧʦʣʠʵʩʪʝʨʦʚʘʷ ʩʝʪʢʘ, ʧʨʦʧʠʪʘʥʥʘ ̫ ʙʝʩʢʣʝʪʦʯʥʳʤ 

ʢʦʣʣʘʛʝʥʦʤ) ʠ ʧʦʣʠʪʝʪʨʘʬʪʦʨʵʪʠʣʝʥʦʚʘʷ ʩʝʪʢʘ, ʧʦʢʨʳʪʘʷ ʧʨʦʪʠʚʦʤʠʢʨʦʙʥʳʤʠ 

ʧʨʝʧʘʨʘʪʘʤʠ ð ʚ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʤ ʙʳʣʠ ʦʪʦʟʚʘʥʳ ʠʟ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʚ 

ʩʚʷʟʠ ʩ ʨʘʟʚʠʪʠʝʤ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʯʠʩʣʘ ʵʨʦʟʠʡ ʠ ʵʢʩʪʨʫʟʠʡ ʩʝʪʢʠ ʚʦ ʚʣʘʛʘʣʠʱʝ 

[66]. 
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ʅʘ ʙʘʟʝ ʥʘʫʯʥʦ-ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʦʡ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʠʠ ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʷ çʃʠʥʪʝʢʩè 

(ʉʘʥʢʪ-ʇʝʪʝʨʙʫʨʛ) ʚʳʧʦʣʥʝʥʦ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʧʦ ʩʦʟʜʘʥʠʶ 

ʥʦʚʦʛʦ ʧʦʢʦʣʝʥʠʷ ʤʘʪʝʨʠʘʣʦʚ ʜʣʷ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʡ ʨʝʢʦʥʩʪʨʫʢʮʠʠ ʪʘʟʦʚʦʛʦ ʜʥʘ. 

ʀʟʫʯʝʥʳ ʩʪʨʫʢʪʫʨʥʦ-ʬʠʟʠʯʝʩʢʠʝ, ʙʠʦʤʝʭʘʥʠʯʝʩʢʠʝ ʩʚʦʡʩʪʚʘ ʠ ʙʠʦʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʴ 

ʦʪʦʙʨʘʥʥʳʭ ʦʙʨʘʟʮʦʚ ʩʝʪʯʘʪʳʭ ʠʤʧʣʘʥʪʘʪʦʚ ʚ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʝ ʥʘ ʞʠʚʦʪʥʳʭ 

(ʠʤʧʣʘʥʪʘʮʠʷ ʩʝʪʦʢ ʚ ʧʝʨʝʜʥʶʶ ʙʨʶʰʥʫʶ ʩʪʝʥʢʫ ʥʘ ʤʳʰʝʯʥʦ-ʘʧʦʥʝʚʨʦʪʠʯʝʩʢʠʡ 

ʩʣʦʡ). ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʦʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʶʪ ʦ ʪʦʤ, ʯʪʦ 

ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʮʝʥʥʦʝ ʩʚʦʡʩʪʚʦ ʩʝʪʯʘʪʳʭ ʠʤʧʣʘʥʪʘʪʦʚ ð ʤʠʥʠʤʘʣʴʥʘʷ 

ʤʘʪʝʨʠʘʣʦʝʤʢʦʩʪʴ (ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʥʘʷ ʧʣʦʪʥʦʩʪʴ) ʧʨʠ ʦʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦʤ ʩʦʭʨʘʥʝʥʠʠ 

ʬʦʨʤʦʫʩʪʦʡʯʠʚʦʩʪʠ ʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʡ ʧʨʦʯʥʦʩʪʠ (ʚ ʢʦʥʢʨʝʪʥʦʡ ʘʥʘʪʦʤʠʯʝʩʢʦʡ 

ʟʦʥʝ). ʇʦʣʫʨʘʩʩʘʩʳʚʘʶʱʠʝʩʷ ʩʝʪʢʠ ʚʳʟʚrʘʁʪ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦ ʙʦʣʝʝ ʚʳʨʘʞʝʥʥʫʶ 

ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʫʶ ʨʝʘʢʮʠʶ ʪʢʘʥʝʡ ʙʝʟ ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚ ʚ ʛʠʩʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʢʘʨʪʠʥʝ ʥʘ 

ʧʦʟʜʥʠʭ ʩʨʦʢʘʭ, ʯʪʦ ʧʦʩʪʘʚʠʣʦ ʧʦʜ ʩʦʤʥʝʥʠʝ ʮʝʣʝʩʦʦʙʨʘʟʥʦʩʪʴ ʠʭ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ. 

ʉʝʪʯʘʪʳʝ ʠʤʧʣʘʥʪʘʪʳ ʩ ʤʘʢʨʦʩʢʦʧʠʯʝʩʢʠ çʙʦʣʴʰʠʤʠè ʨʘʟʤʝʨʘʤʠ ʷʯʝʝʢ ʩ ʪʦʯʢʠ 

ʟʨʝʥʠʷ ʨʝʘʢʮʠʠ ʪʢʘʥʝʡ ʥʝ ʜʘʣʠ ʥʠʢʘʢʠʭ ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚ. ɺʳʨʘʞʝʥʥʘʷ ʨʘʩʪʷʞʠʤʦʩʪʴ 

ʩʝʪʦʢ ex vivo, ʧʦʟʚʦʣʷʶʱʘʷ ʷʢʦʙʳ ʭʦʨʦʰʦ ʘʜʘʧʪʠʨʦʚʘʪʴʩʷ ʢ ʨʘʟʣʠʯʥʳʤ 

ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʦʥʥʳʤ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʷʤ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʤʝ, ʥʠʚʝʣʠʨʫʝʪʩʷ ʥʝʨʘʩʪʷʞʠʤʦʡ 

ʩʦʝʜʠʥʠʪʝʣʴʥʦʪʢʘʥʥʦʡ ʢʘʧʩʫʣʦʡ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʦʙʨʘʟʫʝʪʩʷ ʯʝʨʝʟ 30 ʩʫʪʦʢ ʧʦʩʣʝ 

ʠʤʧʣʘʥʪʘʮʠʠ. ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʠʟʫʯʠʚ ʚʩʝ ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ ʠʤʧʣʘʥʪʘʪʦʚ ʠ ʩʦʧʦʩʪʘʚʠʚ ʠʭ 

ʩ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʤ ʧʨʝʜʥʘʟʥʘʯʝʥʠʝʤ, ʜʣʷ ʨʝʢʦʥʩʪʨʫʢʮʠʠ ʪʘʟʦʚʦʛʦ ʜʥʘ ʧʨʠ ʇɻ 

ʙʳʣʠ ʨʝʢʦʤʝʥʜʦʚʘʥʳ ʣʝʛʢʠʝ ʩʝʪʢʠ ʩ ʩʘʤʦʡ ʥʠʟʢʦʡ ʤʘʪʝʨʠʘʣʦʝʤʢʦʩʪʴʶ (ʕʩʬʠʣ 

ʩʫʧʝʨʣʝʛʢʠʡ) ʠ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʳ ʩʝʪʯʘʪʳʝ ʠʤʧʣʘʥʪʘʪʳ çɻʠʥʝʬʣʝʢʩè ʠ çʇʝʣʴʚʠʢʩè. 

ʉʝʪʯʘʪʳʡ ʠʤʧʣʘʥʪʘʪ çʇʝʣʚɹʠʢʩè ʠ çɻʠʥʝʬʣʝʢʩè (çʃʠʥʪʝʢʩè, ʛ. ʉʘʥʢʪ-ʇʝʪʝʨʙʫʨʛ) 

ʩʦʯʝʪʘʝʪ ʚ ʩʝʙʝ ʩʣʦʞʥʳʝ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʠ: ʤʘʣʫʶ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʥʫʶ ʧʣʦʪʥʦʩʪʴ (19 

ʛ/ʤ
2
) ʩ ʚʳʩʦʢʦʡ ʧʨʦʯʥʦʩʪʴʶ ʠ ʫʩʪʦʡʯʠʚʦʩʪʴʶ ʬʦʨʤʳ. ʇʨʠ ʥʠʟʢʦʡ 

ʤʘʪʝʨʠʘʣʦʝʤʢʦʩʪʠ ʠʤʧʣʘʥʪʘʪ ʩʦʩʪʦʠʪ ʠʩʢʣʶʯʠʪʝʣʴʥʦ ʠʟ ʩʚʝʨʭʪʦʥʢʠʭ 

ʧʦʣʠʧʨʦʧʠʣʝʥʦʚʳʭ ʤʦʥʦʥʠʪʝʡ (70 ʤʢʤ, ʪʦ ʝʩʪʴ 7ï0 USP). ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʥʝʤʘʣʦʚʘʞʥʦ, 
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ʯʪʦ ʩʪʦʠʤʦʩʪʴ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʥʳʭ ʤʘʪʝʨʠʘʣʦʚ ʚ 2ï3 ʨʘʟʘ ʥʠʞʝ ʟʘʨʫʙʝʞʥʳʭ ʘʥʘʣʦʛʦʚ 

[9, 47]. 

ʇʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʥʦʝ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʧʦʟʚʦʣʠʣʦ ʧʦʣʫʯʠʪʴ 

ʮʝʥʥʫʶ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʶ ʦʙ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʷʭ ʨʝʘʢʮʠʠ ʪʢʘʥʝʡ ʚ ʤʝʩʪʝ ʠʤʧʣʘʥʪʘʮʠʠ ʩʝʪʢʠ 

ʠ ʦʮʝʥʠʪʴ ʦʙʱʠʝ ʙʠʦʤʝʭʘʥʠʯʝʩʢʠʝ ʩʚʦʡʩʪʚʘ. ʆʜʥʘʢʦ ʦʩʪʘʝʪʩʷ ʥʝ ʠʟʫʯʝʥʥʳʤ 

ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝ ʩʝʪʢʠ ʥʘ ʪʢʘʥʠ ʚʣʘʛʘʣʠʱʘ ʠ ʤʦʯʝʚʦʛʦ ʧʫʟʳʨʷ ʚ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʝ ʥʘ 

ʞʠʚʦʪʥʳʭ. ʊʘʢʦʡ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪ ʧʦʟʚʦʣʠʪ ʠʟʫʯʠʪʴ ʦʨʛʘʥʦʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʦʝ 

ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝ ʩʝʪʯʘʪʦʛʦ ʠʤʧʣʘʥʪʘʪʘ ʠ, ʚʦʟʤʦʞʥʦ, ʧʦʤʦʞʝʪ ʚ ʧʦʠʩʢʝ ʧʨʠʯʠʥ 

ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ mesh-ʘʩʩʦʮʠʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ. 

ʆʙʲʝʢʪʠʚʥʘʷ (ʘʥʘʪʦʤʠʯʝʩʢʘʷ) ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʦʧʝʨʘʮʠʡ ʩ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ 

ʵʥʜʦʧʨʦʪʝʟʦʚ çʇʝʣʚʠʢʩè ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ 94,8ï95,8%. ʀʟ 165 ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ ʪʦʣʴʢʦ ʫ ʦʜʥʦʡ 

(0,6%) ʟʘ ʚʨʝʤʷ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʙʳʣʘ ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʘ ʪʦʯʝʯʥʘʷ ʘʩʠʤʧʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʘʷ 

ʵʨʦʟʠʷ, 2 ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ ʤʦʯʝʚʦʛʦ ʧʫʟʳʨʷ ʥʘ ʵʪʘʧʝ ʧʘʨʘʚʘʛʠʥʘʣʴʥʦʡ ʜʠʩʩʝʢʮʠʠ ʠ 

1 ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʝ ʠʟ ʚʘʨʠʢʦʟʥʦ ʨʘʩʰʠʨʝʥʥʳʭ ʚʝʥ ʪʘʟʘ ʦʙʲʝʤʦʤ ʦʢʦʣʦ 350 ʤʣ [31, 

47]. ʈʝʢʦʥʩʪʨʫʢʮʠʷ ʪʘʟʦʚʦʛʦ ʜʥʘ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʩʝʪʢʠ çʇʝʣʴʚʠʢʩè ʧʦʟʚʦʣʠʣʘ 

ʧʦʣʫʯʠʪʴ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʭʦʨʦʰʠʝ ʘʥʘʪʦʤʠʯʝʩʢʠʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ, ʥʦ ʠ ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʠʪʴ 

ʫʨʦʜʠʥʘʤʠʢʫ ʥʠʞʥʠʭ ʠ ʚʝʨʭʥʠʭ ʤʦʯʝʚʳʭ ʧʫʪʝʡ ʠ, ʢʘʢ ʩʣʝʜʩʪʚʠʝ, ʩʥʠʟʠʪʴ ʯʘʩʪʦʪʫ 

ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʦ-ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʭʘʨʘʢʪʝʨʘ [40]. 

Feiner B., Jelovsek J.E., Maher C. (2009) ʧʨʦʚʝʣʠ ʩʠʩʪʝʤʘʪʠʯʝʩʢʠʡ ʦʙʟʦʨ ʚ 

MEDLINE ʠ ʜʨʫʛʠʭ ʥʘʫʯʥʳʭ ʙʘʟʘʭ ʜʘʥʥʳʭ, ʧʦʩʚʷʱʝʥʥʳʡ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʶ 

ʚʘʛʠʥʘʣʴʥʳʭ ʢʦʤʧʣʝʢʪʦʚ ʩʝʪʦʢ ʜʣʷ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʇɻ. ɸʚʪʦʨʘʤʠ ʠʟʫʯʝʥʦ 2653 

ʞʝʥʱʠʥʳ ʩ ʇɻ. ʆʙʱʠʡ ʫʩʧʝʭ ʦʧʝʨʘʮʠʡ ʩ ʪʨʘʥʩʚʘʛʠʥʘʣʴʥʦʡ ʫʩʪʘʥʦʚʢʦʡ ʩʝʪʯʘʪʳʭ 

ʠʤʧʣʘʥʪʘʪʦʚ ʩʦʩʪʘʚʠʣ ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ 95%. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʫʩʧʝʭ ʦʧʝʨʘʮʠʠ ʧʨʠ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʠ ʥʘʙʦʨʘ Apogee (American Medical Systems Inc., Minnetonka, MN, 

USA) ʩʦʩʪʘʚʠʣ 95% (95é96), Prolift (Ethicon Women's Health and Urology, 

Somerville, NJ, USA) ð 87% (86é87), posterior intravaginal slingplasty ð 88% 

(87é89). ʈʠʩʢ ʧʦʚʪʦʨʥʦʡ ʦʧʝʨʘʮʠʠ ʧʦ ʫʩʪʨʘʥʝʥʠʶ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ, ʥʝ ʪʨʝʙʫʶʱʝʡ 

ʘʥʝʩʪʝʟʠʠ, ʩʦʩʪʘʚʠʣ 0,4ï2.3%; ʪʨʝʙʫʶʱʝʡ ʘʥʝʩʪʝʟʠʠ ð 1,5ï6,0% [78]. 

ɺ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʦ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʠʭ ʥʘʙʦʨʦʚ ʧʦ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʇɻ 

ʦʩʥʦʚʘʥʦ ʥʘ ʧʨʦʭʦʞʜʝʥʠʠ ʪʨʦʘʢʘʨʦʚ ʯʝʨʝʟ ʦʙʪʫʨʘʪʦʨʥʳʝ ʤʝʤʙʨʘʥʳ, ʯʪʦ ʚ 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=%22Jelovsek%20JE%22%5BAuthor%5D&itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_RVAbstract
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=%22Maher%20C%22%5BAuthor%5D&itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_RVAbstract
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ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ ʩʣʫʯʘʷʭ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʠʤ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷʤ ð ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷʤ, 

ʧʘʭʦʚʳʤ ʙʦʣʷʤ ʠ ʜʠʩʧʘʨʝʫʥʠʠ. ɺ ʩʚʷʟʠ ʩ ʯʝʤ ʧʦʷʚʠʣʠʩʴ ʩʠʩʪʝʤʳ ʧʦ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ 

ʇɻ, ʧʨʠ ʫʩʪʘʥʦʚʢʝ ʢʦʪʦʨʳʭ ʦʪʩʫʪʩʪʚʫʝʪ ʧʨʦʭʦʞʜʝʥʠʝ ʧʨʦʚʦʜʥʠʢʘ ʯʝʨʝʟ ʪʢʘʥʠ ʪʘʟʘ 

[116, 121]. 

ʉʠʩʪʝʤʘ ElevateÊ (AMS), ʩʦʩʪʦʷʱʘʷ ʠʟ ʧʦʣʠʧʨʦʧʠʣʝʥʦʚʦʡ ʩʝʪʢʠ 1 ʪʠʧʘ ʩ 

ʧʣʦʪʥʦʩʪʴʶ 25 ʛ/ʤ
2
, ʦʩʥʦʚʘʥʘ ʥʘ ʢʨʝʧʣʝʥʠʠ ʩʝʪʢʠ ʧʦʩʨʝʜʩʪʚʦʤ 

ʩʘʤʦʬʠʢʩʠʨʫʶʱʠʭʩʷ ʥʘʢʦʥʝʯʥʠʢʦʚ ʠ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʳʭ ʠʛʣ-ʧʨʦʚʦʜʥʠʢʦʚ 

ʙʠʣʘʪʝʨʘʣʴʥʦ ʚ ʦʙʣʘʩʪʠ ʚʥʫʪʨʝʥʥʝʡ ʦʙʪʫʨʘʪʦʨʥʦʡ ʤʳʰʮʳ, ʢ ʣʝʚʘʪʦʨʘʤ ʠ ʙʦʢʦʚʳʤ 

ʩʪʝʥʢʘʤ ʠʣʠ ʢʫʧʦʣʫ ʚʣʘʛʘʣʠʱʘ ʠ ʢʨʝʩʪʮʦʚʦ-ʦʩʪʠʩʪʳʤ ʩʚʷʟʢʘʤ ʙʠʣʘʪʝʨʘʣʴʥʦ. 

ʕʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʜʘʥʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ ʧʨʠ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ 

ʧʝʨʝʜʥʝʛʦ ʢʦʤʧʘʨʪʤʝʥʪʘ 88ï92%, ʘʧʠʢʘʣʴʥʦʛʦ ð 89ï96%, ʟʘʜʥʝʛʦ ð ʜʦ 93% [16, 

77. 103, 142, 143]. ʆʜʥʘʢʦ ʧʨʠ ʚʩʝʭ ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʘʭ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʩʠʩʪʝʤʳ 

ElevateÊ ʜʣʷ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʇɻ ʦʩʪʘʝʪʩʷ ʚʦʧʨʦʩ ʪʦʯʥʦʩʪʠ ʫʩʪʘʥʦʚʢʠ 

ʩʘʤʦʬʠʢʩʠʨʫʶʱʠʭʩʷ ʵʣʝʤʝʥʪʦʚ ʠ ʠʭ ʥʘʜʝʞʥʦʩʪʠ. ʊʘʢ, ʩʦʛʣʘʩʥʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʶ 

Brennand E.A. et. al (2014), 10 ʠʟ 20 ʬʠʢʩʠʨʫʶʱʠʭ ʵʣʝʤʝʥʪʦʚ ʩʠʩʪʝʤʳ ElevateÊ 

ʙʳʣʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʳ ʩʢʚʦʟʴ ʩʘʢʨʦʩʧʠʥʘʣʴʥʫʶ ʩʚʷʟʢʫ [57]. 

ʉʝʪʯʘʪʳʡ ʠʤʧʣʘʥʪʘʪ PROSIMAÊ ʜʣʷ ʣʝʯʝʥʠʷ ʇɻ ʙʝʟ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʦʡ 

ʬʠʢʩʘʮʠʠ ʨʘʩʧʦʣʘʛʘʝʪʩʷ ʙʝʟ ʥʘʪʷʞʝʥʠʷ ʤʝʞʜʫ ʤʦʯʝʚʳʤ ʧʫʟʳʨʝʤ ʠ ʧʝʨʝʜʥʝʡ 

ʩʪʝʥʢʦʡ ʚʣʘʛʘʣʠʱʘ ʠʣʠ ʧʨʷʤʦʡ ʢʠʰʢʦʡ ʠ ʟʘʜʥʝʡ ʩʪʝʥʢʦʡ ʚʣʘʛʘʣʠʱʘ, ʧʨʠ ʵʪʦʤ 

çʥʦʞʢʠè ʠʤʧʣʘʥʪʘʪʘ ʫʢʣʘʜʳʚʘʶʪʩʷ ʩʚʦʙʦʜʥʦ ʥʘ ʚʥʫʪʨʝʥʥʶʶ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʴ 

ʟʘʧʠʨʘʪʝʣʴʥʦʡ ʤʳʰʮʳ ʨʷʜʦʤ ʩ ʦʩʪʴʶ ʩʝʜʘʣʠʱʥʦʡ ʢʦʩʪʠ ʠʣʠ ʥʘ ʧʝʨʝʜʥʶʶ 

ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʴ ʩʘʢʨʦʩʧʠʘʥʘʣʴʥʦʡ ʩʚʷʟʢʠ. ʆʧʝʨʘʮʠʷ ʟʘʢʘʥʯʠʚʘʝʪʩʷ ʫʩʪʘʥʦʚʢʦʡ ʚʦ 

ʚʣʘʛʘʣʠʱʝ ʧʦʜʜʝʨʞʠʚʘʶʱʝʛʦ ʫʩʪʨʦʡʩʪʚʘ (VSD) ʩ ʟʘʧʦʣʥʝʥʠʝʤ ʙʘʣʣʦʥʘ 40ï60 ʤʣ 

ʚʦʟʜʫʭʘ. ɺʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʷ ʥʦʨʤʘʣʴʥʳʭ ʘʥʘʪʦʤʠʯʝʩʢʠʭ ʚʟʘʠʤʦʦʪʥʦʰʝʥʠʡ ʤʝʞʜʫ 

ʦʨʛʘʥʘʤʠ ʤʘʣʦʛʦ ʪʘʟʘ ʠ ʩʪʨʫʢʪʫʨʘʤʠ ʪʘʟʦʚʦʛʦ ʜʥʘ ʧʨʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʠ ʩʠʩʪʝʤʳ 

PROSIMAÊ ʫʜʘʣʦʩʴ ʜʦʙʠʪʴʩʷ ʚ 87,5ï96,4% ʩʣʫʯʘʝʚ [59, 112, 126, 130]. 

ʅʝʜʦʩʪʘʪʢʦʤ ʠʤʧʣʘʥʪʘʪʘ PROSIMAÊ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʧʣʦʭʘʷ ʧʝʨʝʥʦʩʠʤʦʩʪʴ 

ʫʩʪʨʦʡʩʪʚʘ ʜʣʷ ʧʦʜʜʝʨʞʢʠ ʚʣʘʛʘʣʠʱʘ ʚ ʧʦʩʣʝʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʤ ʧʝʨʠʦʜʝ, ʥʦ ʧʦʩʣʝ ʝʛʦ 

ʫʜʘʣʝʥʠʷ ʢʘʯʝʩʪʚʦ ʞʠʟʥʠ ʥʦʨʤʘʣʠʟʫʝʪʩʷ. ɺ ʧʦʩʣʝʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʤ ʧʝʨʠʦʜʝ 

ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʵʨʦʟʠʡ ʩʪʝʥʢʠ ʚʣʘʛʘʣʠʱʘ ʧʦʩʣʝ ʦʧʝʨʘʮʠʠ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ 
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PROSIMA
TM

 ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦ ʙʦʣʴʰʝ ʚ ʩʨʘʚʥʝʥʠʠ ʩ ʪʨʦʘʢʘʨʥʳʤʠ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʷʤʠ 

ʫʩʪʘʥʦʚʢʠ ʩʝʪʯʘʪʦʛʦ ʠʤʧʣʘʥʪʘʪʘ, ʯʪʦ ʚʧʦʣʥʝ ʦʙʲʷʩʥʠʤʦ, ʦʜʥʘʢʦ ʚʩʝ ʩʣʫʯʘʠ ʵʨʦʟʠʡ 

ʧʦʜʜʘʶʪʩʷ ʣʝʯʝʥʠʶ ʩ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʡ ʧʦʣʥʦʡ ʵʧʠʪʝʣʠʟʘʮʠʝʡ ʩʣʠʟʠʩʪʦʡ. 

ʉʝʢʩʫʘʣʴʥʘʷ ʬʫʥʢʮʠʷ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ, ʧʨʦʦʧʝʨʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ 

PROSIMAÊ, ʚ ʩʨʘʚʥʝʥʠʠ ʩ ʩʠʩʪʝʤʦʡ ProliftÊ ʫʣʫʯʰʠʣʘʩʴ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʝʝ [21, 36, 

112, 130]. 

ʍʦʪʷ ʚ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʝ ʠʤʝʁɦ ʠʭʩʷ ʚ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʥʘʙʦʨʦʚ ʜʣʷ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ 

ʇɻ ʩʝʪʢʠ ʠʟʛʦʪʦʚʣʝʥʳ ʠʟ ʧʦʣʠʧʨʦʧʠʣʝʥʘ ʪʠʧʘ I, ʥʝʢʦʪʦʨʳʝ ʨʘʟʣʠʯʠʷ ʩʫʱʝʩʪʚʫʶʪ. 

ʅʝʪ ʩʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʧʦʩʣʝʜʩʪʚʠʡ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʷ ʩʝʪʦʢ ʠʟ 

ʧʦʣʠʧʨʦʧʠʣʝʥʘ ʪʠʧʘ I ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʠʭ ʞʝʩʪʢʦʩʪʠ, ʚʝʩʘ ʠ ʪʦʣʱʠʥʳ ʥʠʪʝʡ. 

ʇʨʦʚʝʜʝʥʥʳʡ ʘʥʘʣʠʟ 4569 ʦʧʝʨʘʮʠʡ ʫ ʞʝʥʱʠʥ ʩ ʇɻ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ 

ʩʝʪʯʘʪʦʛʦ ʠʤʧʣʘʥʪʘʪʘ ʠʣʠ ʘʫʪʦʣʦʛʠʯʥʳʭ ʠ ʛʝʪʝʨʦʣʦʛʠʯʥʳʭ ʪʢʘʥʝʡ ʜʦʥʦʨʦʚ, 

ʧʦʢʘʟʘʣ, ʯʪʦ ʩʝʪʯʘʪʳʝ ʠʤʧʣʘʥʪʘʪʳ ʠ ʪʢʘʥʠ ʜʦʥʦʨʦʚ ʫʤʝʥʴʰʠʣʠ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ 

ʨʝʮʠʜʠʚʦʚ ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʦʧʝʨʘʮʠʷʤʠ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʳʭ ʪʢʘʥʝʡ. 

ʈʠʩʢ ʨʝʮʠʜʠʚʘ ʇɻ ʩʦʩʪʘʚʠʣ 8,8% (48 ʩʣʫʯʘʝʚ ʠʟ 548) ʧʨʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʠ 

ʥʝʨʘʩʩʘʩʳʚʘʶʱʝʡʩʷ ʩʠʥʪʝʪʠʯʝʩʢʦʡ ʩʝʪʢʠ, 23,1% (63 ʩʣʫʯʘʷ ʠʟ 273) ð ʧʨʠ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʠ ʨʘʩʩʘʩʳʚʘʶʱʝʡʩʷ ʩʠʥʪʝʪʠʯʝʩʢʦʡ ʩʝʪʢʠ, 17,9%, (186 ʩʣʫʯʘʝʚ ʠʟ 

1041) ð ʧʨʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʠ ʘʫʪʦʣʦʛʠʯʥʳʭ ʠ ʛʝʪʝʨʦʣʦʛʠʯʥʳʭ ʪʢʘʥʝʡ ʜʦʥʦʨʦʚ. 

ʈʠʩʢ ʵʨʦʟʠʨʦʚʘʥʠʷ ʩʦʩʪʘʚʠʣ 10,2% (68 ʠʟ 666) ʧʨʠ ʫʩʪʘʥʦʚʢʝ ʥʝʨʘʩʩʘʩʳʚʘʶʱʠʭʩʷ 

ʩʝʪʦʢ, 0,7% (1 ʠʟ 147) ð ʧʨʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʠ ʨʘʩʩʘʩʳʚʘʶʱʠʭʩʷ ʩʝʪʦʢ, 6,0% (35 ʠʟ 

581) ð ʧʨʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʠ ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʤʘʪʝʨʠʘʣʦʚ [76]. 

ɺ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʦ ʤʥʦʞʝʩʪʚʦ ʚʘʨʠʘʥʪʦʚ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʡ 

ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʇɻ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʩʝʪʯʘʪʳʭ ʠʤʧʣʘʥʪʘʪʦʚ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʫʩʣʦʚʥʦ ʤʦʞʥʦ 

ʨʘʟʜʝʣʠʪʴ ʧʦ ʚʠʜʫ ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʤʦʛʦ ʜʦʩʪʫʧʘ: ʚʣʘʛʘʣʠʱʥʳʡ, ʘʙʜʦʤʠʥʘʣʴʥʳʡ ʠʣʠ 

ʩʦʯʝʪʘʥʠʝ ʚʣʘʛʘʣʠʱʥʦʛʦ ʠ ʘʙʜʦʤʠʥʘʣʴʥʦʛʦ; ʧʦ ʩʧʦʩʦʙʫ ʙʠʦʤʝʭʘʥʠʯʝʩʢʦʡ ʤʦʜʝʣʠ 

ʬʠʢʩʘʮʠʠ: ʞʝʩʪʢʘʷ ʬʠʢʩʘʮʠʷ ʢ ʩʪʝʥʢʘʤ ʪʘʟʘ ʠʣʠ ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʝ ʥʝʩʫʱʠʭ 

ʩʪʨʫʢʪʫʨ ʪʘʟʦʚʦʛʦ ʜʥʘ. 

ʉʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʳʡ ʘʥʘʣʠʟ ʙʨʶʰʥʦʡ ʩʘʢʨʦʛʠʩʪʝʨʦʧʝʢʩʠʠ ʩ ʪʦʪʘʣʴʥʦʡ 

ʘʙʜʦʤʠʥʘʣʴʥʦʡ ʛʠʩʪʝʨʵʢʪʦʤʠʝʡ ʚ ʩʦʯʝʪʘʥʠʠ ʩ ʙʨʶʰʥʦʡ ʩʘʢʨʦʢʦʣʴʧʦʧʝʢʩʠʝʡ ʙʳʣ 

ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥ ʚ ʨʝʪʨʦʩʧʝʢʪʠʚʥʦʤ ʢʦʛʦʨʪʥʦʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ. ʆʙʱʠʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ 
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ʘʥʘʪʦʤʠʯʝʩʢʦʡ ʠʟʣʝʯʝʥʥʦʩʪʠ ʧʦ ʢʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠʠ POP-Q ʙʳʣʠ ʥʠʟʢʠʤʠ 

(ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʘʙʜʦʤʠʥʘʣʴʥʦʡ ʩʘʢʨʦʛʠʩʪʝʨʦʧʝʢʩʠʠ ð 39%, ʪʦʪʘʣʴʥʦʡ 

ʘʙʜʦʤʠʥʘʣʴʥʦʡ ʛʠʩʪʝʨʵʢʪʦʤʠʠ ʩ ʩʘʢʨʦʢʦʣʴʧʦʧʝʢʩʠʝʡ ð 63%), ʩ ʙʦʣʴʰʠʤ 

ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦʤ ʨʝʮʠʜʠʚʦʚ ʧʨʦʣʘʧʩʘ ʧʝʨʝʜʥʝʡ ʩʪʝʥʢʠ ʚʣʘʛʘʣʠʱʘ. ʉʫʙʲʝʢʪʠʚʥʳʝ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʣʝʯʝʥʠʷ ʚ ʦʙʝʠʭ ʛʨʫʧʧʘʭ ʙʳʣʠ ʚʳʩʦʢʠʤʠ: ʘʙʜʦʤʠʥʘʣʴʥʘʷ 

ʩʘʢʨʦʛʠʩʪʝʨʦʧʝʢʩʠʷ ʙʳʣʘ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʘ ʚ 83% ʩʣʫʯʘʝʚ, ʪʦʪʘʣʴʥʘʷ ʘʙʜʦʤʠʥʘʣʴʥʘʷ 

ʛʠʩʪʝʨʵʢʪʦʤʠʷ ʩ ʩʘʢʨʦʢʦʣʴʧʦʧʝʢʩʠʝʡ ð ʚ 100%. Mesh-ʘʩʩʦʮʠʠʨʦʚʘʥʥʳʝ 

ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷ ʧʨʦʠʟʦʰʣʠ ʫ 1/3 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚ ʛʨʫʧʧʝ ʧʦʩʣʝ ʪʦʪʘʣʴʥʦʡ ʘʙʜʦʤʠʥʘʣʴʥʦʡ 

ʛʠʩʪʝʨʵʢʪʦʤʠʠ ʩ ʩʘʢʨʦʢʦʣʴʧʦʧʝʢʩʠʝʡ. ɺ ʜʘʥʥʦʡ ʨʘʙʦʪʝ ʥʝ ʙʳʣʦ 

ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʷ ʚʘʛʠʥʘʣʴʥʦʡ ʠ ʘʙʜʦʤʠʥʘʣʴʥʦʡ ʩʘʢʨʦʩʧʠʥʘʣʴʥʳʭ 

ʛʠʩʪʝʨʦʧʝʢʩʠʡ [74]. 

ʇʨʠ ʣʝʯʝʥʠʠ ʇɻ ʭʠʨʫʨʛʠ ʩʪʨʝʤʷʪʩʷ ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʠʪʴ ʘʥʘʪʦʤʠʶ, ʩʦʭʨʘʥʷʷ ʧʨʠ 

ʵʪʦʤ ʥʦʨʤʘʣʴʥʫʶ ʤʦʯʝʧʦʣʦʚʫʶ ʬʫʥʢʮʠʶ ʠ ʫʩʪʨʘʥʷʷ ʞʘʣʦʙʳ ʧʘʮʠʝʥʪʘ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʝ 

ʩ ɻʪʦʡ ʧʨʦʙʣʝʤʦʡ. ɺʳʙʦʨ ʜʦʩʪʫʧʘ (ʘʙʜʦʤʠʥʘʣʴʥʳʡ ʠʣʠ ʚʘʛʠʥʘʣʴʥʳʡ) ʟʘʚʠʩʠʪ ʦʪ: 

1) ʧʘʮʠʝʥʪʢʠ (ʝʝ ʚʦʟʨʘʩʪʘ, ʧʝʨʚʠʯʥʦʛʦ ʠʣʠ ʨʝʮʠʜʠʚʠʨʫʶʱʝʛʦ ʇɻ, ʥʘʣʠʯʠʷ 

ʠʣʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʷ ʤʘʪʢʠ, ʪʠʧʘ ʇɻ, ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʳʭ ʨʠʩʢʦʚ ʨʝʮʠʜʠʚʘ, 

ʩʫʱʝʩʪʚʫʶʱʠʭ ʩʦʧʫʪʩʪʚʫʶʱʠʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ); 

2) ʭʠʨʫʨʛʘ (ʝʛʦ ʦʧʳʪʘ ʠ ʧʨʝʜʧʦʯʪʝʥʠʡ ʚ ʚʳʙʦʨʝ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʡ ʪʝʭʥʠʢʠ). 

ʂ ʩʦʞʘʣʝʥʠʶ, ʩʫʱʝʩʪʚʫʝʪ ʦʯʝʥʴ ʤʘʣʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʚʳʩʦʢʦʛʦ ʫʨʦʚʥʷ, 

ʧʨʝʜʦʩʪʘʚʣʷʶʱʠʭ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚʘ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʦʛʦ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʜʦʩʪʫʧʘ, ʦ ʯʝʤ ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʝʪ ʂʦʭʨʘʥʦʚʩʢʠʡ ʦʙʟʦʨ (2011) ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʣʝʯʝʥʠʷ ʇɻ [146]. 

ɹʳʪʫʝʪ ʤʥʝʥʠʝ, ʯʪʦ ʚʠʜ ʜʝʬʝʢʪʘ ʧʦʜʜʝʨʞʠʚʘʶʱʠʭ ʩʪʨʫʢʪʫʨ ʚʦ ʤʥʦʛʦʤ 

ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪ ʩʧʦʩʦʙ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʇɻ. ʇʝʨʚʠʯʥʳʡ ʇɻ ʩ ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʝʥʥʳʤ 

ʚʦʚʣʝʯʝʥʠʝʤ ʧʝʨʝʜʥʝʡ ʠ/ʠʣʠ ʟʘʜʥʝʡ ʩʪʝʥʦʢ ʚʣʘʛʘʣʠʱʘ ʣʫʯʰʝ ʚʩʝʛʦ ʫʩʪʨʘʥʷʪʴ 

ʚʘʛʠʥʘʣʴʥʳʤ ʜʦʩʪʫʧʦʤ, ʩ ʝʛʦ ʠʟʥʘʯʘʣʴʥʦ ʤʝʥʝʝ ʠʥʚʘʟʠʚʥʳʤ ʭʘʨʘʢʪʝʨʦʤ, 

ʤʝʥʴʰʠʤ ʯʠʩʣʦʤ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ ʠ ʙʳʩʪʨʳʤ ʚʨʝʤʝʥʝʤ ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʷ [74]. ʅʝʫʜʘʯʠ 

ʧʝʨʝʜʥʝʡ ʢʦʣʴʧʦʨʘʬʠʠ ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ ʫʩʪʨʘʥʝʥʳ ʫʢʨʝʧʣʝʥʠʝʤ ʬʘʩʮʠʠ ʧʫʪʝʤ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʠʤʧʣʘʥʪʘʪʘ. ʊʝʤ ʥʝ ʤʝʥʝʝ, ʤʥʦʛʠʝ ʥʝʫʜʘʯʠ ʪʘʢʦʛʦ ʩʧʦʩʦʙʘ ʣʝʯʝʥʠʷ 

ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ ʩʚʷʟʘʥʳ ʩ ʥʝʫʩʪʨʘʥʝʥʥʳʤ ʘʧʠʢʘʣʴʥʳʤ ʜʝʬʝʢʪʦʤ [55]. 
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ʇʦʩʣʝ ʧʝʨʝʜʥʝʡ ʢʦʣʴʧʦʨʨʘʬʠʠ ʯʘʩʪʦʪʘ ʨʝʮʠʜʠʚʘ ʜʦʩʪʠʛʘʣʘ 24ï31%, ʧʦʩʣʝ 

ʟʘʜʥʝʡ ʢʦʣʴʧʦʨʨʘʬʠʠ ð 25ï35%, ʧʦʩʣʝ ʚʣʘʛʘʣʠʱʥʦʡ ʛʠʩʪʝʨʵʢʪʦʤʠʠ ʧʦ ʧʦʚʦʜʫ 

ʇɻ ʨʝʮʠʜʠʚ ʚ ʚʠʜʝ ʚʳʧʘʜʝʥʠʷ ʢʫʧʦʣʘ ʚʣʘʛʘʣʠʱʘ ʥʘʙʣʶʜʘʣʠ ʩ ʯʘʩʪʦʪʦʡ ʜʦ 43% 

[154, 127]. ʈʷʜ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʣʝʯʝʥʠʷ ʇɻ 

ʚʣʘʛʘʣʠʱʥʳʤ ʜʦʩʪʫʧʦʤ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʩʝʪʦʢ ʠ ʙʝʟ ʩʝʪʦʢ (ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʳʤʠ 

ʪʢʘʥʷʤʠ) ʚʳʷʚʠʣ, ʯʪʦ ʘʥʘʪʦʤʠʯʝʩʢʠʡ ʫʩʧʝʭ ʚʳʰʝ ʚ ʛʨʫʧʧʝ ʩʝʪʦʢ ʠ ʩʦʩʪʘʚʠʣ 90,4% 

ʧʨʦʪʠʚ 64,8% ʚ ʛʨʫʧʧʝ ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ, ʦʧʝʨʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʳʤʠ ʪʢʘʥʷʤʠ. 

ʆʜʥʘʢʦ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʫʣʫʯʰʝʥʠʷ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʞʠʟʥʠ ʠ ʩʫʙʲʝʢʪʠʚʥʘʷ ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʝʥʥʦʩʪʴ 

ʧʝʨʝʥʝʩʝʥʥʦʡ ʦʧʝʨʘʮʠʝʡ ʙʳʣʠ ʧʨʠʤʝʨʥʦ ʦʜʠʥʘʢʦʚ r(80%) ʜʣʷ ʦʙʝʠʭ ʛʨʫʧʧ [106, 

133, 146]. 

ʂʦʨʨʝʢʮʠʷ ʨʝʢʪʦʮʝʣʝ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʟʘʜʥʝʡ ʢʦʣʴʧʦʨʘʬʠʠ ʜʘʝʪ ʭʦʨʦʰʠʝ 

ʘʥʘʪʦʤʠʯʝʩʢʠʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ (85ï95%) ʠ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʫʣʫʯʰʘʝʪ ʢʘʯʝʩʪʚʦ ʞʠʟʥʠ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ [22, 48, 97, 110]. ʇʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʩʝʪʯʘʪʳʭ ʠʤʧʣʘʥʪʘʪʦʚ ʚ ʨʝʢʦʥʩʪʨʫʢʮʠʠ 

ʜʝʬʝʢʪʘ ʟʘʜʥʝʡ ʩʪʝʥʢʠ ʚʣʘʛʘʣʠʱʘ ʥʝ ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʝʪ ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚ ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ 

ʪʨʘʜʠʮʠʦʥʥʳʤʠ ʤʝʪʦʜʠʢʘʤʠ, ʪʘʢ ʢʘʢ ʥʝ ʫʣʫʯʰʘʝʪ ʘʥʘʪʦʤʠʯʝʩʢʠʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ, ʥʦ 

ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʝʪ ʨʠʩʢ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ, ʠ ʮʝʣʝʩʦʦʙʨʘʟʥʦ ʣʠʰʴ ʧʨʠ ʦʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦʤ 

ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʠ ʘʧʠʢʘʣʴʥʦʡ ʧʦʜʜʝʨʞʢʠ [46, 89]. ʇʨʠ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʠ ʪʘʢʦʛʦ ʧʦʜʭʦʜʘ 

ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʜʦʩʪʠʛʘʝʪ 92%, ʩ ʭʦʨʦʰʠʤʠ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʤʠ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤʠ, ʧʨʠ 

ʵʪʦʤ ʵʨʦʟʠʠ ʩʣʠʟʠʩʪʦʡ ʚʣʘʛʘʣʠʱʘ ʚʦʟʥʠʢʘʶʪ ʚ 6,5% ʩʣʫʯʘʝʚ [142]. 

ʉʨʝʜʠ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʩʧʦʩʦʙʦʚ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʇɻ ʘʙʜʦʤʠʥʘʣʴʥʘʷ 

ʩʘʢʨʦʢʦʣʴʧʦʧʝʢʩʠʷ ʚʳʩʪʫʧʘʝʪ çʟʦʣʦʪʳʤ ʩʪʘʥʜʘʨʪʦʤè ʣʝʯʝʥʠʷ ʘʧʠʢʘʣʴʥʦʛʦ ʠʣʠ 

ʤʫʣʴʪʠʢʦʤʧʘʨʪʤʝʥʪʘʣʴʥʦʛʦ ʇɻ [65, 105, 106]. ʉʦʛʣʘʩʥʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ, ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʜʘʥʥʦʛʦ ʤʝʪʦʜʘ ʜʦʩʪʠʛʘʝʪ 78ï100%, ʧʨʠ ʵʪʦʤ 

ʯʘʩʪʦʪʘ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ ʵʨʦʟʠʡ ʩʣʠʟʠʩʪʦʡ ʚʣʘʛʘʣʠʱʘ ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ 0ï12%, ʘ 

ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʴ ʨʝʮʠʜʠʚʘ ʥʝ ʧʨʝʚʳʩʠʣʘ 6%. ɼʘʥʥʳʡ ʩʧʦʩʦʙ ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʝʪ ʭʦʨʦʰʠʝ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ, ʩ ʩʦʭʨʘʥʝʥʠʝʤ ʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʡ ʜʣʠʥʳ ʚʣʘʛʘʣʠʱʘ ʠ ʧʦʣʦʚʦʡ ʬʫʥʢʮʠʠ 

[100]. ʈʘʟʚʠʪʠʝ mesh-ʘʩʩʦʮʠʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʵʨʦʟʠʡ (2%) ʧʨʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʠ 

ʧʦʣʠʧʨʦʧʠʣʝʥʦʚʦʡ ʩʝʪʢʠ ʧʨʦʠʟʦʰʣʦ ʚ ʦʩʥʦʚʥʦʤ ʧʨʠ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʠ ʪʦʪʘʣʴʥʦʡ 

ʛʠʩʪʝʨʵʢʪʦʤʠʠ ʠʣʠ ʧʨʠ ʩʣʫʯʘʡʥʦʤ ʦʪʢʨʳʪʠʠ ʚʣʘʛʘʣʠʱʘ [100]. ʋʣʫʯʰʝʥʠʝ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʧʝʨʝʜʥʝʛʦ ʠ ʟʘʜʥʝʛʦ ʦʪʜʝʣʦʚ ʪʘʟʦʚʦʛʦ ʜʥʘ ʧʨʠ ʇɻ ʩ 
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ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʩʘʢʨʦʢʦʣʴʧʦʧʝʢʩʠʠ ʧʨʠ ʦʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦʤ ʘʧʠʢʘʣʴʥʦʤ ʧʨʦʣʘʧʩʝ 

ʚʦʟʤʦʞʥʦ ʟʘ ʩʯʝʪ ʙʦʣʝʝ ʜʠʩʪʘʣʴʥʦʛʦ ʨʘʟʤʝʱʝʥʠʷ ʩʝʪʢʠ ʚ ʧʫʟʳʨʥʦ-ʚʣʘʛʘʣʠʱʥʦʤ ʠ 

ʨʝʢʪʦʚʘʛʠʥʘʣʥʦʤ ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʘʭ [53, 163]. ʈʷʜ ʘʚʪʦʨʦʚ ʠʟʫʯʠʣʠ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ 

ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ ʩ ʘʧʠʢʘʣʴʥʳʤ ʧʨʦʣʘʧʩʦʤ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ 

ʧʦʜʚʝʰʠʚʘʥʠʷ ʩʚʦʜʘ ʚʣʘʛʘʣʠʱʘ ʟʘ ʤʘʪʦʯʥʦ-ʢʨʝʩʪʮʦʚʳʝ ʩʚʷʟʢʠ ʠ ʟʘ ʢʨʝʩʪʮʦʚʦ-

ʦʩʪʠʩʪʳʝ ʩʚʷʟʢʠ ʚʣʘʛʘʣʠʱʥʳʤ ʜʦʩʪʫʧʦʤ: ʦʙʱʠʡ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʠʡ ʫʩʧʝʭ ʩʦʩʪʘʚʠʣ 

59,2% ʠ 60,5% ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ [60, 131, 159]. 

ʇʦʩʪʛʠʩʪʝʨʵʢʪʦʤʠʯʝʩʢʠʡ ʧʨʦʣʘʧʩ ʩʚʦʜʦʚ ʚʣʘʛʘʣʠʱʘ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ 

ʦʪʢʦʨʨʝʢʪʠʨʦʚʘʥ ʧʨʠ ʧʦʤʦʱʠ ʧʦʜʚʝʰʠʚʘʶʱʠʭ ʦʧʝʨʘʮʠʡ: ʚʘʛʠʥʘʣʴʥʳʤ ʜʦʩʪʫʧʦʤ 

ʩ ʩʝʪʢʦʡ ʠʣʠ ʙʝʟ (ʢʫʣʴʜʦʧʣʘʩʪʠʢʘ ʧʦ McCall), ʙʨʶʰʥʦʡ ʩʘʢʨʦʢʦʣʴʧʦʧʝʢʩʠʠ. 

ʋʨʦʚʝʥʴ ʨʝʮʠʜʠʚʘ ʧʦʩʣʝ ʧʣʘʩʪʠʢʠ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʳʤʠ ʪʢʘʥʷʤʠ ʩʦʩʪʘʚʠʣ 3ï10% [52, 

86]. 

ʈʘʥʜʦʤʠʟʠʨʦʚʘʥʥʦʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʘʙʜʦʤʠʥʘʣʴʥʦʡ ʠ 

ʚʘʛʠʥʘʣʴʥʦʡ ʩʘʢʨʦʢʦʣʴʧʦʧʝʢʩʠʠ ʩʦ ʩʨʝʜʥʠʤ ʩʨʦʢʦʤ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ 2 ʛʦʜʘ ʧʦʢʘʟʘʣʦ, 

ʯʪʦ ʩʫʙʲʝʢʪʠʚʥʘʷ (94% ʧʨʦʪʠʚ 91% ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ) ʠ ʦʙʲʝʢʪʠʚʥʘʷ (76% ʧʨʦʪʠʚ 

69% ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ) ʦʮʝʥʢʠ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʙʳʣʠ ʩʦʧʦʩʪʘʚʠʤʳ. ʆʙʘ ʤʝʪʦʜʘ ʧʨʠʚʝʣʠ 

ʢ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʤʫ ʫʣʫʯʰʝʥʠʶ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʞʠʟʥʠ. ʆʜʥʘʢʦ ʘʙʜʦʤʠʥʘʣʴʥʘʷ 

ʩʘʢʨʦʢʦʣʴʧʦʧʝʢʩʠʷ ʙʳʣʘ ʩʚʷʟʘʥʘ ʩ ʙʦʣʴʰʝʡ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴʶ ʦʧʝʨʘʮʠʠ, ʙʦʣʝʝ 

ʜʣʠʪʝʣʴʥʳʤ ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʝʤ ʠ ʚʳʩʦʢʦʡ ʩʪʦʠʤʦʩʪʴʶ [54]. 

ʈʘʥʜʦʤʠʟʠʨʦʚʘʥʥʦʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʧʦ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʇɻ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ 

ʚʘʛʠʥʘʣʴʥʦʡ ʩʝʪʢʠ (GYNECARE Prolift) ʠ ʣʘʧʘʨʦʩʢʦʧʠʯʝʩʢʦʡ ʩʘʢʨʦʚʘʛʠʥʦʧʝʢʩʠʠ 

ʩʦ ʩʨʝʜʥʠʤ ʩʨʦʢʦʤ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 2-ʭ ʣʝʪ ʧʦʢʘʟʘʣʦ, ʯʪʦ 

ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʝʥʥʦʩʪʴ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʦʪ ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʦʡ ʦʧʝʨʘʮʠʠ ʚʳʰʝ ʧʨʠ 

ʣʘʧʘʨʦʩʢʦʧʠʯʝʩʢʦʡ ʩʘʢʨʦʚʘʛʠʥʦʧʝʢʩʠʠ [92]. ʕʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʣʝʯʝʥʠʷ ʙʳʣʘ ʪʘʢʞʝ 

ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦ ʚʳʰʝ ʚ ʛʨʫʧʧʝ ʣʘʧʘʨʦʩʢʦʧʠʯʝʩʢʦʡ ʩʘʢʨʦʚʘʛʠʥʦʧʝʢʩʠʠ (77%) ʧʦ 

ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʚʘʛʠʥʘʣʴʥʦʡ ʫʩʪʘʥʦʚʢʦʡ ʩʝʪʢʠ (43%). ʆʙʱʘʷ ʜʣʠʥʘ ʚʣʘʛʘʣʠʱʘ ʙʳʣʘ 

ʢʦʨʦʯʝ ʚ ʛʨʫʧʧʝ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʚʘʛʠʥʘʣʴʥʦʡ ʩʝʪʢʠ (7,81 ʩʤ ʧʨʦʪʠʚ 8,83 ʩʤ) ʠ 

ʨʠʩʢ ʧʦʚʪʦʨʥʦʡ ʦʧʝʨʘʮʠʠ ʙʳʣ ʙʦʣʝʝ ʚʳʩʦʢʠʡ ʚ ʵʪʦʡ ʛʨʫʧʧʝ (22% ʧʨʦʪʠʚ 5% ʧʨʠ 

ʣʘʧʘʨʦʩʢʦʧʠʯʝʩʢʦʡ ʩʘʢʨʦʚʘʛʠʥʦʧʝʢʩʠʠ), ʚ ʦʩʥʦʚʥʦʤ ʟʘ ʩʯʝʪ mesh-

ʘʩʩʦʮʠʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ [92]. 
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ʇʦʤʠʤʦ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʣʝʯʝʥʠʷ ʇɻ, ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʧʨʠ ʚʳʙʦʨʝ ʩʧʦʩʦʙʘ 

ʦʧʝʨʘʮʠʠ ʫʯʠʪʳʚʘʪʴ ʨʠʩʢʠ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʚʦʟʤʦʞʥʳʭ ʨʘʥʥʠʭ ʠ ʦʪʜʘʣʝʥʥʳʭ 

ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ. 

Diwadkar G.B. et al. (2009) ʧʨʦʚʝʣʠ ʤʝʪʘ-ʘʥʘʣʠʟ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ ʠ ʨʠʩʢʘ 

ʧʦʚʪʦʨʥʳʭ ʦʧʝʨʘʮʠʡ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʧʝʨʝʥʝʩʰʠʭ ʢʦʨʨʝʢʮʠʶ ʇɻ ʪʨʘʜʠʮʠʦʥʥʳʤ 

ʚʘʛʠʥʘʣʴʥʳʤ ʜʦʩʪʫʧʦʤ, ʚʘʛʠʥʘʣʴʥʳʤ ʜʦʩʪʫʧʦʤ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʩʝʪʢʠ ʠ 

ʙʨʶʰʥʦʡ ʩʘʢʨʦʢʦʣʴʧʦʧʝʢʩʠʝʡ [75]. ʆʙʱʠʡ ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪ ʧʦʚʪʦʨʥʳʭ ʦʧʝʨʘʮʠʡ 

ʙʳʣ ʙʦʣʝʝ ʚʳʩʦʢʠʤ (291/3425; 8,5%) ʚ ʛʨʫʧʧʝ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʇɻ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ 

ʚʘʛʠʥʘʣʴʥʳʭ ʩʝʪʯʘʪʳʭ ʠʤʧʣʘʥʪʘʪʦʚ ʚ ʩʚʷʟʠ ʩ ʚʦʟʥʠʢʰʠʤʠ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷʤʠ ʫ 14,5% 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ (ʵʨʦʟʠʠ ʩʣʠʟʠʩʪʦʡ ʚʣʘʛʘʣʠʱʘ ð 198/3425, ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʝ ʩʚʠʱʝʡ ð 

8/3425). ʈʠʩʢ ʧʦʚʪʦʨʥʦʡ ʦʧʝʨʘʮʠʠ ʧʦ ʧʦʚʦʜʫ ʨʝʮʠʜʠʚʘ ʇɻ ʚʳʰʝ (308/7827; 3,9%) 

ʚ ʛʨʫʧʧʝ ʪʨʘʜʠʮʠʦʥʥʦʡ ʚʘʛʠʥʘʣʴʥʦʡ ʭʠʨʫʨʛʠʠ ʙʝʟ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʩʝʪʯʘʪʳʭ 

ʠʤʧʣʘʥʪʘʪʦʚ. ʊʨʘʚʤʘ ʢʠʰʝʯʥʠʢʘ ʠ ʨʘʥʝʥʠʝ ʢʨʫʧʥʳʭ ʩʦʩʫʜʦʚ ʩ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʝʤ 

ʯʘʱʝ ʚʩʪʨʝʯʘʣʠʩʴ ʧʨʠ ʘʙʜʦʤʠʥʘʣʴʥʦʤ ʜʦʩʪʫʧʝ. ʉʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʦʝ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʝ 

ʩʘʢʨʦʚʘʛʠʥʦʧʝʢʩʠʠ ð ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʜʠʩʬʫʥʢʮʠʠ ʢʠʰʝʯʥʠʢʘ (ʥʘʨʫʰʝʥʠʝ ʜʝʬʝʢʘʮʠʠ, 

ʟʘʧʦʨʳ) ʩ ʯʘʩʪʦʪʦʡ ʚʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʠ ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʘʚʪʦʨʦʚ 0ï14% [61, 73, 

99, 101]. 

ʃʘʧʘʨʦʩʢʦʧʠʯʝʩʢʘʷ ʩʘʢʨʦʢʦʣʴʧʦʧʝʢʩʠʷ ʚ ʩʨʘʚʥʝʥʠʠ ʩ ʘʙʜʦʤʠʥʘʣʴʥʦʡ ʠʤʝʝʪ 

ʨʷʜ ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚ: ʤʠʥʠʤʠʟʘʮʠʷ ʧʦʩʣʝʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʡ ʙʦʣʠ, ʩʦʢʨʘʱʝʥʠʝ ʚʨʝʤʝʥʠ 

ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʢʠ [71]. ʅʦ ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʝʪʩʷ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ 

ʦʙʫʯʝʥʠʷ ʭʠʨʫʨʛʘ ʜʘʥʥʦʡ ʤʝʪʦʜʠʢʝ [68, 85, 153]. 

ʀʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʨʦʙʦʪʦʪʝʭʥʠʢʠ ʧʨʠ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʇɻ ð ʙʝʟʦʧʘʩʥʳʡ ʠ 

ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʳʡ ʩʧʦʩʦʙ, ʦʜʥʘʢʦ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʜʘʥʥʦʡ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʠ ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʝʪʩʷ 

ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝʤ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʦʧʝʨʘʮʠʠ, ʚ ʙʦʣʴʰʝʡ ʩʪʝʧʝʥʠ ʚʳʨʘʞʝʥʥʳʤ 

ʧʦʩʣʝʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʳʤ ʙʦʣʝʚʳʤ ʩʠʥʜʨʦʤʦʤ, ʜʣʠʪʝʣʴʥʳʤ ʩʨʦʢʦʤ ʦʙʫʯʝʥʠʷ ʭʠʨʫʨʛʘ 

ʠ ʛʦʨʘʟʜʦ ʙʦʣʴʰʠʤʠ ʨʘʩʭʦʜʘʤʠ ʚ ʩʨʘʚʥʝʥʠʠ ʩ ʣʘʧʘʨʦʩʢʦʧʠʯʝʩʢʦʡ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʝʡ 

[91, 98, 135, 137, 150]. ʆʙʲʝʢʪʠʚʥʳʝ ʠ ʩʫʙʲʝʢʪʠʚʥʳʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ 

ʨʦʙʦʪʠʟʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʩʘʢʨʦʢʦʣʴʧʦʧʝʢʩʠʠ ʢʦʣʝʙʘʣʠʩʴ ʦʪ 84 ʜʦ 100% ʠ ʦʪ 92% ʜʦ 

95%, ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ [84, 115, 134, 140]. ʀʥʪʨʘʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʳʝ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷ, 

ʪʷʞʝʣʳʝ ʧʦʩʣʝʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʳʝ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷ ʠ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʝ ʵʨʦʟʠʠ ʩʣʠʟʠʩʪʦʡ 
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ʚʣʘʛʘʣʠʱʘ ʩʦʩʪʘʚʠʣʠ 3% (0é19%), 2% (0é8%) ʠ 2% (0é8%) ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ [80, 

122, 128, 136, 141]. 

ʆʢʦʥʯʘʪʝʣʴʥʳʡ ʚʳʙʦʨ ʜʦʩʪʫʧʘ (ʘʙʜʦʤʠʥʘʣʴʥʦʛʦ ʠʣʠ ʚʘʛʠʥʘʣʴʥʦʛʦ) ʧʨʠ 

ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʇɻ ʩʚʦʜʠʪʩʷ ʢ ʣʠʯʥʦʤʫ ʧʨʝʜʧʦʯʪʝʥʠʶ ʭʠʨʫʨʛʘ, ʦʩʥʦʚʘʥʥʦʤʫ ʥʘ 

ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʝ ʠ ʦʧʳʪʝ. ʅʝʢʦʪʦʨʳʝ ʘʚʪʦʨʳ ʚʳʙʠʨʘʶʪ ʚʣʘʛʘʣʠʱʥʳʡ ʜʦʩʪʫʧ ʫ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ ʧʦʞʠʣʦʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ ʩ ʚʳʩʦʢʠʤ ʨʠʩʢʦʤ ʦʧʝʨʘʮʠʠ ʠʟ-ʟʘ ʩʦʤʘʪʠʯʝʩʢʦʡ 

ʦʪʷʛʦʱʝʥʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʢʠ. ʀʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʩʝʪʢʠ ʩ ʚʘʛʠʥʘʣʴʥʳʤ ʧʦʜʭʦʜʦʤ ʤʦʞʝʪ 

ʫʤʝʥʴʰʠʪʴ ʨʠʩʢ ʨʝʮʠʜʠʚʘ, ʥʦ ʜʦʣʞʥʦ ʙʳʪʴ ʩʙʘʣʘʥʩʠʨʦʚʘʥʦ ʩ ʨʠʩʢʘʤʠ mesh-

ʘʩʩʦʮʠʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ. ʇʦ ʤʥʝʥʠʶ Cvach K., Dwyer P. (2011 ʛ.), 

ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʧʦʣʠʧʨʦʧʠʣʝʥʦʚʳʝ ʩʝʪʢʠ ʜʣʷ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʧʝʨʝʜʥʝʛʦ 

ʧʨʦʣʘʧʩʘ ʚ ʩʣʫʯʘʝ ʚʳʩʦʢʦʛʦ ʨʠʩʢʘ ʥʝʫʜʘʯʠ, ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʧʨʠ ʨʝʮʠʜʠʚʥʦʤ ʧʨʦʣʘʧʩʝ ʫ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ, ʩʪʨʘʜʘʶʱʠʭ ʦʞʠʨʝʥʠʝʤ ʠ ʧʦʜʚʝʨʞʝʥʥʳʭ ʪʷʞʝʣʳʤ ʬʠʟʠʯʝʩʢʠʤ 

ʥʘʛʨʫʟʢʘʤ [73]. ɸʙʜʦʤʠʥʘʣʴʥʘʷ ʩʘʢʨʦʢʦʣʴʧʦʧʝʢʩʠʷ ʧʨʝʜʧʦʯʪʠʪʝʣʴʥʝʝ, ʢʦʛʜʘ 

ʧʘʮʠʝʥʪʢʝ ʚʘʞʥʘ ʜʣʠʥʘ ʚʣʘʛʘʣʠʱʘ, ʩʝʢʩʫʘʣʴʥʘʷ ʬʫʥʢʮʠʷ ʠ ʧʨʝʜʧʦʣʘʛʘʝʪʩʷ 

ʙʫʜʫʱʘʷ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʴ ʠ ʨʦʜʳ [74, 148]. 

ʃʘʧʘʨʦʩʢʦʧʠʯʝʩʢʘʷ ʩʘʢʨʦʢʦʣʴʧʦʧʝʢʩʠʷ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʩʝʪʯʘʪʦʛʦ 

ʠʤʧʣʘʥʪʘʪʘ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʝʪʩʷ ʧʨʦʪʠʚʦʝʩʪʝʩʪʚʝʥʥʦʡ ʩʦʛʣʘʩʥʦ ʙʠʦʤʝʭʘʥʠʯʝʩʢʦʡ 

ʢʦʥʮʝʧʮʠʠ, ʪʘʢ ʢʘʢ ʵʪʘ ʦʧʝʨʘʮʠʷ ʚʤʝʩʪʦ ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʷ ʬʫʥʢʮʠʠ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʥʦʡ 

ʚʥʫʪʨʠʪʘʟʦʚʦʡ ʬʘʩʮʠʠ ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʝʪ ʞʝʩʪʢʫʶ ʬʠʢʩʘʮʠʶ ʪʘʟʦʚʳʭ ʦʨʛʘʥʦʚ ʚ 

ʥʝʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʤ ʧʦʣʦʞʝʥʠʠ [17]. 

ʄʥʦʞʝʩʪʚʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʧʦʢʘʟʘʣʠ ʧʨʝʚʦʩʭʦʜʥʳʡ ʘʥʘʪʦʤʠʯʝʩʢʠʡ ʫʩʧʝʭ 

ʦʧʝʨʘʮʠʡ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʩʝʪʦʢ. ʆʜʥʘʢʦ, ʥʝʩʤʦʪʨʷ ʥʘ ʚʳʩʦʢʫʶ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ 

ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ʇɻ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʩʠʥʪʝʪʠʯʝʩʢʠʭ ʠʤʧʣʘʥʪʘʪʦʚ, 

ʜʦʩʪʠʛʘʶʱʫʶ 81ï95,8%, ʧʨʦʙʣʝʤʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʠʭ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʠ ʨʘʟʚʠʪʠʷ 

ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʩ ʠʭ ʫʩʪʘʥʦʚʢʦʡ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ ʦʩʪʘʝʪʩʷ ʘʢʪʫʘʣʴʥʦʡ [2, 45, 82, 133]. 

ʆʩʣʦʞʥʝʥʠʷ, ʚʦʟʥʠʢʘʶʱʠʝ ʧʨʠ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʇɻ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʩʝʪʦʢ, ʤʦʞʥʦ 

ʨʘʟʜʝʣʠʪʴ ʥʘ ʥʝʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʠʝ (ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʝ, ʙʦʣʴ ʚ ʦʙʣʘʩʪʠ ʪʘʟʘ, ʜʠʩʧʘʨʝʫʥʠʷ) ʠ 

ʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʠʝ. ʉʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʠʝ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷ ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦ 

ʨʘʟʜʝʣʝʥʳ ʥʘ ʠʥʪʨʘʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʳʝ ʪʨʘʚʤʳ ʚʥʫʪʨʝʥʥʠʭ ʦʨʛʘʥʦʚ ʪʨʦʘʢʘʨʘʤʠ ʠ 

ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʝ ʩ ʩʝʪʯʘʪʳʤ ʠʤʧʣʘʥʪʘʪʦʤ (mesh-ʘʩʩʦʮʠʨʦʚʘʥʥʳʝ 
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ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷ) ð ʵʢʩʪʨʫʟʠʠ, ʵʨʦʟʠʠ ʪʢʘʥʝʡ ʠ ʘʥʦʤʘʣʴʥʦʝ ʩʨʘʱʝʥʠʝ ʩʪʝʥʦʢ 

ʚʣʘʛʘʣʠʱʘ [2, 24, 31]. 

ʇʨʠʯʠʥʦʡ ʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʠʭ ʠʥʪʨʘʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʳʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ (ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ 

ʧʨʷʤʦʡ ʢʠʰʢʠ, ʤʦʯʝʚʦʛʦ ʧʫʟʳʨʷ, ʥʠʞʥʠʭ ʷʛʦʜʠʯʥʳʭ ʩʦʩʫʜʦʚ, ʧʫʜʝʥʜʘʣʴʥʳʭ 

ʥʝʨʚʦʚ ʠ ʩʦʩʫʜʦʚ, ʩʝʜʘʣʠʱʥʦʛʦ ʥʝʨʚʘ) ʷʚʣʷʝʪʩʷ çʩʣʝʧʦʝè ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʪʨʦʘʢʘʨʦʚ 

ʯʝʨʝʟ ʦʙʪʫʨʘʪʦʨʥʦʝ ʠ ʠʰʠʦʨʝʢʪʘʣʴʥʦʝ ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʘ, ʧʦʜʚʟʜʦʰʥʦ-ʢʦʧʯʠʢʦʚʫʶ 

ʤʳʰʮʫ ʠ ʩʘʢʨʦʩʧʠʥʘʣʴʥʫʶ ʩʚʷʟʢʫ [2, 24, 45, 133]. 

ɺ ʨʷʜʝ ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʚʩʪʨʝʯʘʣʠʩʴ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ 

ʠʥʪʨʘʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʳʝ ʠ ʨʘʥʥʠʝ ʧʦʩʣʝʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʳʝ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷ: ʨʘʥʝʥʠʷ ʫʨʝʪʨʳ (ʚ 

0,3% ʩʣʫʯʘʝʚ), ʨʘʥʝʥʠʷ ʤʦʯʝʚʦʛʦ ʧʫʟʳʨʷ (0,9ï5,3%), ʨʘʥʝʥʠʝ ʤʦʯʝʪʦʯʥʠʢʘ (0ï

1,4%), ʨʘʥʝʥʠʝ ʧʨʷʤʦʡ ʢʠʰʢʠ (0ï0,7%), ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷ ʙʦʣʝʝ 500 ʤʣ (0ï3%,) 

ʪʘʟʦʚʳʝ ʛʝʤʘʪʦʤʳ (0,9%), ʛʝʤʘʪʦʤʳ ʚʣʘʛʘʣʠʱʘ (4,6%), ʛʝʤʘʪʦʤʳ ʧʨʦʤʝʞʥʦʩʪʠ 

(2,5%) [2, 5, 7]. ɺʘʞʥʦ ʦʪʤʝʪʠʪʴ, ʯʪʦ ʣʠʰʴ ʫ 2,2% ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ ʧʨʠ ʚʦʟʥʠʢʰʠʭ 

ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷʭ ʧʦʪʨʝʙʦʚʘʣʦʩʴ ʧʦʚʪʦʨʥʦʝ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʝ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʦ (ʟʘʰʠʚʘʥʠʝ 

ʧʝʨʬʦʨʘʮʠʠ ʤʦʯʝʚʦʛʦ ʧʫʟʳʨʷ, ʧʝʨʝʚʷʟʢʘ ʚʥʫʪʨʝʥʥʠʭ ʧʦʜʚʟʜʦʰʥʳʭ ʩʦʩʫʜʦʚ, 

ʨʝʠʤʧʣʘʥʪʘʮʠʷ ʤʦʯʝʪʦʯʥʠʢʘ, ʚʩʢʨʳʪʠʝ ʠ ʜʨʝʥʠʨʦʚʘʥʠʝ ʛʝʤʘʪʦʤ) [2]. ʅʘʠʙʦʣʝʝ 

ʟʥʘʯʠʤʳʝ ʬʘʢʪʦʨʳ ʨʠʩʢʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʦʙʱʝʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʠʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ, ʧʦ ʤʥʝʥʠʶ 

ɸʙʨʘʤʷʥ ʂ.ʅ., ð ʧʦʚʪʦʨʥʳʝ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʘ ʧʦ ʧʦʚʦʜʫ ʇɻ ʠ ʩʪʝʧʝʥʴ 

ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʩʪʠ ʧʨʦʣʘʧʩʘ [2]. 

ʆʙʥʦʚʣʝʥʥʳʝ ʙʘʟʳ ʜʘʥʥʳʭ Cochrane 2013 ʛ. ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʶʪ, ʯʪʦ 

ʠʥʪʨʘʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʘʷ ʢʨʦʚʦʧʦʪʝʨʷ ʧʨʠ ʪʨʘʥʩʦʙʪʫʨʘʪʦʨʥʦʡ ʫʩʪʘʥʦʚʢʝ ʩʝʪʢʠ ʙʳʣʘ 

ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʚʳʰʝ, ʯʝʤ ʧʨʠ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʧʝʨʝʜʥʝʛʦ ʇɻ ʤʝʩʪʥʳʤʠ ʪʢʘʥʷʤʠ [106]. 

ʏʘʩʪʦʪʘ ʚʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʠ ʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʠʭ (mesh-ʘʩʩʦʮʠʨʦʚʘʥʥʳʭ) ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ 

ʧʦʩʣʝ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ʇɻ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʩʠʥʪʝʪʠʯʝʩʢʠʭ ʩʝʪʦʢ ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ: 

1) ʵʨʦʟʠʠ ʩʣʠʟʠʩʪʦʡ ʚʣʘʛʘʣʠʱʘ ð 1ï19%; 2) ʩʠʥʝʭʠʠ ʚʣʘʛʘʣʠʱʘ ð 0,3%; 

3) ʵʨʦʟʠʷ ʤʦʯʝʚʦʛʦ ʧʫʟʳʨʷ ð 0,2%; 4) ʫʨʝʪʨʦ-ʚʣʘʛʘʣʠʱʥʳʡ ʩʚʠʱ ð 0,15%; 

5) ʩʤʦʨʱʠʚʘʥʠʝ ʧʨʦʪʝʟʘ ð 1%; 6) ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʡ ʙʦʣʝʚʦʡ ʩʠʥʜʨʦʤ ð 0ï2,9ï18,3%; 

7) ʜʠʩʧʘʨʝʫʥʠʷ de novo ð 2,2ï27,7%; 8) ʠʥʬʠʮʠʨʦʚʘʥʠʝ ð 0,6%; 9) ʵʢʩʪʨʫʟʠʠ 

ʩʝʪʦʢ ð 0ï30% [2, 45, 82, 133]. ʇʦ ʜʘʥʥʳʤ ɸʙʨʘʤʷʥ ʂ.ʅ., ʢ ʬʘʢʪʦʨʘʤ ʨʠʩʢʘ mesh-

ʘʩʩʦʮʠʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ ʦʪʥʦʩʷʪʩʷ ʤʦʣʦʜʦʡ ʚʦʟʨʘʩʪ ʙʦʣʴʥʳʭ, ʦʧʫʱʝʥʠʝ 
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(ʙʝʟ ʚʳʧʘʜʝʥʠʷ) ʤʘʪʢʠ ʠ ʩʪʝʥʦʢ ʚʣʘʛʘʣʠʱʘ. ʉʦʧʫʪʩʪʚʫʶʱʘʷ ʛʠʩʪʝʨʵʢʪʦʤʠʷ 

ʧʦʚʳʰʘʝʪ ʯʠʩʣʦ ʢʘʢ ʦʙʱʝʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʠʭ (ʚ 2,8 ʨʘʟʘ), ʪʘʢ ʠ mesh-ʘʩʩʦʮʠʠʨʦʚʘʥʥʳʭ 

(ʚ 2,4 ʨʘʟʘ) ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ [2]. 

ʆʜʥʦʡ ʠʟ ʧʨʦʙʣʝʤ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʩʝʪʯʘʪʳʭ ʠʤʧʣʘʥʪʘʪʦʚ ʦʩʪʘʝʪʩʷ ʠʟʤʝʥʝʥʠʝ 

ʠʭ ʢʦʥʬʠʛʫʨʘʮʠʠ, ʧʨʦʜʦʣʴʥʳʭ ʠ ʧʦʧʝʨʝʯʥʳʭ ʨʘʟʤʝʨʦʚ ʠ ʧʣʦʱʘʜʠ ʟʘ ʩʯʝʪ 

ʠʟʙʳʪʦʯʥʦʛʦ ʥʘʪʷʞʝʥʠʷ ʧʨʠ ʫʩʪʘʥʦʚʢʝ, ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʛʦ ʚʪʷʞʝʥʠʷ, ʩʞʘʪʠʷ 

(çʩʤʦʨʱʠʚʘʥʠʷè, shrinking), ʚ ʩʚʷʟʠ ʩ ʯʝʤ ʠʟʤʝʥʷʝʪʩʷ ʠ ʢʦʥʬʠʛʫʨʘʮʠʷ 

ʨʝʢʦʥʩʪʨʫʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʚʣʘʛʘʣʠʱʘ, ʯʪʦ ʤʦʞʝʪ ʧʨʠʚʦʜʠʪʴ ʢ ʜʠʩʧʘʨʝʫʥʠʠ, ʙʦʣʝʚʦʤʫ 

ʩʠʥʜʨʦʤʫ, ʨʝʮʠʜʠʚʘʤ ʧʨʦʣʘʧʩʘ. ʇʦ ʜʘʥʥʳʤ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʘʚʪʦʨʦʚ, ʧʨʦʚʦʜʠʚʰʠʭ ʚ 

ʧʦʩʣʝʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʤ ʧʝʨʠʦʜʝ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʋɿʀ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʥʳʭ ʩʝʪʯʘʪʳʭ 

ʠʤʧʣʘʥʪʘʪʦʚ, ʚʳʷʚʣʝʥʦ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝ ʩʝʪʦʢ ʥʘ 16ï66% ʧʦ ʦʪʥʦʰʝʥʠʶ ʢ ʩʚʦʠʤ 

ʧʝʨʚʦʥʘʯʘʣʴʥʳʤ ʨʘʟʤʝʨʘʤ [64, 156]. ʇʨʠʯʠʥʘʤʠ ʜʘʥʥʦʛʦ ʬʝʥʦʤʝʥʘ ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ 

ʢʘʢ ʜʝʬʝʢʪʳ ʫʩʪʘʥʦʚʢʠ ʩʝʪʯʘʪʳʭ ʠʤʧʣʘʥʪʘʪʦʚ (ʧʣʦʭʦʝ ʨʘʩʧʨʘʚʣʝʥʠʝ ʩʝʪʢʠ, 

ʠʟʙʳʪʦʯʥʦʝ ʝʝ ʥʘʪʷʞʝʥʠʝ, ʙʣʠʟʢʦʝ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʨʫʢʘʚʦʚ ʩʝʪʢʠ ʧʨʠ 

ʪʨʘʥʩʦʙʪʫʨʘʪʦʨʥʦʤ ʠʭ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ), ʪʘʢ ʠ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʩʚʦʡʩʪʚ 

ʵʥʜʦʧʨʦʪʝʟʦʚ [64, 79, 156]. ʊʘʢ, Mamy L. ʩ ʩʦʘʚʪ. (2011) ʚʳʷʚʠʣʠ ʧʨʷʤʫʶ 

ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʶ ʤʝʞʜʫ çʩʤʦʨʱʠʚʘʥʠʝʤè ʩʝʪʦʢ ʠ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʴʶ ʙʘʢʪʝʨʠʘʣʴʥʦʡ 

ʢʦʥʪʘʤʠʥʘʮʠʠ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ ʧʨʦʪʝʟʘ [108]. 

ʕʨʦʟʠʷ ʩʣʠʟʠʩʪʦʡ ʚʣʘʛʘʣʠʱʘ ð ʩʘʤʦʝ ʩʧʝʮʠʬʠʯʥʦʝ mesh-ʘʩʩʦʮʠʠʨʦʚʘʥʥʦʝ 

ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʝ, ʢʦʪʦʨʦʝ ʚʩʪʨʝʯʘʝʪʩʷ ʫ 1ï19% ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʧʨʠ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʇɻ ʩʝʪʢʦʡ [2, 

78, 82, 133]. ɹʳʣʦ ʚʳʷʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ ʪʠʧ ʩʝʪʢʠ ʚʣʠʷʝʪ ʥʘ ʯʘʩʪʦʪʫ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ 

ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ. ʊʘʢ, ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʧʦʣʠʧʨʦʧʠʣʝʥʦʚʦʡ ʣʝʥʪʳ III ʪʠʧʘ (PIVS) 

ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʝʪʩʷ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʯʘʱʝ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝʤ ʵʢʩʪʨʫʟʠʡ ʩʝʪʢʠ, ʘʙʩʮʝʩʩʦʚ ʠ 

ʩʚʠʱʝʡ [58]. ʆʜʥʠʤ ʠʟ ʩʧʦʩʦʙʦʚ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʯʠʩʣʘ ʵʨʦʟʠʡ ʩʣʠʟʠʩʪʦʡ ʚʣʘʛʘʣʠʱʘ 

ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʦʙʣʝʛʯʝʥʠʝ ʠʤʧʣʘʥʪʘʪʘ [129]. ʊʘʢ, ʧʨʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʠ ʣʝʛʢʦʡ 

ʧʦʣʠʧʨʦʧʠʣʝʥʦʚʦʡ ʩʝʪʢʠ ʵʨʦʟʠʠ ʩʣʠʟʠʩʪʦʡ ʚʣʘʛʘʣʠʱʘ ʚʩʪʨʝʯʘʣʠʩʴ ʚ 1% ʩʣʫʯʘʝʚ, 

ʚ ʦʪʣʠʯʠʝ ʦʪ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʧʦʣʠʧʨʦʧʠʣʝʥʦʚʳʭ ʩʝʪʦʢ ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʦʛʦ ʚʝʩʘ, ʧʨʠ 

ʢʦʪʦʨʳʭ ʯʘʩʪʦʪʘ ʚʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʠ ʵʨʦʟʠʡ ʩʣʠʟʠʩʪʦʡ ʚʣʘʛʘʣʠʱʘ ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ 3,6% [61, 

94, 122, 140]. ʇʦʤʠʤʦ ʩʚʦʡʩʪʚ ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʤʳʭ ʩʝʪʦʢ ʧʨʠ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʇɻ, ʨʷʜ 

ʘʚʪʦʨʦʚ ʚʳʜʝʣʷʶʪ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʧʨʠʯʠʥʳ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ ʵʨʦʟʠʡ: ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʥʦʝ 
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ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʠʝ ʩʝʪʢʠ ʚ ʧʦʜʩʣʠʟʠʩʪʦ-ʘʜʚʝʥʪʠʮʠʘʣʴʥʦʤ ʩʣʦʝ ʩʪʝʥʢʠ ʚʣʘʛʘʣʠʱʘ, ʯʪʦ 

ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʥʘʨʫʰʝʥʠʶ ʪʨʦʬʠʢʠ ʩʣʠʟʠʩʪʦʡ; ʠʩʩʝʯʝʥʠʝ ʠʟʙʳʪʢʘ ʩʪʝʥʢʠ ʚʣʘʛʘʣʠʱʘ; 

ʫʩʪʘʥʦʚʢʘ ʥʝʨʘʩʧʨʘʚʣʝʥʥʦʛʦ ʩʝʪʯʘʪʦʛʦ ʠʤʧʣʘʥʪʘʪʘ [2, 45]. ɺʳʧʦʣʥʝʥʠʝ 

ʛʠʩʪʝʨʵʢʪʦʤʠʠ ʩʦʧʨʷʞʝʥʦ ʩ ʧʦʚʳʰʝʥʥʳʤ ʨʠʩʢʦʤ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʵʨʦʟʠʠ ʩʣʠʟʠʩʪʦʡ 

ʚʣʘʛʘʣʠʱʘ. ʊʘʢ, ʩʘʢʨʦʚʘʛʠʥʦʧʝʢʩʠ ̫ʩ ʦʜʥʦʤʦʤʝʥʪʥʦʡ ʪʦʪʘʣʴʥʦʡ ʛʠʩʪʝʨʵʢʪʦʤʠʝʡ 

ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʣʘʩʴ ʵʨʦʟʠʝʡ ʩʣʠʟʠʩʪʦʡ ʚʣʘʛʘʣʠʱʘ ʫ 14% ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ, ʘ ʩ 

ʦʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦʡ ʥʘʜʚʣʘʛʘʣʠʱʥʦʡ ʘʤʧʫʪʘʮʠʝʡ ʤʘʪʢʠ ð ʫ 0% [113, 144]. 

ʂʘʢ ʫʞʝ ʙʳʣʦ ʫʢʘʟʘʥʦ ʚʳʰʝ, ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʝ ʜʠʩʧʘʨʝʫʥʠʠ ʧʦʩʣʝ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ 

ʇɻ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʧʦʣʠʧʨʦʧʠʣʝʥʦʚʳʭ ʩʝʪʦʢ ʥʝ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʠʤ 

ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʝʤ. ʇʨʠʯʠʥʥʦ-ʩʣʝʜʩʪʚʝʥʥʫʶ ʩʚʷʟʴ ʤʝʞʜʫ ʠʤʧʣʘʥʪʘʮʠʝʡ ʩʠʥʪʝʪʠʯʝʩʢʦʡ 

ʩʝʪʢʠ ʠ ʜʠʩʧʘʨʝʫʥʠʝʡ ʙʳʣʦ ʩʣʦʞʥʦ ʜʦʢʘʟʘʪʴ ʧʦ ʥʝʩʢʦʣʴʢʠʤ ʧʨʠʯʠʥʘʤ. ɺʦ-

ʧʝʨʚʳʭ, ʭʦʨʦʰʦ ʠʟʚʝʩʪʥʦ, ʯʪʦ ʨʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʜʠʩʧʘʨʝʫʥʠʠ ʧʦʩʣʝ ʪʨʘʜʠʮʠʦʥʥʦʡ 

ʚʘʛʠʥʘʣʴʥʦʡ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʇɻ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʳʭ ʪʢʘʥʝʡ, ʚ ʯʘʩʪʥʦʩʪʠ, ʧʨʠ 

ʟʘʜʥʝʡ ʢʦʣʴʧʦʨʨʘʬʠʠ, ʤʦʞʝʪ ʜʦʩʪʠʛʘʪʴ ʚ ʦʪʜʝʣʴʥʳʭ ʩʣʫʯʘʷʭ 40%. ɺ ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷʭ ʩʦʦʙʱʘʣʦʩʴ, ʯʪʦ ʯʘʩʪʦʪʘ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ ʜʠʩʧʘʨʝʫʥʠʠ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ 

ʥʘ ʩʘʤʦʤ ʜʝʣʝ ʚʳʰʝ ʧʨʠ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʤ ʣʝʯʝʥʠʠ ʇɻ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʩʝʪʦʢ, ʯʝʤ 

ʧʨʠ ʦʧʝʨʘʮʠʷʭ ʙʝʟ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʩʝʪʦʢ [70]. 

Gauruder-Burmester ɸ. ʠ ʩʦʘʚʪ. (2007) ʩʦʦʙʱʠʣʠ ʦʙ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ 

ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ ʜʠʩʧʘʨʝʫʥʠʠ de novo ʫ 120 ʞʝʥʱʠʥ, ʧʝʨʝʥʝʩʰʠʭ ʦʧʝʨʘʮʠʶ ʩ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ Apogee ʠ Perigee, ʚ ʪʦ ʚʨʝʤʷ ʢʘʢ Nguyen J.N., Burchette R.J. (2008) 

ʚ ʨʘʥʜʦʤʠʟʠʨʦʚʘʥʥʦʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʫʩʪʘʥʦʚʠʣʠ, ʯʪʦ ʜʠʩʧʘʨʝʫʥʠʷ de novo 

ʚʦʟʥʠʢʘʣʘ ʧʨʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʠ ʥʘʙʦʨʘ Perigee ʠ ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʦʡ ʧʝʨʝʜʥʝʡ 

ʢʦʣʴʧʦʨʨʘʬʠ, ʥʦ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʥʝ ʦʪʣʠʯʘʣʘʩʴ ʚ ʵʪʠʭ ʛʨʫʧʧʘʭ (9% ʠ 16% 

ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ). ɺʦ-ʚʪʦʨʳʭ, ʧʨʠʯʠʥʳ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ ʜʠʩʧʘʨʝʫʥʠʠ 

ʤʥʦʛʦʬʘʢʪʦʨʥʳʝ, ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʫʶ ʨʦʣʴ ʤʦʛʫʪ ʠʛʨʘʪʴ ʢʘʢ ʜʝʬʠʮʠʪ ʵʩʪʨʦʛʝʥʦʚ, ʪʘʢ ʠ 

ʩʫʞʝʥʠʝ ʚʣʘʛʘʣʠʱʘ ʧʦʩʣʝ ʧʝʨʝʥʝʩʝʥʥʦʡ ʦʧʝʨʘʮʠʠ. ɺ-ʪʨʝʪʴʠʭ, ʧʨʠʯʠʥʦʡ 

ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ ʜʠʩʧʘʨʝʫʥʠʠ ʢʘʢ ʧʨʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʠ ʩʝʪʦʢ, ʪʘʢ ʠ ʙʝʟ ʥʠʭ, ʤʦʛʫʪ 

ʙʳʪʴ ʩʣʦʞʥʳʝ ʬʦʨʤʳ ʇɻ ʩ ʥʝʫʩʪʨʘʥʝʥʥʳʤʠ ʧʨʦʙʣʝʤʘʤʠ ʚ ʜʨʫʛʠʭ ʦʪʜʝʣʘʭ ʧʨʠ 

ʦʧʝʨʘʮʠʠ [79, 118]. 
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ɺʦʟʤʦʞʥʦʡ ʧʨʠʯʠʥʦʡ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ ʧʦʩʣʝʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʡ ʪʘʟʦʚʦʡ ʙʦʣʠ ʠ 

ʜʠʩʧʘʨʝʫʥʠʠ ʧʨʠ ʇɻ ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ ʛʠʧʝʨʪʦʥʫʩ ʪʘʟʦʚʦʡ ʤʫʩʢʫʣʘʪʫʨʳ ʠ/ʠʣʠ 

ʤʠʦʬʘʩʮʠʘʣʴʥʘʷ ʧʨʠʯʠʥʘ ʝʝ ʧʨʦʠʩʭʦʞʜʝʥʠʷ [62]. 

ʉʦʛʣʘʩʥʦ ʦʙʥʦʚʣʝʥʥʳʤ ʙʘʟʘʤ ʜʘʥʥʳʭ Cochrane (2013), ʥʝʪ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʳʭ 

ʨʘʟʣʠʯʠʡ ʚ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʠ ʜʠʩʧʘʨʝʫʥʠʠ de novo ʧʨʠ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʇɻ ʩ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʳʭ ʪʢʘʥʝʡ ʠ ʩʝʪʢʠ [106]. 

ɺʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʝ ʜʠʩʧʘʨʝʫʥʠʠ ʧʦʩʣʝ ʩʘʢʨʦʚʘʛʠʥʦʧʝʢʩʠʠ ʚʦʟʥʠʢʘʝʪ ʫ 0ï9% 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʠ ʩʚʷʟʘʥʦ, ʧʦ ʤʥʝʥʠʶ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʘ ʘʚʪʦʨʦʚ, ʩ ʠʥʬʠʮʠʨʦʚʘʥʠʝʤ, 

ʵʢʩʪʨʫʟʠʝʡ ʠ ʵʨʦʟʠʝʡ ʩʝʪʢʠ [93, 114]. 

ʈʷʜ ʘʚʪʦʨʦʚ ʩʦʦʙʱʠʣʠ ʦ ʙʦʣʴʰʦʡ ʩʝʨʠʠ ʦʙʦʙʱʝʥʥʳʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʫʜʘʣʝʥʠʷ 

ʩʝʪʦʢ ʧʨʠ ʙʦʣʠ [124, 132, 149]. ʉʣʝʜʫʝʪ ʦʪʤʝʪʠʪʴ, ʯʪʦ ʠʩʩʝʯʝʥʠʝ ʩʝʪʯʘʪʳʭ 

ʠʤʧʣʘʥʪʘʪʦʚ ʚʳʧʦʣʥʷʣʦʩʴ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʜʣʷ ʠʟʙʘʚʣʝʥʠʷ ʦʪ ʙʦʣʠ, ʥʦ ʪʘʢʞʝ ʠ ʧʦ 

ʜʨʫʛʠʤ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷʤ: ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʝ ʩʠʤʧʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʦʝ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝ ʥʘ ʚʣʘʛʘʣʠʱʝ, 

ʵʨʦʟʠʷ ʚ ʦʢʨʫʞʘʶʱʠʝ ʚʥʫʪʨʝʥʥʠʝ ʦʨʛʘʥʳ (ʫʨʝʪʨʫ, ʤʦʯʝʚʦʡ ʧʫʟʳʨʴ, ʢʠʰʝʯʥʠʢ), 

ʠʟʤʝʥʝʥʠʝ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʚʣʘʛʘʣʠʱʘ, ʢʠʰʝʯʥʠʢʘ ʠ ʤʦʯʝʚʦʛʦ ʧʫʟʳʨʷ 

[124, 132, 145, 149]. 

ɽʱʝ ʦʜʥʘ ʧʨʦʙʣʝʤʘ, ʫʭʫʜʰʘʶʱʘʷ ʢʘʯʝʩʪʚʦ ʞʠʟʥʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ ʩ ʇɻ ð 

ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʝ ʥʝʜʝʨʞʘʥʠʷ ʤʦʯʠ ʧʨʠ ʥʘʧʨʷʞʝʥʠʠ ʧʦʩʣʝ ʦʧʝʨʘʮʠʠ ʫ 13ï64% 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ ʩ ʥʝʥʘʨʫʰʝʥʥʳʤ ʤʦʯʝʠʩʧʫʩʢʘʥʠʝʤ ʜʦ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʇɻ 

[63, 95, 117, 120, 158]. ʉ ʮʝʣʴʶ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʨʠʩʢʘ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ ʥʝʜʝʨʞʘʥʠʷ ʤʦʯʠ 

ʧʨʠ ʥʘʧʨʷʞʝʥʠʠ ʧʦʩʣʝ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʇɻ ʨʷʜ ʘʚʪʦʨʦʚ ʧʨʝʜʣʘʛʘʶʪ ʧʨʦʚʦʜʠʪʴ 

ʢʦʤʧʣʝʢʩʥʦʝ ʧʨʝʜʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʝ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ, ʚʢʣʶʯʘʶʱʝʝ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ 

ʨʝʧʦʟʠʮʠʠ ʇɻ ʜʣʷ ʦʮʝʥʢʠ ʥʘʣʠʯʠʷ ʩʢʨʳʪʦʡ ʬʦʨʤʳ ʥʝʜʝʨʞʘʥʠʷ ʤʦʯʠ ʩ ʠʣʠ ʙʝʟ 

ʫʨʦʜʠʥʘʤʠʯʝʩʢʦʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ, ʢʘʰʣʝʚʦʡ ʧʨʦʙʳ ʠʥʪʨʘʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦ [30, 20, 107, 

125, 161]. ʇʨʠ ʥʘʣʠʯʠʠ ʩʢʨʳʪʦʡ ʬʦʨʤʳ ʥʝʜʝʨʞʘʥʠʷ ʤʦʯʠ ʩʦʯʝʪʘʥʠʝ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʳʭ 

ʤʝʪʦʜʠʢ ʧʦ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʇɻ ʩʦ ʩʣʠʥʛʦʚʳʤʠ ʦʧʝʨʘʮʠʷʤʠ ʤʦʞʝʪ ʩʥʠʟʠʪʴ ʨʠʩʢ 

ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʥʝʜʝʨʞʘʥʠʷ ʤʦʯʠ ʧʨʠ ʥʘʧʨʷʞʝʥʠʠ de novo ʥʘ 20% [51, 75, 67, 123, 160]. 

ʉ 2008 ʧʦ 2010 ʛʛ. ʚ ʉʐɸ ʙʳʣʦ ʚʳʧʦʣʥʝʥʦ 225 ʪʳʩ. ʦʧʝʨʘʮʠʡ ʧʦ 

ʠʤʧʣʘʥʪʘʮʠʠ ʚʣʘʛʘʣʠʱʥʳʭ ʩʝʪʦʢ, ʘ ʦʬʠʮʠʘʣʴʥʦ ʟʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥʦ ʙʳʣʦ ʣʠʰʴ 

1503 ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷ, ʯʪʦ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 0,67% [147]. ɺ 2011 ʛ. FDA ʦʧʫʙʣʠʢʦʚʘʣʦ 
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ʦʬʠʮʠʘʣʴʥʳʡ ʜʦʢʫʤʝʥʪ ʦ ʧʨʝʜʦʩʪʝʨʝʞʝʥʠʷʭ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʚʘʛʠʥʘʣʴʥʳʭ 

ʩʠʥʪʝʪʠʯʝʩʢʠʭ ʠʤʧʣʘʥʪʘʪʦʚ ʜʣʷ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ʇɻ ʚ ʩʚʷʟʠ ʩ ʨʘʟʚʠʪʠʝʤ 

ʯʘʩʪʳʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ ʧʨʠ ʠʭ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʠ. ɺ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʙʳʣʦ ʧʨʠʥʷʪʦ ʨʝʰʝʥʠʝ ʦ 

ʟʘʧʨʝʱʝʥʠʠ ʚʳʚʦʜʘ ʥʘ ʨʳʥʦʢ ʥʦʚʳʭ ʧʨʦʪʝʟʦʚ ʙʝʟ ʧʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʳʭ 

ʤʥʦʛʦʮʝʥʪʨʦʚʳʭ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ; ʦʙʷʟʘʪʝʣʴʥʦʤ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʦʤ 

ʦʙʫʯʝʥʠʠ ʚʨʘʯʝʡ ʤʝʪʦʜʠʢʘʤ ʠʤʧʣʘʥʪʘʮʠʠ ʩʝʪʦʢ ʠ ʚʦʟʤʦʞʥʳʤ ʨʠʩʢʘʤ; ʦ 

ʧʦʜʨʦʙʥʦʤ ʠʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʦ ʚʦʟʤʦʞʥʳʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷʭ [152]. 

ɺ 2012 ʛ. FDA ʧʨʝʜʩʪʘʚʠʣʦ ʦʪʯʝʪ, ʚ ʢʦʪʦʨʦʤ ʦʪʤʝʯʝʥʦ, ʯʪʦ ʚ ʤʠʨʝ ʧʦ-

ʧʨʝʞʥʝʤʫ ʥʝ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʩʝʪʯʘʪʳʭ ʠʤʧʣʘʥʪʘʪʦʚ ʚ 

ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʤ ʣʝʯʝʥʠʠ ʇɻ; ʥʘʦʙʦʨʦʪ, ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ 

ʩʠʥʪʝʪʠʯʝʩʢʠʭ ʤʘʪʝʨʠʘʣʦʚ ʩ ʦʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʳʤ ʩʥʠʞʝʥʠʝʤ ʯʠʩʣʘ ʦʧʝʨʘʮʠʡ ʙʝʟ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʠʤʧʣʘʥʪʘʪʦʚ [83]. 

ʋʯʠʪrʚʘʷ ʧʨʦʙʣʝʤʳ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʩʠʥʪʝʪʠʯʝʩʢʠʭ 

ʧʦʣʠʧʨʦʧʠʣʝʥʦʚʳʭ ʩʝʪʦʢ ʧʨʠ ʇɻ ʠ ʥʘʣʠʯʠʝ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ 

ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʇɻ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʳʭ ʪʢʘʥʝʡ, ʧʨʦʚʝʜʝʥʳ ʨʘʙʦʪ r ʧʦ 

ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʝ ʧʦʢʘʟʘʥʠʡ ʢ ʦʧʝʨʘʮʠʷʤ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʧʦʣʠʧʨʦʧʠʣʝʥʦʚʳʭ ʩʝʪʦʢ. 

ʇʨʠ ʪʷʞʝʣʳʭ ʬʦʨʤʘʭ ʇɻ ʨʘʟʚʠʚʘʶʪʩʷ ʚʳʨʘʞʝʥʥʳʝ ʜʝʛʝʥʝʨʘʪʠʚʥʦ-

ʜʠʩʪʨʦʬʠʯʝʩʢʠʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ, ʧʦʵʪʦʤʫ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʳʝ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʘ ʙʝʟ ʫʢʨʝʧʣʝʥʠʷ 

ʩʝʪʯʘʪʳʤ ʧʨʦʪʝʟʦʤ ʙʫʜʫʪ ʟʘʚʝʜʦʤʦ ʦʙʨʝʯʝʥʳ ʥʘ ʥʝʫʜʘʯʫ [3]. ʈʷʜ ʘʚʪʦʨʦʚ ʩʯʠʪʘʶʪ 

ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʳʤ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʵʢʩʪʨʘʧʝʨʠʪʦʥʝʘʣʴʥʦʡ ʢʦʣʴʧʦʧʝʢʩʠʠ ʩʝʪʯʘʪʳʤ 

ʠʤʧʣʘʥʪʘʪʦʤ ʫ ʞʝʥʱʠʥ ʩ ʇɻ ʚ ʩʣʫʯʘʝ ʧʦʚʳʰʝʥʥʦʛʦ ʨʠʩʢʘ ʨʝʮʠʜʠʚʘ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ: 

ʧʨʠ ʪʷʞʝʣʦʡ ʩʪʝʧʝʥʠ ɼʉʊ; ʚʳʷʚʣʝʥʠʠ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ ʘʣʣʝʣ ̫ɸ1ɸ1 ʛʝʥʘ GP IIIa ʚ 

ʩʦʯʝʪʘʥʠʠ ʩ ʚʳʨʘʞʝʥʥʳʤ ʩʠʤʧʪʦʤʦʢʦʤʧʣʝʢʩʦʤ ʥʝʩʦʩʪʦʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ 

ʩʦʝʜʠʥʠʪʝʣʴʥʦʡ ʪʢʘʥʠ; ʧʨʠ ʥʘʣʠʯʠʠ ʜʝʬʝʢʪʘ ʪʘʟʦʚʦʡ ʬʘʩʮʠʠ; ʧʨʠ ʪʷʞʝʣʳʭ (IIIïIV 

ʩʪʝʧʝʥʠ) ʠ ʨʝʮʠʜʠʚʥʳʭ ʬʦʨʤʘʭ ʇɻ; ʚ ʩʣʫʯʘʝ ʥʦʩʠʪʝʣʴʩʪʚʘ ʘʣʣʝʣʷ Pl-A2; ʥʘʣʠʯʠʠ 

ʵʢʩʪʨʘʛʝʥʠʪʘʣʴʥʳʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ; ʧʦʞʠʣʳʤ ʞʝʥʱʠʥʘʤ; ʙʦʣʴʥʳʤ ʩ ʦʞʠʨʝʥʠʝʤ [6, 

34, 42, 44]. ʇʨʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ ʧʦʢʘʟʘʥʠʡ ʢ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʶ ʩʝʪʯʘʪʳʭ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʡ 

ʚʦʟʤʦʞʥʦ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʦʧʝʨʘʮʠʡ ʧʦ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʇɻ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʳʭ 

ʪʢʘʥʝʡ ʩ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴʶ ʜʦ 96,8% [6, 18, 27]. ʇʦ ʤʥʝʥʠʶ ʊʠʛʠʝʚʦʡ ɸ.ɺ. (2014), 

ʚʳʙʦʨ ʤʝʪʦʜʘ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʇɻ ʦʩʥʦʚʳʚʘʝʪʩʷ ʥʘ ʨʝʛʠʩʪʨʘʮʠʠ ʩʠʣʳ ʩʦʢʨʘʱʝʥʠʷ 
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ʤʳʰʮ ʪʘʟʦʚʦʛʦ ʜʥʘ ʠ ʦʮʝʥʢʝ ʧʨʦʤʝʞʥʦʩʪʥʦʛʦ ʠʥʜʝʢʩʘ ʚ ʩʪʨʦʛʦʤ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ 

ʧʦʢʘʟʘʥʠʷʤʠ ʰʢʘʣʳ ʦʮʝʥʢʠ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʪʘʟʦʚʦʛʦ ʜʥʘ [41]. 

ʉʫʱʝʩʪʚʫʶʪ ʥʘʫʯʥʳʝ ʨʘʙʦʪʳ, ʚʳʷʚʠʚʰʠʝ ʛʨʫʧʧʳ ʧʨʠʯʠʥ, ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʶʱʠʭ 

ʨʝʮʠʜʠʚʫ ʇɻ: 1) ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʝ ʧʘʣʣʠʘʪʠʚʥʳʭ ʦʧʝʨʘʮʠʡ ʠ ʦʧʝʨʘʮʠʡ, ʠʤʝʶʱʠʭ 

ʠʩʪʦʨʠʯʝʩʢʦʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ (ʚʝʥʪʨʦʬʠʢʩʘʮʠʷ ʤʘʪʢʠ ʧʦ ʂʦʭʝʨʫ ʠ ʪ.ʜ.), ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ 

ʥʝʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʥʳʭ ʦʧʝʨʘʮʠʡ (ʚʝʥʪʨʦʬʠʢʩʘʮʠʷ ʤʘʪʢʠ); 2) ʥʝʩʦʧʦʩʪʘʚʣʝʥʠʝ 

ʬʘʩʮʠʘʣʴʥʳʭ ʠ ʤʳʰʝʯʥʳʭ ʩʪʨʫʢʪʫʨ ʧʨʠ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʠ ʧʣʘʩʪʠʢʠ ʚʣʘʛʘʣʠʱʘ; 

3) ʥʘʨʫʰʝʥʠʝ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʠ ʠ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷ ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʳʭ ʦʧʝʨʘʮʠʡ; 4) ʥʝʘʜʝʢʚʘʪʥʳʡ 

ʚʳʙʦʨ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʛʦ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʘ (ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʝ ʦʧʝʨʘʮʠʡ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ 

ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʳʭ ʪʢʘʥʝʡ ʧʨʠ ʚʳʩʦʢʦʤ ʨʠʩʢʝ ʨʝʮʠʜʠʚʘ); 5) ʥʝʜʠʘʛʥʦʩʪʠʨʦʚʘʥʥʳʝ 

ʘʥʘʪʦʤʠʯʝʩʢʠʝ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ; 6) ʥʝʩʦʙʣʶʜʝʥʠʝ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʡ ʪʝʭʥʠʢʠ [10, 44]. 

ɸʜʝʢʚʘʪʥʘʷ ʧʨʝʜʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʘʷ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʘ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʩʥʠʟʠʪʴ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ 

ʧʘʪʦʛʝʥʝʪʠʯʝʩʢʠ ʥʝʦʧʨʘʚʜʘʥʥʳʭ ʦʧʝʨʘʮʠʡ, ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ, ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ 

ʩʠʥʪʝʪʠʯʝʩʢʠʭ ʤʘʪʝʨʠʘʣʦʚ, ʥʘ 40% [32]. 

ʈʷʜ ʘʚʪʦʨʦʚ ʜʣʷ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ʩ 

ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ ʩʠʥʪʝʪʠʯʝʩʢʠʭ ʠʤʧʣʘʥʪʦʚ, ʧʨʝʜʣʦʞʠʣʠ ʚʳʜʝʣʷʪʴ ʛʨʫʧʧʳ ʨʠʩʢʘ ʧʦ 

ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʶ ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ: 1) ʧʘʮʠʝʥʪʢʠ ʩ 

ʜʝʢʦʤʧʝʥʩʠʨʦʚʘʥʥʳʤʠ ʵʢʩʪʨʘʛʝʥʠʪʘʣʴʥʳʤʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤʠ (ʦʞʠʨʝʥʠʝʤ 1ï

2 ʩʪʝʧʝʥʠ; ʩʝʨʜʝʯʥʦ-ʩʦʩʫʜʠʩʪʳʤʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤʠ, ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʶʱʠʤʠʩʷ 

ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʴʶ ʢʨʦʚʦʦʙʨʘʱʝʥʠʷ; ʩʥʠʞʝʥʥʳʤ ʠʤʤʫʥʥʳʤ ʩʪʘʪʫʩʦʤ ʠ ʚʦʟʨʘʩʪʦʤ 

ʩʪʘʨʰʝ 60 ʣʝʪ); 2) ʧʘʮʠʝʥʪʢʠ ʩ ʦʪʷʛʦʱʝʥʥʳʤ ʛʠʥʝʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤ ʘʥʘʤʥʝʟʦʤ (ʩ 

ʙʦʣʴʰʠʤ ð ʙʦʣʝʝ 3 ð ʯʠʩʣʦʤ ʘʙʦʨʪʦʚ ʚ ʘʥʘʤʥʝʟʝ; ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʤʠ 

ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʳʤʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤʠ; ʙʝʩʧʣʦʜʠʝʤ; ʜʣʠʪʝʣʴʥʳʤ (ʙʦʣʝʝ 5 ʣʝʪ) 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʚʥʫʪʨʠʤʘʪʦʯʥʳʭ ʢʦʥʪʨʘʮʝʧʪʠʚʦʚ); 3) ʧʘʮʠʝʥʪʢʠ ʩ 

ʠʥʪʨʘʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʳʤʠ ʬʘʢʪʦʨʘʤʠ ʨʠʩʢʘ (ʙʦʣʴʰʠʤ ʦʙʲʝʤʦʤ ʠ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴʶ 

ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʛʦ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʘ; ʚʳʨʘʞʝʥʥʳʤ ʩʧʘʝʯʥʳʤ ʧʨʦʮʝʩʩʦʤ) [5, 7]. 

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʧʨʦʙʣʝʤʘ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ʇɻ ʥʝ ʪʝʨʷʝʪ ʩʚʦʝʡ 

ʘʢʪʫʘʣʴʥʦʩʪʠ. ʅʘ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʦʤ ʵʪʘʧʝ ʝʜʠʥʩʪʚʝʥʥʳʤ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʳʤ ʩʧʦʩʦʙʦʤ 

ʣʝʯʝʥʠʷ ʇɻ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʳʡ. ʆʜʥʘʢʦ ʩʫʱʝʩʪʚʫʶʱʝʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʦʧʝʨʘʮʠʡ 

ʧʦ ʫʩʪʨʘʥʝʥʠʶ ʇɻ ʛʦʚʦʨʠʪ ʦ ʠʭ ʥʝʩʦʚʝʨʰʝʥʩʪʚʝ, ʚ ʙʦʣʴʰʝʡ ʩʪʝʧʝʥʠ 
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ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʤ ʚʳʩʦʢʦʡ ʯʘʩʪʦʪʦʡ ʨʝʮʠʜʠʚʦʚ ʧʨʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʠ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʳʭ 

ʥʝʩʦʩʪʦʷʪʝʣʴʥʳʭ ʪʢʘʥʝʡ (ʜʦ 40%). ʕʪʦ ʧʨʠʚʝʣʦ ʢ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʶ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʦʡ 

ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʥʮʝʧʮʠʠ ʧʨʠ ʇɻ, ʦʩʥʦʚʘʥʥʦʡ ʥʘ ʟʘʤʝʥʝ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʥʦʡ ʠ 

ʥʝʧʦʣʥʦʮʝʥʥʦʡ ʪʘʟʦʚʦʡ ʬʘʩʮʠʠ ʥʘ ʥʦʚʫʶ (ʩʦʟʜʘʥʠʝ ʥʝʦʬʘʩʮʠʠ). 

ɺ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʧʦʣʠʧʨʦʧʠʣʝʥʦʚʳʭ ʩʝʪʦʢ 1-ʛʦ ʪʠʧʘ ʚ 

ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʇɻ ʧʨʠ ʥʘʣʠʯʠʠ ʧʦʢʘʟʘʥʠʡ ʦʙʦʩʥʦʚʘʥʦ ʠ ʮʝʣʝʩʦʦʙʨʘʟʥʦ, ʘ ʧʦʨʦʡ 

ʧʨʦʩʪʦ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ. 

ʀʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʩʝʪʯʘʪʳʭ ʠʤʧʣʘʥʪʘʪʦʚ ʧʨʠ ʇɻ, ʩ ʦʜʥʦʡ ʩʪʦʨʦʥʳ, ʫʚʝʣʠʯʠʣʦ 

ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʣʝʯʝʥʠʷ (ʜʦ 95,8%) ʚ ʩʨʘʚʥʝʥʠʠ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʳʭ 

ʪʢʘʥʝʡ ʠ ʢʘʟʘʣʦʩʴ ʙʳ ʧʦʣʥʦʩʪʴʶ ʨʝʰʠʣʦ ʧʨʦʙʣʝʤʫ ʣʝʯʝʥʠʷ ʇɻ [2, 45, 133]. 

ʆʜʥʘʢʦ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʝ ʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʠʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ ʧʨʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʠ ʩʝʪʯʘʪʳʭ 

ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʡ ʧʦʩʪʘʚʠʣʦ ʧʦʜ ʚʦʧʨʦʩ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʴ ʠʭ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ [152]. ɺ ʩʚʷʟʠ ʩ 

ʵʪʠʤ ʧʦʩʪʦʷʥʥʦ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʫʩʦʚʝʨʰʝʥʩʪʚʦʚʘʥʠʝ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʩʘʤʠʭ ʠʤʧʣʘʥʪʘʪʦʚ, 

ʥʦ ʠ ʪʝʭʥʠʢʠ ʦʧʝʨʘʮʠʠ. 

ʀʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʳʭ ʪʢʘʥʝʡ ʧʨʠ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʇɻ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦ ʜʦ 

60,5%, ʯʪʦ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʨʷʜʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ ʫʩʪʨʘʥʠʪʴ ʇɻ ʙʝʟ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʩʝʪʯʘʪʳʭ 

ʠʤʧʣʘʥʪʘʪʦʚ ʠ ʙʝʟ ʨʠʩʢʘ ʠʤʧʣʘʥʪʘʪ-ʘʩʩʦʮʠʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ [121, 127, 154]. 

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʚʝʩʴʤʘ ʘʢʪʫʘʣʴʥʳʤ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʝʪʩʷ ʢʣʠʥʠʢʦ-

ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʩ ʮʝʣʴʶ ʚʳʷʚʣʝʥʠʷ ʧʨʠʯʠʥ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ 

mesh-ʘʩʩʦʮʠʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ. ʊʘʢʞʝ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʪʴ ʯʝʪʢʠʝ 

ʧʦʢʘʟʘʥʠʷ ʢ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʶ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʳʭ ʪʢʘʥʝʡ ʠʣʠ ʩʝʪʯʘʪʳʭ ʠʤʧʣʘʥʪʘʪʦʚ ʧʨʠ 

ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʇɻ, ʩʦʚʝʨʰʝʥʩʪʚʦʚʘʪʴ ʩʧʦʩʦʙ ʦʧʝʨʘʮʠʠ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ 

ʧʦʣʠʧʨʦʧʠʣʝʥʦʚʦʛʦ ʠʤʧʣʘʥʪʘʪʘ ʠ ʫʤʝʥʴʰʠʪʴ ʚʦʟʤʦʞʥʳʝ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷ. 
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ɻʃɸɺɸ 2. ʂʃʀʅʀʏɽʉʂɸʗ ʍɸʈɸʂʊɽʈʀʉʊʀʂɸ 

ʆɹʉʃɽɼʆɺɸʅʅʓʍ ɾɽʅʑʀʅ 

ʉʦʛʣʘʩʥʦ ʜʠʟʘʡʥʫ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ (ʈʠʩʫʥʦʢ 1), ʙʳʣʠ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʳ 136 ʞʝʥʱʠʥ 

ʩ ʩʠʤʧʪʦʤʥʳʤ ʇɻ II -IV ʩʪʘʜʠʠ, ʚʦʟʨʘʩʪ ʢʦʪʦʨʳʭ ʚʘʨʴʠʨʦʚʘʣ ʦʪ 46 ʜʦ 81 ʛʦʜʘ. 

ɼʝʪʘʣʴʥʘʷ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʷ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʘ ʚ ʊʘʙʣʠʮʝ 5. 

ʊʘʙʣʠʮʘ 5 ð ʈʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ ʧʦ ʚʦʟʨʘʩʪʫ, % 

ɻʨʫʧʧʘ ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ 

ɺʦʟʨʘʩʪ, ʣʝʪ ʉʨʝʜʥʠʡ ʚʦʟʨʘʩʪ, 

ʄÑʉʆ, ʣʝʪ 
46-55 56-65 Ó66 

I 43 34,9 39,5 25,6 58Ñ11,7 

II  50 34,0 36,0 30,0 59,5Ñ8,7 

III  43 34,9 34,9 30,2 60,8Ñ8,3 

ɺʩʝʛʦ 136 34,6 36,7 28,7 59,4Ñ9,7 

ʇʨʠʤʝʯʘʥʠʝ ð ʨʘʟʣʠʯʠʷ ʥʝʜʦʩʪʦʚʝʨʥʳ ʧʨʠ ʩʨʘʚʥʝʥʠʠ ʛʨʫʧʧ (ʨ>0,05) 

ʀʟʫʯʝʥʥrʝ ʧʘʮʠʝʥʪʢʠ ʪʨʝʭ ʛʨʫʧʧ ʙʳʣʠ ʩʦʧʦʩʪʘʚʠʤʳ ʧʦ ʩʨʝʜʥʝʤʫ ʚʦʟʨʘʩʪʫ 

(p=0,42). ʈʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ ʧʦ ʚʦʟʨʘʩʪʫ 46ï55 ʣʝʪ, 56ï65 ʣʝʪ ʠ ʩʪʘʨʰʝ 66 

ʣʝʪ ʪʘʢʞʝ ʦʢʘʟʘʣʦʩʴ ʩʦʧʦʩʪʘʚʠʤʳʤ (p>0,05). 

ʉʨʝʜʥʷʷ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ 7,7Ñ5,5 ʛʦʜʘ ʚ I ʛʨʫʧʧʝ, 

7,5Ñ6,0 ʛʦʜʘ ʚʦ II  ʛʨʫʧʧʝ ʠ 5,9Ñ4,2 ʛʦʜʘ ʚ III  ʛʨʫʧʧʝ (p>0,05). ʉʨʝʜʥʠʡ ʚʦʟʨʘʩʪ 

ʧʦʷʚʣʝʥʠʷ ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ ʇɻ ʩʦʩʪʘʚʠʣ ʚ I ʛʨʫʧʧʝ ð 50,6Ñ6,5 ʛʦʜʘ, ʚʦ II  ð 

51,1Ñ5,4 ʛʦʜʘ ʠ ʚ III  ð 50,9Ñ8,8 ʛʦʜʘ (ʨ>0,05). ʉʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʳʡ ʘʥʘʣʠʟ ʚʦʟʨʘʩʪʘ 

ʧʦʷʚʣʝʥʠʷ ʧʝʨʚʳʭ ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ ʇɻ ʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʥʳʭ ʛʨʫʧʧʘʭ ʧʦʢʘʟʘʣ, ʯʪʦ 

ʤʘʥʠʬʝʩʪʘʮʠʷ ʠʟʫʯʘʝʤʦʛʦ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠ ̫ʩʦʧʦʩʪʘʚʠʤʘ ʚ ʛʨʫʧʧʘʭ (p>0,05). ʋ 17 

(39,5%) ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ I ʛʨʫʧʧʳ, ʫ 20 (40,0%) ð II  ʛʨʫʧʧʳ ʠ ʫ 18 (41,9%) ð III  

ʛʨʫʧʧʳ ʧʝʨʚʳʝ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ ʇɻ ʨʘʟʚʠʣʠʩʴ ʚ ʚʦʟʨʘʩʪʝ ʜʦ 55 ʣʝʪ. 

ʇʨʦʚʝʜʝʥʥʳʡ ʘʥʘʣʠʟ ʞʘʣʦʙ ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʥʳʭ ʛʨʫʧʧ ʚʳʜʝʣʠʣ 

ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʳʝ ʜʣʷ ʇɻ (ʊʘʙʣʠʮʘ 6), ʦʪʨʘʞʘʶʱʠʝ ʩʪʝʧʝʥʴ ʚʦʚʣʝʯʝʥʠʷ ʚ 

ʧʨʦʮʝʩʩ ʪʘʟʦʚʳʭ ʦʨʛʘʥʦʚ. ʀʟ ʜʘʥʥʳʭ ʊʘʙʣʠʮʳ 6, ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʥʦʡ ʙʳʣʘ 

ʞʘʣʦʙʘ ʥʘ ʜʠʩʢʦʤʬʦʨʪ ʠ ʦʱʫʱʝʥʠʝ ʠʥʦʨʦʜʥʦʛʦ ʪʝʣʘ ʚʦ ʚʣʘʛʘʣʠʱʝ. ʊʘʢʞʝ ʯʘʩʪʦ 

ʚʩʪʨʝʯʘʣʠʩʴ ʞʘʣʦʙʳ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʝ ʩ ʥʘʨʫʰʝʥʠʝʤ ʤʦʯʝʠʩʧʫʩʢʘʥʠʷ: ʫʯʘʱʝʥʥʦʝ 
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ʤʦʯʝʠʩʧʫʩʢʘʥʠʝ ð 53 (39,0%), ʯʫʚʩʪʚʦ ʥʝʧʦʣʥʦʛʦ ʦʧʦʨʦʞʥʝʥʠʷ ʤʦʯʝʚʦʛʦ 

ʧʫʟʳʨʷ ð 75 (55,1%), ʩʪʨʝʩʩʦʚʦʝ ʠ ʫʨʛʝʥʪʥʦʝ ʥʝʜʝʨʞʘʥʠʝ ʤʦʯʠ ð 42 (30,9%) ʠ 10 

(7,4%), ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ. ʅʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʦʪʤʝʪʠʪʴ, ʯʪʦ ʜʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ ʥʘʠʙʦʣʴʰʫʶ 

ʩʦʮʠʘʣʴʥʫʶ ʟʥʘʯʠʤʦʩʪʴ ʠʟ ʚʩʝʭ ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ ʠʤʝʣʠ ʩʠʤʧʪʦʤʳ ʠʥʢʦʥʪʠʥʝʥʮʠʠ ʤʦʯʠ 

ʠ ʢʘʣʘ. ʈʘʟʣʠʯʥʳʝ ʪʠʧʳ ʥʝʜʝʨʞʘʥʠʷ ʤʦʯʠ ʚʩʪʨʝʯʘʣʠʩʴ ʫ 38,2% ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ. 

ʊʘʙʣʠʮʘ 6 ð ʍʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʘ ʧʨʝʜʲʷʚʣʷʝʤʳʭ ʞʘʣʦʙ, % 

ɾʘʣʦʙʳ ɻʨʫʧʧʘ 
ɺʩʝʛʦ 

I II  III  

ʊʘʟʦʚʳʝ ʙʦʣʠ 30,2 32,0 32,6 31,6 

ʆʱʫʱʝʥʠʝ ʠʥʦʨʦʜʥʦʛʦ ʪʝʣʘ ʚʦ 

ʚʣʘʛʘʣʠʱʝ 

97,7 94,0 93,0 94,1 

ɼʠʩʧʘʨʝʫʥʠʷ 34,9 26,0 27,9 29,4 

ʋʯʘʱʝʥʥʦʝ ʤʦʯʝʠʩʧʫʩʢʘʥʠʝ 39,5 40,0 37,2 39,0 

ʏʫʚʩʪʚʦ ʥʝʧʦʣʥʦʛʦ 

ʦʧʦʨʦʞʥʝʥʠʷ ʤʦʯʝʚʦʛʦ ʧʫʟʳʨʷ 

58,1 52,0 55,8 55,1 

ʅʝʜʝʨʞʘʥʠʝ ʤʦʯʠ ʧʨʠ 

ʥʘʧʨʷʞʝʥʠʠ 

25,6 32,0 34,9 30,9 

ʀʤʧʝʨʘʪʠʚʥʦʝ ʥʝʜʝʨʞʘʥʠʝ ʤʦʯʠ 7,0 8,0 7,7 7,4 

ɿʘʪʨʫʜʥʝʥʠʝ ʦʧʦʨʦʞʥʝʥʠʷ 

ʢʠʰʝʯʥʠʢʘ 

23,3 22,0 23,3 22,8 

ʅʝʜʝʨʞʘʥʠʝ ʛʘʟʦʚ 11,6 12,0 9,3 11,1 

ʅʝʜʝʨʞʘʥʠʝ ʢʘʣʘ 2,3 2,0 2,3 2,2 

ʇʨʠʤʝʯʘʥʠʝ ð ʨʘʟʣʠʯʠʷ ʥʝʜʦʩʪʦʚʝʨʥʳ ʧʨʠ ʩʨʘʚʥʝʥʠʠ ʛʨʫʧʧ (ʨ>0,05) 

ɸʥʘʣʠʟ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦʛʦ ʩʪʘʪʫʩʘ ʚʳʷʚʠʣ, ʯʪʦ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʦ ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ ʚʦ ʚʩʝʭ 

ʛʨʫʧʧʘʭ ʙʳʣʠ ʨʘʙʦʪʘʶʱʠʤʠ ð 23 (53,5%) ʚ I ʛʨʫʧʧʝ, 26 (52,0%) ʚʦ II  ʛʨʫʧʧʝ ʠ 22 

(51,2%) ʚ III  ʛʨʫʧʧʝ. ʉʨʝʜʠ ʥʝʨʘʙʦʪʘʶʱʠʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ ʯʠʩʣʦ ʜʦʤʦʭʦʟʷʝʢ ʩʦʩʪʘʚʠʣʦ 

ʚ I ʛʨʫʧʧʝ ð 6 (14,0%), ʚʦ ʚʪʦʨʦʡ ð 8 (16,0%) ʠ ʚ ʪʨʝʪʴʝʡ ð 7 (16,3%). 

ʆʩʪʘʚʰʠʝʩʷ ʧʘʮʠʝʥʪʢʠ ʙʳʣʠ ʧʝʥʩʠʦʥʝʨʘʤʠ. ʊʷʞʝʣʳʡ ʬʠʟʠʯʝʩʢʠʡ ʪʨʫʜ ʚ 

ʘʥʘʤʥʝʟʝ ʦʪʤʝʯʝʥ ʫ 12 (27,9%) ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ I ʛʨʫʧʧʳ, 15 (30,0%) ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ 

II  ʛʨʫʧʧʳ ʠ 13 (30,2%) ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ III  ʛʨʫʧʧʳ (p>0,05). ɺʳʩʰʝʝ ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʦʝ 

ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʝ ʠʤʝʣʠ 20 (46,5%) ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ I ʛʨʫʧʧʳ, 22 (44,0%) II  ʛʨʫʧʧʳ ʠ 21 

(48,8%) III  ʛʨʫʧʧʳ. ʅʘʩʣʝʜʩʪʚʝʥʥʳʡ ʘʥʘʤʥʝʟ ʧʦʢʘʟʘʣ, ʯʪʦ ʇɻ ʫ ʨʦʜʩʪʚʝʥʥʠʮ ʧʦ 
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ʧʨʷʤʦʡ ʣʠʥʠʠ ʙʳʣ ʫ 10 (23,3%) ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ I ʛʨʫʧʧʳ, 11 (22,0%) ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ 

II  ʛʨʫʧʧʳ ʠ 9 (20,9%) ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ III  ʛʨʫʧʧʳ (p>0,05). 

ʅʘʤʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʘ ʦʮʝʥʢʘ ʭʘʨʘʢʪʝʨʘ ʩʦʧʫʪʩʪʚʫʶʱʠʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʠ ʯʘʩʪʦʪʳ ʠʭ 

ʚʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʠ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ ʩ ʇɻ (ʊʘʙʣʠʮʘ 7). 

ʊʘʙʣʠʮʘ 7 ð ʕʢʩʪʨʘʛʝʥʠʪʘʣʴʥʳʝ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠ,̫ % 

ʕʢʩʪʨʘʛʝʥʠʪʘʣʴʥʳʝ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ɻʨʫʧʧʘ 
ɺʩʝʛʦ 

I II  III  

ɿʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʩʝʨʜʝʯʥʦ-ʩʦʩʫʜʠʩʪʦʡ 

ʩʠʩʪʝʤʳ 

69,8 68,0 58,1 65,4 

ʉʘʭʘʨʥʳʡ ʜʠʘʙʝʪ 9,3 12,0 9,3 10,3 

ɿʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʦʨʛʘʥʦʚ ʜʳʭʘʥʠʷ 7,0 6,0 9,3 7,4 

ɿʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʦʧʦʨʥʦ-ʜʚʠʛʘʪʝʣʴʥʦʛʦ 

ʘʧʧʘʨʘʪʘ 

27,9 14,0* 41,9 27,2 

ɿʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʞʝʣʫʜʦʯʥʦ-ʢʠʰʝʯʥʦʛʦ 

ʪʨʘʢʪʘ 

30,2 26,0 32,6 29,4 

ɺʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʳʝ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ 

ʤʦʯʝʚʳʜʝʣʠʪʝʣʴʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ 

32,6 32,0 37,2 33,8 

ʇʨʠʤʝʯʘʥʠʝ ð * ʨʘʟʣʠʯʠʷ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʳ ʧʨʠ ʩʨʘʚʥʝʥʠʠ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʤʝʞʜʫ I ʠ II , II  

ʠ III  ʛʨʫʧʧʘʤʠ (ʨ<0,05) 

ʀʟ ʜʘʥʥʳʭ ʊʘʙʣʠʮʳ 7 ʚʠʜʥʦ, ʯʪʦ ʫ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʘ ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ ʪʝʯʝʥʠʝ ʇɻ 

ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʣʦʩʴ ʩʦʧʫʪʩʪʚʫʶʱʠʤʠ ʵʢʩʪʨʘʛʝʥʠʪʘʣʴʥʳʤʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤʠ. 

ʏʘʩʪʦʪʘ ʚʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ, ʪʝʯʝʥʠʝ ʢʦʪʦʨʳʭ ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʝʪʩʷ 

ʧʦʚʳʰʝʥʠʝʤ ʚʥʫʪʨʠʙʨʶʰʥʦʛʦ ʜʘʚʣʝʥʠʷ, ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ: 1) ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ 

ʦʙʩʪʨʫʢʪʠʚʥʦʡ ʙʦʣʝʟʥʠ ʣʝʛʢʠʭ ð ʫ 3 (7,0%) ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ I ʛʨʫʧʧʳ, 4 (8,0%) 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ II  ʛʨʫʧʧʳ ʠ 3 (7,0%) ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ III  ʛʨʫʧʧʳ (p>0,05); 2) ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʭ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʞʝʣʫʜʦʯʥʦ-ʢʠʰʝʯʥʦʛʦ ʪʨʘʢʪʘ, ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʶʱʠʭʩʷ ʩʪʦʡʢʠʤʠ 

ʟʘʧʦʨʘʤʠ, ð ʫ 10 (23,3%) ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ I ʛʨʫʧʧʳ, 11 (22,0%) ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ II  ʛʨʫʧʧʳ ʠ 

10 (23,3%) ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ III  ʛʨʫʧʧʳ (p>0,05). ʅʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʦʪʤʝʪʠʪʴ, ʯʪʦ ʚʩʝ 

ʫʢʘʟʘʥʥʳʝ ʧʘʮʠʝʥʪʢʠ ʩ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʦʙʩʪʨʫʢʪʠʚʥʦʡ ʙʦʣʝʟʥʴʶ ʣʝʛʢʠʭ ʙʳʣʠ 

ʢʫʨʷʱʠʤʠ. 

ʏʘʩʪʦʪʘ ʚʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʠ ʵʢʩʪʨʘʛʝʥʠʪʘʣʴʥʳʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ ʩ ʇɻ 

ʙʳʣʘ ʩʦʧʦʩʪʘʚʠʤʘ ʚ 3 ʛʨʫʧʧʘʭ (p>0,05), ʢʨʦʤʝ ʯʘʩʪʦʪʳ ʚʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʠ 
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ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʦʧʦʨʥʦ-ʜʚʠʛʘʪʝʣʴʥʦʛʦ ʘʧʧʘʨʘʪʘ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʚʦ II  ʛʨʫʧʧʝ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦ 

ʨʝʞʝ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʨʦʚʘʣʘʩʴ (p=0,002), ʯʝʤ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ I ʠ III  ʛʨʫʧʧ. 

ʆʮʝʥʠʚʘʷ ʬʝʥʦʪʠʧʠʯʝʩʢʠʝ ʧʨʠʟʥʘʢʠ ɼʉʊ ʠ ʩʪʝʧʝʥʴ ʝʝ ʪʷʞʝʩʪʠ, ʚʳʷʚʣʝʥʦ: 

1) ʚ I ʛʨʫʧʧʝ ʣʝʛʢʘʷ ʩʪʝʧʝʥʴ ʪʷʞʝʩʪʠ ɼʉʊ (ʩʫʤʤʘ ʙʘʣʣʦʚ ʤʝʥʝʝ 12) 

ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʨʦʚʘʥʘ ʫ 14 (32,5%), ʫʤʝʨʝʥʥʘʷ (ʩʫʤʤʘ ʙʘʣʣʦʚ 12ï23) ð ʫ 18 (41,9%) ʠ 

ʚʳʨʘʞʝʥʥʘʷ (ʩʫʤʤʘ ʙʘʣʣʦʚ ʙʦʣʝʝ 23) ð ʫ 11 (25,6%) ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ; 

2) ʚʦ II  ʛʨʫʧʧʝ ʣʝʛʢʘʷ ʩʪʝʧʝʥʴ ʪʷʞʝʩʪʠ ɼʉʊ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʨʦʚʘʥʘ ʫ 19 (38,0%), 

ʫʤʝʨʝʥʥʘʷ ð ʫ 18 (36,0%), ʚʳʨʘʞʝʥʥʘʷ ð ʫ 13 (26,0%) ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ; 

3) ʚ III  ʛʨʫʧʧʝ ʣʝʛʢʘʷ ʩʪʝʧʝʥʴ ʪʷʞʝʩʪʠ ɼʉʊ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʨʦʚʘʥʘ ʫ 13 (30,2%), 

ʫʤʝʨʝʥʥʘʷ ð ʫ 17 (39,5%), ʚʳʨʘʞʝʥʥʘʷ ð ʫ 13 (30,2%) ʞʝʥʱʠʥ. 

ʅʘʠʙʦʣʝʝ ʯʘʩʪʦ ɼʉʊ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ ʧʨʦʷʚʣʷʣʘʩʴ ʩʣʝʜʫʶʱʠʤʠ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʤʠ 

ʬʦʨʤʘʤʠ: ʧʨʦʣʘʧʩ ʤʠʪʨʘʣʴʥʦʛʦ ʢʣʘʧʘʥʘ ð ʫ 10 (23,3%) ʚ I ʛʨʫʧʧʝ, 11 (22,0%) ʚʦ 

II  ʛʨʫʧʧʝ, 9 (20,9%) ʚ III  ʛʨʫʧʧʝ; ʚʘʨʠʢʦʟʥʦʝ ʨʘʩʰʠʨʝʥʠʝ ʚʝʥ ʥʠʞʥʠʭ 

ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʝʡ ð ʫ 30 (69,8%) ʚ I ʛʨʫʧʧʝ, 32 (64,0%) ʚʦ II  ʛʨʫʧʧʝ ʠ 29 (67,4%) ʚ 

III  ʛʨʫʧʧʝ; ʜʠʩʢʠʥʝʟʠʠ ʞʝʣʯʥʦʛʦ ʧʫʟʳʨʷ ʠ ʞʝʣʯʝʚʳʚʦʜʷʱʠʭ ʧʫʪʝʡ ð ʫ 8 (18,6%) 

ʚ I ʛʨʫʧʧʝ, 9 (18,0%) ʚʦ II  ʛʨʫʧʧʝ ʠ 9 (20,9%) ʚ III  ʛʨʫʧʧʝ; ʛʝʤʦʨʨʦʡ ð ʫ 12 

(27,9%) ʚ I ʛʨʫʧʧʝ, 14 (28,0%) ʚʦ II  ʛʨʫʧʧʝ, 13 (30,2%) ʚ III  ʛʨʫʧʧʝ; ʛʨʳʞʠ 

ʨʘʟʣʠʯʥʦʡ ʣʦʢʘʣʠʟʘʮʠʠ ð ʫ 9 (20,9%) ʚ I ʛʨʫʧʧʝ, 10 (20,0%) ʚʦ II  ʛʨʫʧʧʝ ʠ 9 

(20,9%) ʚ III  ʛʨʫʧʧʝ; ʥʝʬʨʦʧʪʦʟ ð ʫ 4 (9,3%) ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ I ʛʨʫʧʧʳ, ʫ 5 (10,0%) 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ II  ʛʨʫʧʧʳ, ʫ 4 (9,3%) ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ III  ʛʨʫʧʧʳ. 

ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʥʳʝ ʛʨʫʧʧʳ ʙʳʣʠ ʩʦʧʦʩʪʘʚʠʤʳ ʧʦ ʀʄʊ. ʀʄʊ ʚ ʧʝʨʚʦʡ ʛʨʫʧʧʝ 

ʩʦʩʪʘʚʠʣ ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ 27,9Ñ3,5 (19,4ï36,1); ʚʦ ʚʪʦʨʦʡ ʛʨʫʧʧʝ ʩʦʩʪʘʚʠʣ ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ 

28,0Ñ4,0 (20,1ï35,0); ʚ ʪʨʝʪʴʝʡ ʛʨʫʧʧʝ ʩʦʩʪʘʚʠʣ ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ 29,0Ñ3,7 (21,0ï35,8).  

ɸʥʘʣʠʟ ʤʝʥʩʪʨʫʘʣʴʥʦʡ ʬʫʥʢʮʠʠ ʚʳʷʚʠʣ, ʯʪʦ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʞʝʥʱʠʥ ʩ 

ʩʦʭʨʘʥʝʥʥʳʤ ʤʝʥʩʪʨʫʘʣʴʥʳʤ ʮʠʢʣʦʤ ʩʦʩʪʘʚʠʣʦ: 5 (11,6%) ʚ I ʛʨʫʧʧʝ, 5 (10,0%) ʚʦ 

II  ʛʨʫʧʧʝ ʠ 6 (14,0%) ʚ III  ʛʨʫʧʧʝ (p>0,05). ɻʦʨʤʦʥʘʣʴʥʫʶ ʢʦʥʪʨʘʮʝʧʮʠʶ 

ʧʨʠʤʝʥʷʣʠ 3 (7,0%) ʧʘʮʠʝʥʪʢʠ ʚ I ʛʨʫʧʧʝ, 2 (4,0%) ð ʚʦ II  ʛʨʫʧʧʝ ʠ 4 (9,3%) ð ʚ 

III  ʛʨʫʧʧʝ. ɺʥʫʪʨʠʤʘʪʦʯʥʳʝ ʢʦʥʪʨʘʮʝʧʪʠʚʳ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʘ 1 (2,3%) ʞʝʥʱʠʥʘ I 

ʛʨʫʧʧʳ, 2 (4,0%) ð II  ʛʨʫʧʧʳ ʠ 1 (2,3%) ð III  ʛʨʫʧʧʳ. ʂ ʙʘʨʴʝʨʥʳʤ ʤʝʪʦʜʘʤ 

ʢʦʥʪʨʘʮʝʧʮʠʠ ʧʨʠʙʝʛʘʣʠ ʧʦ 1 ʞʝʥʱʠʥʝ ʠʟ ʢʘʞʜʦʡ ʛʨʫʧʧʳ. 
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ʏʠʩʣʦ ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ ʚ ʤʝʥʦʧʘʫʟʝ: 39 (90,7%) ʚ I ʛʨʫʧʧʝ, 45 (90,0%) ʚʦ II  ʛʨʫʧʧʝ 

ʠ 37 (86,0%) ʚ III  ʛʨʫʧʧʝ (p>0,05). ʉʨʝʜʥʷʷ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʧʦʩʪʤʝʥʦʧʘʫʟʳ ʚ I 

ʛʨʫʧʧʝ 10,9Ñ8,4 ʛʦʜʘ, ʚʦ II  ð 10,2Ñ8,6 ʛʦʜʘ, ʚ III  ð 10,6Ñ9,4 ʛʦʜʘ (p>0,05). 

ʉʨʝʜʥʠʡ ʚʦʟʨʘʩʪ ʥʘʩʪʫʧʣʝʥʠʷ ʤʝʥʦʧʘʫʟʳ ʩʦʩʪʘʚʠʣ ʚ I ʛʨʫʧʧʝ ð 49,4Ñ3,4 ʛʦʜʘ, ʚʦ 

II  ð 50Ñ3,3 ʛʦʜʘ ʠ III  ð 50Ñ3,7 ʛʦʜʘ (p>0,05). ʋ 25 (18,4%) ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ (8 

(18,6%) ð I ʛʨʫʧʧʳ, 9 (18,0%) ð II  ʛʨʫʧʧʳ ʠ ʫ 8 (18,6%) ð III  ʛʨʫʧʧʳ) ʧʨʠʯʠʥʦʡ 

ʥʘʩʪʫʧʣʝʥʠʷ ʤʝʥʦʧʘʫʟʳ ʙʳʣʘ ʨʘʥʝʝ ʧʝʨʝʥʝʩʝʥʥʘʷ ʧʘʥʛʠʩʪʝʨʵʢʪʦʤʠʷ. 

ʏʠʩʣʦ ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ, ʞʠʚʫʱʠʭ ʧʦʣʦʚʦʡ ʞʠʟʥʴʶ, ʩʦʩʪʘʚʠʣʦ: 27 (62,8%) ð ʚ I 

ʛʨʫʧʧʝ, 32 (64,0%) ð ʚʦ II  ʛʨʫʧʧʝ ʠ 28 (65,1%) ð ʚ III  ʛʨʫʧʧʝ (p>0,05). ɼʘʥʥʳʝ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʠʥʜʝʢʩʘ ʩʝʢʩʫʘʣʴʥʦʡ ʬʫʥʢʮʠʠ (FSFI) ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʚ 

ʊʘʙʣʠʮʝ 8. 

ʊʘʙʣʠʮʘ 8 ð ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʠʥʜʝʢʩʘ ʞʝʥʩʢʦʡ ʩʝʢʩʫʘʣʴʥʦʡ ʬʫʥʢʮʠʠ (FSFI) ʜʦ 

ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ʪʘʟʦʚʦʛʦ ʧʨʦʣʘʧʩʘ, ʙʘʣʣ (ʄÑʉʆ) 
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I 2,9Ñ1,5 2,7Ñ1 2,7Ñ1,2 2,4Ñ1,3 2,4Ñ0,9 2,9Ñ1,4 16,1Ñ6,7 

II  2,5Ñ1,1 2,6Ñ0,9 2,6Ñ0,7 2,4Ñ0,9 2,5Ñ0,9 3,2Ñ1,4 15,8Ñ5,6 

III  2,5Ñ1,1 2,5Ñ0,8 2,6Ñ0,6 2,5Ñ0,8 2,5Ñ0,9 3,1Ñ1,3 15,5Ñ5,0 

ʇʨʠʤʝʯʘʥʠʝ ð ʨʘʟʣʠʯʠʷ ʥʝʜʦʩʪʦʚʝʨʥʳ ʧʨʠ ʩʨʘʚʥʝʥʠʠ ʛʨʫʧʧ (ʨ>0,05) 

ʀʟ ʜʘʥʥʳʭ ʊʘʙʣʠʮʳ 8 ʚʠʜʥʦ, ʯʪʦ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ 3 ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʥʳʭ ʛʨʫʧʧ 

ʦʪʤʝʯʝʥʳ ʥʠʟʢʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʠʥʜʝʢʩʘ ʞʝʥʩʢʦʡ ʩʝʢʩʫʘʣʴʥʦʡ ʬʫʥʢʮʠʠ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ 

ʩʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʳʡ ʘʥʘʣʠʟ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʠʥʜʝʢʩʘ ʞʝʥʩʢʦʡ ʩʝʢʩʫʘʣʴʥʦʡ ʬʫʥʢʮʠʠ ʜʦ 

ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʥʳʭ ʛʨʫʧʧʘʭ ʧʦʢʘʟʘʣ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʳʭ 

ʨʘʟʣʠʯʠʡ (p>0,05). 

ɸʥʘʣʠʟ ʘʥʘʤʥʝʩʪʠʯʝʩʢʠʭ ʜʘʥʥʳʭ ʚʳʷʚʠʣ, ʯʪʦ ʦʜʥʠʤ ʠʟ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʨʘʟʚʠʪʠʷ 

ʇɻ ʩʪʘʣʠ ʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʳʝ ʨʦʜʳ. ʉʨʝʜʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ ʥʝ ʙʳʣʦ ʥʝʨʦʞʘʚʰʠʭ. 30 (69,8%) 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ I ʛʨʫʧʧʳ, 34 (68,0%) ʧʘʮʠʝʥʪʢʠ II  ʛʨʫʧʧʳ ʠ 34 (79,0%) ʧʘʮʠʝʥʪʢʠ 
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III  ʛʨʫʧʧʳ ʠʤʝʣʠ ʚ ʘʥʘʤʥʝʟʝ ʜʚʦʝ ʠ ʙʦʣʝʝ ʨʦʜʦʚ (p>0,05). ʅʘʤʠ ʧʨʦʘʥʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥʳ 

ʤʝʪʦʜʳ ʨʦʜʦʨʘʟʨʝʰʝʥʠʷ. ʆʙʱʝʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʨʦʜʦʚ ʚ ʪʨʝʭ ʛʨʫʧʧʘʭ ʩʦʩʪʘʚʠʣʦ 314, 

ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʚ I ʛʨʫʧʧʝ ð 100 ʨʦʜʦʚ, ʚʦ II  ʛʨʫʧʧʝ ð 115 ʨʦʜʦʚ, ʚ III  ð 99. 

ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʨʦʜʦʚ ʯʝʨʝʟ ʝʩʪʝʩʪʚʝʥʥʳʝ ʨʦʜʦʚʳʝ ʧʫʪʠ ʩʦʩʪʘʚʠʣʦ: 79 (79,0%) ʚ 

I ʛʨʫʧʧʝ, 94 (81,7%) ʚʦ II  ʛʨʫʧʧʝ ʠ 77 (77,8%) ʚ III  ʛʨʫʧʧʝ. ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʨʦʜʦʚ 

ʧʫʪʝʤ ʢʝʩʘʨʝʚʘ ʩʝʯʝʥʠʷ ð 21 (21,0%) ʚ I ʛʨʫʧʧʝ, 21 (18,3%) ʚʦ II  ʛʨʫʧʧʝ ʠ 22 

(22,2%) ʚ III  ʛʨʫʧʧʝ. ɼʦʩʪʦʚʝʨʥʳʭ ʨʘʟʣʠʯʠʡ ʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʥʳʭ ʛʨʫʧʧʘʭ ʧʦ ʤʝʪʦʜʘʤ 

ʨʦʜʦʨʘʟʨʝʰʝʥʠʷ ʥʝ ʚʳʷʚʣʝʥʦ (ʨ>0,05). 

ʋ 24 (55,8%) ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ I ʛʨʫʧʧʳ, 26 (52,0%) ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ II  ʛʨʫʧʧʳ ʠ 16 

(37,2%) ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ III  ʛʨʫʧʧʳ ʙʳʣʠ ʨʦʜʳ ʢʨʫʧʥʳʤ ʧʣʦʜʦʤ. ʋ 32 (74,4%) 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ I ʛʨʫʧʧʳ, ʫ 41 (82,0%) ʧʘʮʠʝʥʪʢʠ II  ʛʨʫʧʧʳ ʠ ʫ 28 (65,1%) ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ 

III  ʛʨʫʧʧʳ ʨʦʜʳ ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʣʠʩʴ ʪʨʘʚʤʘʤʠ ʧʨʦʤʝʞʥʦʩʪʠ. ʈʘʟʨʳʚʳ ʧʨʦʤʝʞʥʦʩʪʠ ʚ 

ʨʦʜʘʭ I, II ʩʪʝʧʝʥʠ ʚʳʷʚʣʝʥʳ ʚ ʨʘʚʥʦʤ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝ ʩʨʝʜʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʥʳʭ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ ʪʨʝʭ ʛʨʫʧʧ. ʈʘʟʨʳʚ ʧʨʦʤʝʞʥʦʩʪʠ 3 ʩʪʝʧʝʥʠ ʚ ʨʦʜʘʭ ʚʩʪʨʝʯʘʣʩʷ ʫ 2 

(4,7%) ʞʝʥʱʠʥ I ʛʨʫʧʧʳ, ʫ 3 (6%) ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ II  ʛʨʫʧʧʳ ʠ ʫ 3 (7,0%) ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ 

III  ʛʨʫʧʧʳ. ʕʧʠʟʠʦʪʦʤʠʷ ʚ ʘʥʘʤʥʝʟʝ ʙʳʣʘ ʫ 16 (37,2%) ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ I ʛʨʫʧʧʳ, 17 

(34,0%) ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ II  ʛʨʫʧʧʳ ʠ 14 (32,6%) ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ III  ʛʨʫʧʧʳ.  

ʋ 5 (11,6%) ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ I ʛʨʫʧʧʳ, 6 (12,0%) ð II  ʛʨʫʧʧʳ ʠ 5 (11,6%) ð

III  ʛʨʫʧʧʳ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʝ ʷʚʠʣʦʩʴ ʨʝʮʠʜʠʚʦʤ ʨʘʥʝʝ ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʦʛʦ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʛʦ 

ʣʝʯʝʥʠʷ ʧʦ ʧʦʚʦʜʫ ʇɻ. ʇʘʮʠʝʥʪʢʘʤ ʩ ʨʝʮʠʜʠʚʥʳʤ ʇɻ ʨʘʥʝʝ ʙʳʣʠ ʚʳʧʦʣʥʝʥʳ 

ʦʧʝʨʘʮʠʠ ʚʣʘʛʘʣʠʱʥʳʤ ʜʦʩʪʫʧʦʤ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʳʭ ʪʢʘʥʝʡ. ʉʨʦʢʠ 

ʥʘʩʪʫʧʣʝʥʠʷ ʨʝʮʠʜʠʚʘ ʇɻ ʩʦʩʪʘʚʠʣʠ 1-10 ʣʝʪ. 

ʈʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ ʧʦ ʩʪʘʜʠʷʤ ʧʨʦʣʘʧʩʘ ʧʦ ʩʠʩʪʝʤʝ POP-Q 

ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʦ ʚ ʊʘʙʣʠʮʝ 9. 

ɺ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʧʨʝʜʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʚʳʷʚʣʝʥʦ: 1) ʠʟʦʣʠʨʦʚʘʥʥʦʝ 

ʮʠʩʪʦʮʝʣʝ IIïIV ʩʪ. ʚ I ʛʨʫʧʧʝ ʫ 19 (44,2%), ʚʦ II  ʛʨʫʧʧʝ ʫ 23 (46,0%) ʠ ʚ III  ʛʨʫʧʧʝ 

ʫ 20 (46,5%) ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ; 2) ʮʠʩʪʦʮʝʣʝ IIïIV ʩʪ. ʚ ʩʦʯʝʪʘʥʠʠ ʩ ʦʧʫʱʝʥʠʝʤ ʤʘʪʢʠ IIIï

IV ʩʪ. ʠʣʠ ʵʣʦʥʛʘʮʠʝʡ ʰʝʡʢʠ ʤʘʪʢʠ ʫ 16 (37,2%) ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ I ʛʨʫʧʧʳ, ʫ 17 

(34,0%) ð II  ʛʨʫʧʧʳ ʠ ʫ 14 (32,6%) ð III  ʛʨʫʧʧʳ; 3) ʮʠʩʪʦʮʝʣʝ IIïIV ʩʪ. ʠ 

ʨʝʢʪʦʮʝʣʝ IIïIV ʩʪ. ʚ ʩʦʯʝʪʘʥʠʠ ʩ ʦʧʫʱʝʥʠʝʤ ʤʘʪʢʠ IIIïIV ʩʪ. ʠʣʠ ʵʣʦʥʛʘʮʠʝʡ 
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ʰʝʡʢʠ ʤʘʪʢʠ ʫ 7 (16,3%) ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ I ʛʨʫʧʧʳ, ʫ 9 (18,0%) ð II  ʛʨʫʧʧʳ ʠ ʫ 8 

(18,6%) ð III  ʛʨʫʧʧʳ; 4) ʮʠʩʪʦʮʝʣʝ III ʩʪ. ʚ ʩʦʯʝʪʘʥʠʠ ʩ ʨʝʢʪʦʮʝʣʝ III ʩʪ. ʫ 1 (2,3%) 

ʧʘʮʠʝʥʪʢʠ I ʛʨʫʧʧʳ, ʫ 1 (2,0%) ð II  ʛʨʫʧʧʳ ʠ ʫ 1 (2,3%) ð III  ʛʨʫʧʧʳ. 

ʊʘʙʣʠʮʘ 9 ð ʈʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ ʧʦ ʩʪʘʜʠʠ ʇɻ ʧʦ ʩʠʩʪʝʤʝ POP-Q, % 

ɻʨʫʧʧʳ ʉʪʘʜʠʷ ʧʨʦʣʘʧʩʘ 

Ba II Ba III Ba IV Bp I Bp II Bp III Bp IV ʉ III  ʉ IV ʕʣʦʥʛʘʮʠʷ 

ʰʝʡʢʠ ʤʘʪʢʠ 

I 23,3 55,8 20,9 4,7 4,7 7,0 2,3 14,0 14,0 25,6 

II  26,0 54,0 20,0 6,0 6,0 6,0 2,0 14,0 14,0 24,0 

III  25,6 53,5 20,9 4,7 7,0 7,0 2,3 11,6 14,0 25,6 

ɺʩʝʛʦ 25,0 54,4 20,6 5,1 5,9 6,6 2,2 13,2 14,0 25,0 

ʇʨʠʤʝʯʘʥʠʝ ð ʨʘʟʣʠʯʠʷ ʥʝʜʦʩʪʦʚʝʨʥʳ ʧʨʠ ʩʨʘʚʥʝʥʠʠ ʛʨʫʧʧ (ʨ>0,05) 

ʉʦʛʣʘʩʥʦ ʄʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʦʡ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʦʡ ʢʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠʠ ʙʦʣʝʟʥʝʡ (ʄʂɹï

10), ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʥʳʤ ʚʠʜʦʤ ʇɻ ʦʢʘʟʘʣʦʩʴ ʮʠʩʪʦʮʝʣʝ, ʢʦʪʦʨʦʝ 

ʚʩʪʨʝʪʠʣʦʩʴ ʫ 136 (100%) ʞʝʥʱʠʥ. ʈʝʢʪʦʮʝʣʝ ʚʩʪʨʝʪʠʣʦʩʴ ʫ 27 (19,9%) ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ, 

ʥʝʧʦʣʥʦʝ ʚʳʧʘʜʝʥʠʝ ʤʘʪʢʠ ð ʫ ʢʘʞʜʦʡ ʪʨʝʪʴʝʡ (38,2%). ʇʦʣʥʦʝ ʚʳʧʘʜʝʥʠʝ ʤʘʪʢʠ 

ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʨʦʚʘʥʦ ʫ 19 (14,0%) ʞʝʥʱʠʥ. 

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʥʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʢʣʠʥʠʢʦ-ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʘʥʘʣʠʟʘ ʛʨʫʧʧ 

ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ ʧʘʮʠʝʥʪʢʠ ʦʢʘʟʘʣʠʩʴ ʩʦʧʦʩʪʘʚʠʤʳ ʧʦ ʦʩʥʦʚʥʳʤ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʤ, 

ʘʥʘʤʥʝʩʪʠʯʝʩʢʠʤ ʧʘʨʘʤʝʪʨʘʤ: ʚʦʟʨʘʩʪʫ, ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʠ ʤʘʥʠʬʝʩʪʘʮʠʠ 

ʠʟʫʯʘʝʤʦʛʦ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ, ʯʘʩʪʦʪʝ ʚʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʠ ʚʦʟʤʦʞʥʳʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʨʠʩʢʘ 

ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʇɻ, ʧʦ ʩʪʝʧʝʥʠ ʪʷʞʝʩʪʠ ɼʉʊ. ʇʨʠ ʘʥʘʣʠʟʝ ʤʝʥʩʪʨʫʘʣʴʥʦʡ, ʜʝʪʦʨʦʜʥʦʡ ʠ 

ʩʝʢʩʫʘʣʴʥʦʡ ʬʫʥʢʮʠʡ ʥʝ ʚʳʷʚʣʝʥʦ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʳʭ ʦʪʣʠʯʠʡ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʦʪʤʝʯʝʥʳ 

ʥʠʟʢʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʠʥʜʝʢʩʘ ʞʝʥʩʢʦʡ ʩʝʢʩʫʘʣʴʥʦʡ ʬʫʥʢʮʠʠ ʙʝʟ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʳʭ 

ʨʘʟʣʠʯʠʡ ʤʝʞʜʫ ʛʨʫʧʧʘʤʠ. ʈʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ ʧʦ ʩʪʘʜʠʷʤ ʇɻ ʧʦ ʩʠʩʪʝʤʝ 

POP-Q (ICS 1996) ʙʳʣʦ ʩʦʧʦʩʪʘʚʠʤʳʤ. ʉʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦ, ʤʦʞʥʦ ʟʘʢʣʶʯʠʪʴ ʦ 

ʩʦʧʦʩʪʘʚʠʤʦʩʪʠ ʠʟʫʯʝʥʥʳʭ ʛʨʫʧʧ ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ, ʯʪʦ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʘʜʝʢʚʘʪʥʦ ʩʨʘʚʥʠʪʴ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʠʭ ʣʝʯʝʥʠʷ. 
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ɻʃɸɺɸ 3. ʈɽɿʋʃʔʊɸʊʓ ʀʅʉʊʈʋʄɽʅʊɸʃʔʅʓʍ 

ʀ ʃɸɹʆʈɸʊʆʈʅʓʍ ʄɽʊʆɼʆɺ ʀʉʉʃɽɼʆɺɸʅʀʗ 

ɹʦʣʝʟʥʠ ʰʝʡʢʠ ʤʘʪʢʠ ʚʳʷʚʣʝʥʳ ʫ 12 (27,9%) ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ I ʛʨʫʧʧʳ, 15 

(30,0%) ð II  ʛʨʫʧʧʳ ʠ 13 (30,2%) ð III  ʛʨʫʧʧʳ (p>0,3); ʢʘʞʜʘʷ ʠʟ ʵʪʠʭ ʞʝʥʱʠʥ 

ʠʤʝʣʘ 2 ʠ ʙʦʣʝʝ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʰʝʡʢʠ ʤʘʪʢʠ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʚʳʷʚʣʝʥʳ: 1) ʨʫʙʮʦʚʘʷ 

ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷ ʰʝʡʢʠ ʤʘʪʢʠ ʫ 6 (14,0%), 8 (16,0%) ʠ 6 (14,0%) ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ I, II  ʠ 

III  ʛʨʫʧʧ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ; 2) ʛʠʧʝʨʪʨʦʬʠʷ ʰʝʡʢʠ ʤʘʪʢʠ ʫ 10 (23,3%), 11 (22,0%) ʠ 

9 (20,9%) I, II  ʠ III  ʛʨʫʧʧ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ; 3) ʧʦʣʠʧ ʮʝʨʚʠʢʘʣʴʥʦʛʦ ʢʘʥʘʣʘ ʫ 2 

(4,7%), 2 (4%) ʠ 2 (4,7%) ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ I, II  ʠ III  ʛʨʫʧʧ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ; 4) ʠʩʪʠʥʥʘʷ 

ʵʨʦʟʠʷ ʰʝʡʢʠ ʤʘʪʢʠ ʫ 2 (4,7%), 2 (4,0%) ʠ 2 (4,7%) ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ I, II  ʠ III  ʛʨʫʧʧ 

ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ; 5) ʞʝʣʝʟʠʩʪʦ-ʩʦʩʦʯʢʦʚʘʷ ʧʩʝʚʜʦʵʨʦʟʠʷ ʰʝʡʢʠ ʤʘʪʢʠ ʫ 1 (2,3%) 

ʧʘʮʠʝʥʪʢʠ I ʛʨʫʧʧʳ; 6) ʣʝʡʢʦʧʣʘʢʠʷ ʰʝʡʢʠ ʤʘʪʢʠ ʫ 2 (4,7%) ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ I ʛʨʫʧʧʳ ʠ 

ʫ 2 (4,0%) ð II  ʛʨʫʧʧʳ; 7) ʜʠʩʧʣʘʟʠʷ ʰʝʡʢʠ ʤʘʪʢʠ I ʠ II  ʩʪʝʧʝʥʠ ʫ 1 (2,3%), 1 

(2,0%) ʠ 1 (2,3%) ʧʘʮʠʝʥʪʢʠ I, II  ʠ III  ʛʨʫʧʧ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ; 8) ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʡ 

ʮʝʨʚʠʮʠʪ ʫ 11 (25,6%), 14 (28,0%) ʠ 11 (25,6%) ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ I, II  ʠ III  ʛʨʫʧʧ 

ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ; 9) ʘʪʨʦʬʠʯʝʩʢʠʡ ʚʘʛʠʥʠʪ ʫ 31 (72,1%), 35 (70,0%) ʠ 29 (67,4%) 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ I, II  ʠ III  ʛʨʫʧʧ, ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ.  

ʉʦʩʪʦʷʥʠʝ ʤʠʢʨʦʙʠʦʮʝʥʦʟʘ ʚʣʘʛʘʣʠʱʘ ʥʘ ʜʦʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʤ ʵʪʘʧʝ 

ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʦ ʚ ʊʘʙʣʠʮʝ 10. ʉʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʳʡ ʘʥʘʣʠʟ ʧʦ ʛʨʫʧʧʘʤ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ 

ʤʠʢʨʦʬʣʦʨʳ ʚʣʘʛʘʣʠʱʘ ʥʝ ʚʳʷʚʠʣ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʳʭ ʨʘʟʣʠʯʠʡ (p>0,05), ʢʦʪʦʨʘʷ 

ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʦʚʘʣʘʩʴ ʧʨʝʦʙʣʘʜʘʥʠʝʤ ʥʦʨʤʘʣʴʥʦʡ ʤʠʢʨʦʬʣʦʨʳ ʫ ʢʘʞʜʦʡ ʪʨʝʪʴʝʡ 

ʧʘʮʠʝʥʪʢʠ (29,4%), ʫ 43,4% ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ ð ʜʠʩʙʠʦʟʦʤ ʚʣʘʛʘʣʠʱʘ, ʫ 11,0% 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ ð ʙʘʢʪʝʨʠʘʣʴʥʳʤ ʚʘʛʠʥʦʟʦʤ ʠ ʫ 16,2% ð ʢʘʥʜʠʜʦʟʦʤ ʚʣʘʛʘʣʠʱʘ. 

ʉʪʨʫʢʪʫʨʘ ʛʠʥʝʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʟʘʙʦʣʝʚʘʝʤʦʩʪʠ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʘ ʚ ʊʘʙʣʠʮʝ 11. 

ʇʘʣʴʧʘʮʠʷ ʥʦʞʝʢ m. levator ani ʧʨʠ ʛʠʥʝʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʤ ʦʩʤʦʪʨʝ ʚʳʷʚʠʣʘ ʠʭ 

ʨʘʩʭʦʞʜʝʥʠʝ ʫ 31 (72,1%), 34 (68,0%) ʠ 25 (58,1%) ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ I, II  ʠ III  ʛʨʫʧʧ 

ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ. 

ʇʦ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷʤ ʙʳʣʘ ʚʳʧʦʣʥʝʥʘ ʛʠʩʪʝʨʦʩʢʦʧʠʷ ʩ ʨʘʟʜʝʣʴʥʳʤ 

ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʠʤ ʚʳʩʢʘʙʣʠʚʘʥʠʝʤ ʩʣʠʟʠʩʪʦʡ ʪʝʣʘ ʤʘʪʢʠ ʠ ʮʝʨʚʠʢʘʣʴʥʦʛʦ ʢʘʥʘʣʘ: 
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14 (32,6%), 16 (32,0%) ʠ 13 (30,2%) ʧʘʮʠʝʥʪʢʘʤ I, II  ʠ III  ʛʨʫʧʧ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ. 

ʇʨʠ ʛʠʩʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʩʦʩʢʦʙʦʚ ʚʳʷʚʣʝʥ:r 1) ʛʠʧʦʧʣʘʩʪʠʯʝʩʢʠʡ 

ʵʥʜʦʤʝʪʨʠʡ ʫ 4 (9,3%), 4 (8,0%) ʠ 1 (2,3%) ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ I, II  ʠ III  ʛʨʫʧʧ 

ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ; 2) ʘʪʠʧʠʯʝʩʢʘʷ ʛʠʧʝʨʧʣʘʟʠʷ ʵʥʜʦʤʝʪʨʠʷ ʫ 1 (2,3%) ʞʝʥʱʠʥʳ 

I ʛʨʫʧʧʳ ʠ ʫ 2 (4,7%) III  ʛʨʫʧʧʳ; 3) ʞʝʣʝʟʠʩʪʳʝ, ʞʝʣʝʟʠʩʪʦ-ʬʠʙʨʦʟʥʳʝ ʠ 

ʬʠʙʨʦʟʥʳʝ ʧʦʣʠʧʳ ʵʥʜʦʤʝʪʨʠʷ ʫ 5 (11,6%), 7 (14,0%) ʠ 4 (9,3%) ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ I, II  ʠ 

III  ʛʨʫʧʧ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ; 4) ʞʝʣʝʟʠʩʪʳʝ ʧʦʣʠʧʳ ʮʝʨʚʠʢʘʣʴʥʦʛʦ ʢʘʥʘʣʘ ʫ 2 (4,7%), 

3 (6,0%) ʠ 2 (4,7%) ʧʘʮʠʝʥʪʢʠ I, II  ʠ III  ʛʨʫʧʧ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ; 5) ʵʥʜʦʤʝʪʨʠʡ ʬʘʟʳ 

ʧʨʦʣʠʬʝʨʘʮʠʠ ʫ 1 (2,3%) ʧʘʮʠʝʥʪʢʠ I ʛʨʫʧʧʳ; 6) ʞʝʣʝʟʠʩʪʘ,̫ ʞʝʣʝʟʠʩʪʦ-ʢʠʩʪʦʟʥʘʷ 

ʛʠʧʝʨʧʣʘʟʠʷ ʵʥʜʦʤʝʪʨʠʷ ʫ 5 (11,6%) ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ I ʛʨʫʧʧʳ, 5 (10,0%) ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ II  

ʛʨʫʧʧʳ ʠ 5 (11,6%) ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ III  ʛʨʫʧʧ.r 

ʊʘʙʣʠʮʘ 10 ð ʄʠʢʨʦʙʠʦʪʘ ʚʣʘʛʘʣʠʱʘ ʜʦ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ, % 

ɻ
ʨ
ʫ
ʧ
ʧ
ʳ

 

ʃ
ʘ
ʢ
ʪ
ʦ
ʙ
ʘ
ʢ
ʪ
ʝ
ʨ
ʠ
ʠ

 

ʇ
ʘ
ʪ
ʦ
ʛ
ʝ
ʥ
ʥ
ʳ
ʝ
 

ʩ
ʪ
ʘ
ʬ
ʠ
ʣ
ʦ
ʢ
ʦ
ʢ
ʢ
ʠ

 

ʋ
ʩ
ʣ
ʦ
ʚ
ʥ
ʦ

-

ʧ
ʘ
ʪ
ʦ
ʛ
ʝ
ʥ
ʥ
ʳ
ʝ
 

ʩ
ʪ
ʘ
ʬ
ʠ
ʣ
ʦ
ʢ
ʦ
ʢ
ʢ
ʠ

 

ʉ
ʪ
ʨ
ʝ
ʧ
ʪ
ʦ
ʢ
ʦ
ʢ
ʢ
ʠ

 

ɻ
ʨ
ʘ
ʤ

-

ʦ
ʪ
ʨ
ʠ
ʮ
ʘ
ʪ
ʝ
ʣ
ʴ
ʥ
ʘ
ʷ
 

ʬ
ʣ
ʦ
ʨ
ʘ

 

ʂ
ʘ
ʥ
ʜ
ʠ
ʜ
ʳ

 

ɻ
ʘ
ʨ
ʜ
ʥ
ʝ
ʨ
ʝ
ʣ
ʣ
ʳ

 

ʂ
ʦ
ʨ
ʠ
ʥ
ʝ

-

ʙ
ʘ
ʢ
ʪ
ʝ
ʨ
ʠ
ʠ

 

I 27,9 20,9 4,7 4,7 7,0 14,0 11,6 11,6 

II  30,0 20,0 6,0 4,0 8,0 18,0 8,0 10,0 

III  30,2 18,6 4,7 4,7 7,0 16,3 14,6 9,3 

ɺʩʝʛʦ  29,4 19,9 5,1 3,7 5,9 16,2 11,0 8,8 

ʇʨʠʤʝʯʘʥʠʝ ð ʨʘʟʣʠʯʠʷ ʥʝʜʦʩʪʦʚʝʨʥʳ ʧʨʠ ʩʨʘʚʥʝʥʠʠ ʛʨʫʧʧ (ʨ>0,05). 

ʀʟʫʯʝʥʠʝ ʛʠʥʝʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʟʘʙʦʣʝʚʘʝʤʦʩʪʠ ʧʦʢʘʟʘʣʦ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ 

ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʳʭ ʨʘʟʣʠʯʠʡ ʚ ʛʨʫʧʧʘʭ. 

ʊʨʘʥʩʚʘʛʠʥʘʣʴʥʦʝ ʠ ʧʨʦʤʝʞʥʦʩʪʥʦʝ ʫʣʴʪʨʘʩʦʥʦʛʨʘʬʠʯʝʩʢʦʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʫ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ, ʠʤʝʚ ʠhʭ ʩʦʯʝʪʘʥʠʝ ʇɻ ʩʦ ʩʪʨʝʩʩʦʚʳʤ ʥʝʜʝʨʞʘʥʠʝʤ ʤʦʯʠ, ʚʳʷʚʠʣʦ 

ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ: 1) ʟʘʜʥʠʡ ʫʨʝʪʨʦʚʝʟʠʢʘʣʴʥʳʡ ʫʛʦʣ ʚ ʧʦʢʦʝ ʩʦʩʪʘʚʠʣ ʚ 

I ʛʨʫʧʧʝ 142,6Ñ4,9,̄ ʚʦ II  ð 139,6Ñ4,9,̄ ʚ III  ð 140,5Ñ5,6;̄ ʧʨʠ ʥʘʪʫʞʠʚʘʥʠʠ: 

165,5Ñ3,2 ̄ ʚ I, 165,3Ñ3,3 ̄ ð ʚʦ II  ʠ 166,5Ñ3,6 ̄ ð ʚ III  ʛʨʫʧʧʝ (p>0,05); 
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2) ʧʦʜʚʠʞʥʦʩʪʴ ʫʨʝʪʨʦʚʝʟʠʢʘʣʴʥʦʛʦ ʩʝʛʤʝʥʪʘ ʚ I ʛʨʫʧʧʝ ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ 1,6Ñ0,2 ʩʤ, ʚʦ 

II  ð 1,7Ñ0,2 ʩʤ ʠ ʚ III  ð 1,6Ñ0,4 ʩʤ (p>0,05) (ʈʠʩʫʥʦʢ 5). 

ʊʘʙʣʠʮʘ 11 ð ɻʠʥʝʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ  

ɻʨʫʧʧʳ 

ʏʘʩʪʦʪʘ ʛʠʥʝʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ, % 

ʤʠʦʤʘ 

ʤʘʪʢʠ  
ʘʜʝʥʦʤʠʦʟ 

ʧʦʣʠʧ ʰʝʡʢʠ ʠ ʪʝʣʘ 

ʤʘʪʢʠ 
ɼɿʐʄ ɼʆʗ 

I (n=43) 16,3 4,7 18,6 27,9 9,3 

II (n=50) 22,0 6,0 18,0 30,0 8,0 

III  (n=43) 16,3 4,7 18,6 30,2 7,0 

ɺʩʝʛʦ (136) 18,4 5,1 18,4 29,4 8,1 

ʇʨʠʤʝʯʘʥʠʝ: ʨʘʟʣʠʯʠʷ ʥʝʜʦʩʪʦʚʝʨʥʳ ʧʨʠ ʩʨʘʚʥʝʥʠʠ ʛʨʫʧʧ (ʨ>0,05). 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 5 ð ʋʣʴʪʨʘʟʚʫʢʦʚʘʷ ʢʘʨʪʠʥʘ ʫʨʝʪʨʦʚʝʟʠʢʘʣʴʥʦʛʦ ʫʛʣʘ: 

 ɸ. ʚ ʧʦʢʦʝ, ɹ. ʧʨʠ ʥʘʪʫʞʠʚʘʥʠʠ 

ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʵʭʦʛʨʘʬʠʯʝʩʢʦʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʪʘʟʦʚʦʛʦ ʜʥʘ ʜʦ ʦʧʝʨʘʮʠʠ 

ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʥʠʞʝ ʚ ʊʘʙʣʠʮʘʭ 12ï13. 

ʇʦ ʜʘʥʥʳʤ ʵʭʦʛʨʘʬʠʠ, ʫ 30 (69,8%) ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ I ʛʨʫʧʧʳ, 35 (70,0%) ð II  ʠ 

29 (67,4%) ð III  ʛʨʫʧʧʳ (p>0,05) ʚʳʷʚʣʝʥʳ ʧʨʠʟʥʘʢʠ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʠ ʪʘʟʦʚʦʛʦ 

ʜʥʘ: ʠʩʪʦʥʯʝʥʠʝ ʤʳʰʝʯʥʳʭ ʧʫʯʢʦʚ ʥʦʞʝʢ ʣʝʚʘʪʦʨʦʚ (m. bulbocavernosus), ʜʠʘʩʪʘʟ 

ʤʳʰʮ ʚ ʦʙʣʘʩʪʠ ʩʫʭʦʞʠʣʴʥʦʛʦ ʮʝʥʪʨʘ, ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷ ʠʣʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʩʫʭʦʞʠʣʴʥʦʛʦ 

ʮʝʥʪʨʘ (ʈʠʩʫʥʦʢ 6). 
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ʊʘʙʣʠʮʘ 12 ð ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʩʪʨʫʢʪʫʨ ʪʘʟʦʚʦʛʦ ʜʥʘ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ ʜʦ ʦʧʝʨʘʮʠʠ ʧʦ 

ʜʘʥʥʳʤ ʋɿʀ, ʩʤ (ʄÑʉʆ) 

ɻʨʫʧʧʳ ɺʳʩʦʪʘ ʩʫʭʦʞʠʣʴʥʦʛʦ 

ʮʝʥʪʨʘ 

ʐʠʨʠʥʘ m. 

bulbocavernosus 

ɼʠʘʩʪʘʟ m. 

levator ani 

I 0,9Ñ0,4* 1Ñ0,4* 2,0Ñ1,3* 

II  0,9Ñ0,4* 1Ñ0,4* 1,8Ñ1,3* 

III  0,8Ñ0,4* 1Ñ0,4* 1,7Ñ1,5* 

ʅʦʨʤʘ 1,0-2,4 1,4-2,2 ʩʤ ʅʝʪ ʜʠʘʩʪʘʟʘ 

ʇʨʠʤʝʯʘʥʠʝ ð *ʨʘʟʣʠʯʠʷ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʳ ʧʨʠ ʩʨʘʚʥʝʥʠʠ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʩ 

ʥʦʨʤʘʪʠʚʥʳʤʠ (ʨ<0,05). 

ʂʘʢ ʚʠʜʥʦ ʠʟ ʜʘʥʥʳʭ ʊʘʙʣʠʮʳ 12, ʩʨʝʜʥʠʝ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠʝ ʨʘʟʤʝʨʳ ʩʪʨʫʢʪʫʨ 

ʪʘʟʦʚʦʛʦ ʜʥʘ ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʋɿʀ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ 3 ʛʨʫʧʧ ʠʤʝʣʠ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʳʝ ʨʘʟʣʠʯʠʷ ʚ 

ʩʨʘʚʥʝʥʠʠ ʩʦ ʩʨʝʜʥʝʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠʤʠ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʤʠ ʫ ʟʜʦʨʦʚʳʭ ʞʝʥʱʠʥ, ʯʪʦ 

ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʝʪ ʦ ʥʝʩʦʩʪʦʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʪʘʟʦʚʦʛʦ ʜʥʘ ʫ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʥʳʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ. ʋ 

ʚʩʝʭ ʞʝʥʱʠʥ ʩ ʨʝʢʪʦʮʝʣʝ ð 11 (25,5%) ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ ʚ I ʛʨʫʧʧʝ, 11 (22,0%) ʚʦ II  

ʛʨʫʧʧʝ ʠ 9 (20,9%) ʚ III  ʛʨʫʧʧʝ ð ʧʨʠ ʋɿʀ ʚʳʷʚʣʝʥʘ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷ ʢʦʥʪʫʨʘ ʧʨʷʤʦʡ 

ʢʠʰʢʠ ʚ ʚʠʜʝ çʤʝʰʢʦʚʠʜʥʦʛʦè ʚʳʧʷʯʠʚʘʥʠʷ ʩʪʝʥʢʠ. 

  

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 6 ð ʕʭʦʛʨʘʤʤʘ. ɸ. ʥʦʨʤʘʣʴʥʘʷ ʘʥʘʪʦʤʠʷ ʧʨʦʤʝʞʥʦʩʪʠ; 

ɹ. ʥʝʩʦʩʪʦʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʤʳʰʮ ʪʘʟʦʚʦʛʦ ʜʥʘ: 1 ð ʠʩʪʦʥʯʝʥʠʝ ʤʳʰʝʯʥʳʭ ʧʫʯʢʦʚ; 

2 ð ʜʠʘʩʪʘʟ ʤʳʰʮ ʚ ʦʙʣʘʩʪʠ ʩʫʭʦʞʠʣʴʥʦʛʦ ʮʝʥʪʨʘ 
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ɼʝʬʝʢʪʳ ʪʘʟʦʚʦʡ ʬʘʩʮʠʠ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʨʦʚʘʥʳ ʫ ʚʩʝʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ (ʊʘʙʣʠʮʘ 13). 

ʊʘʙʣʠʮʘ 13 ð ʉʦʩʪʦʷʥʠʝ ʩʪʨʫʢʪʫʨ ʪʘʟʦʚʦʛʦ ʜʥʘ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ ʜʦ ʦʧʝʨʘʮʠʠ ʧʦ 

ʜʘʥʥʳʤ ʋɿʀ, % 

ɻʨʫʧʧʳ ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʴ 

ʨʘʩʭʦʞʜʝʥʠʝ 

m. levator ani 

ʧʨʠʟʥʘʢʠ ʜʝʬʝʢʪʘ 

ʣʦʙʢʦʚʦ-ʰʝʝʯʥʦʡ ʬʘʩʮʠʠ 

ʧʨʠʟʥʘʢʠ ʜʝʬʝʢʪʘ ʨʝʢʪʦ-

ʚʘʛʠʥʘʣʴʥʦʡ ʬʘʩʮʠʠ 

I 62,8 100,0 18,6 

II  66,0 100,0 22,0 

III  58,0 100,0 20,9 

ɺʩʝʛʦ 62,5 100,0 20,6 

ʇʨʠʤʝʯʘʥʠʝ: ʨʘʟʣʠʯʠʷ ʥʝʜʦʩʪʦʚʝʨʥʳ ʧʨʠ ʩʨʘʚʥʝʥʠʠ ʛʨʫʧʧ (ʨ>0,05). 

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʵʭʦʛʨʘʬʠʷ ʪʘʟʦʚʦʛʦ ʜʥʘ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ ʚʳʷʚʠʣʘ ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʳʝ 

ʜʣʷ ʇɻ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ, ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʳʭ ʨʘʟʣʠʯʠʡ ʤʝʞʜʫ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʥʳʤʠ 

ʛʨʫʧʧʘʤʠ ʧʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤ ʋɿʀ ʥʝ ʚʳʷʚʣʝʥʦ (pÓ0.05). 

ʄʈʊ ʤʘʣʦʛʦ ʪʘʟʘ ʚʳʧʦʣʥʝʥʘ 15 (34,9%) ʧʘʮʠʝʥʪʢʘʤ I ʛʨʫʧʧʳ, 17 (34%) ð 

II  ʛʨʫʧʧʳ ʠ 15 (34,9%) ð III  ʛʨʫʧʧʳ. ʋ ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ ʩ ʇɻ ʥʘ ʄʈʊ ʧʨʠ ʥʘʪʫʞʠʚʘʥʠʠ 

ʚʠʟʫʘʣʠʟʠʨʦʚʘʣʠ ʧʨʦʣʘʙʠʨʦʚʘʥʠʝ ʤʦʯʝʚʦʛʦ ʧʫʟʳʨʷ ʠ/ʠʣʠ ʧʨʷʤʦʡ ʢʠʰʢʠ ʚ ʧʦʣʦʩʪʴ 

ʚʣʘʛʘʣʠʱʘ (ʈʠʩʫʥʢʠ 7ï8). 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 7 ð ʄʈʊïʢʘʨʪʠʥʘ ʚʳʧʷʯʠʚʘʥʠʷ ʤʦʯʝʚʦʛʦ ʧʫʟʳʨʷ ʚ ʧʦʣʦʩʪʴ ʚʣʘʛʘʣʠʱʘ 

ʇʨʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ ʄʈʊ ʧʨʠ ʨʝʢʪʦʮʝʣʝ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʨʦʚʘʣʠ ʠʩʪʦʥʯʝʥʠʝ ʠ 

ʨʘʩʭʦʞʜʝʥʠʝ m. levator ani, ʠʩʪʦʥʯʝʥʠʝ ʨʝʢʪʦʚʘʛʠʥʘʣʴʥʦʡ ʧʝʨʝʛʦʨʦʜʢʠ. ɺʝʣʠʯʠʥʘ 

ʘʥʦʨʝʢʪʘʣʴʥʦʛʦ ʫʛʣʘ ʧʨʠ çʜʠʥʘʤʠʯʝʩʢʦʡè ʄʈʊ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ ʩ ʨʝʢʪʦʮʝʣʝ ʚ ʧʦʢʦʝ 
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ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ ʚ I ʛʨʫʧʧʝ 111Ñ4,9,̄ ʚʦ II  ð 113Ñ4,5,̄ ʚ III  ð 114,7Ñ5,1;̄ ʧʨʠ 

ʥʘʪʫʞʠʚʘʥʠʠ ʚ I ʛʨʫʧʧʝ 141,2Ñ5,7,̄ ʚʦ II  ð 138,1Ñ4,5,̄ ʚ III  ð 142,5̄Ñ4,5 ̄

(ʊʘʙʣʠʮʘ 14). 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 8 ð ʄʈʊïʢʘʨʪʠʥʘ ʛʠʧʦʪʨʦʬʠʠ m. levator ani 

ʊʘʙʣʠʮʘ 14 ð ɼʘʥʥʳʝ ʄʈʊ ʪʘʟʦʚʦʛʦ ʜʥʘ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ ʩ ʇɻ, % 

ɻ
ʨ
ʫ
ʧ
ʧ
ʳ

 ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʴ 

ʧʨʦʣʘʙʠʨʦʚʘʥʠʝ 

ʤʦʯʝʚʦʛʦ ʧʫʟʳʨʷ ʚ 

ʧʦʣʦʩʪʴ ʚʣʘʛʘʣʠʱʘ 

ʧʨʦʣʘʙʠʨʦʚʘʥʠʝ 

ʧʨʷʤʦʡ ʢʠʰʢʠ ʚ 

ʧʦʣʦʩʪʴ ʚʣʘʛʘʣʠʱʘ 

ʠʩʪʦʥʯʝʥʠʝ 

m. levator ani 

ʨʘʩʭʦʞʜʝʥʠʝ 

m. levator ani 

I 100,0 40,0 86,7 86,7 

II  100,0 41,2 64,7 82,4 

III  100,0 40,0 60,0 60,0 

ʇʨʠʤʝʯʘʥʠʝ ð ʨʘʟʣʠʯʠʷ ʥʝʜʦʩʪʦʚʝʨʥʳ ʧʨʠ ʩʨʘʚʥʝʥʠʠ ʛʨʫʧʧ (ʨ>0,05) 

ʀʟʫʯʘʷ ʜʘʥʥʳʝ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʳʭ ʘʥʘʣʠʟʦʚ ʤʦʯʠ ʫ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʥʳʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ, 

ʤʳ ʚʳʜʝʣʠʣʠ ʯʘʱʝ ʚʩʝʛʦ ʚʩʪʨʝʯʘʚʰʠʝʩʷ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ: ʧʨʦʪʝʠʥʫʨʠʶ, ʣʝʡʢʦʮʠʪʫʨʠʶ, 

ʛʝʤʘʪʫʨʠʶ ʠ ʙʘʢʪʝʨʠʫʨʠʶ. ʍʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʘ ʤʦʯʝʚʦʛʦ ʩʠʥʜʨʦʤʘ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ ʩ ʇɻ 

ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʘ ʚ ʊʘʙʣʠʮʝ 15. 

ʇʨʠ ʩʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʦʤ ʘʥʘʣʠʟʝ ʤʦʯʝʚʦʛʦ ʩʠʥʜʨʦʤʘ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ 3 ʛʨʫʧʧ ʥʝ 

ʚʳʷʚʣʝʥʦ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʳʭ ʨʘʟʣʠʯʠʡ (ʨ>0,05). ʇʘʮʠʝʥʪʢʘʤ ʩ ʙʘʢʪʝʨʠʫʨʠʝʡ ʠ 

ʣʝʡʢʦʮʠʪʫʨʠʝʡ ʥʘʟʥʘʯʘʣʘʩʴ ʘʥʪʠʙʘʢʪʝʨʠʘʣʴʥʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ ʩʦʛʣʘʩʥʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤ 

ʤʠʢʨʦʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʧʦʩʝʚʘ ʤʦʯʠ. 
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ʂʫʣʴʪʫʨʘʣʴʥʦʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʚʳʧʦʣʥʷʣʠ ʧʘʮʠʝʥʪʢʘʤ ʩ ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʳʤʠ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤʠ ʤʦʯʝʚʳʜʝʣʠʪʝʣʴʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ ʠʣʠ ʧʨʠ ʥʘʣʠʯʠʠ ʣʝʡʢʦʮʠʪʫʨʠʠ: 13 

(30,2%) ʧʘʮʠʝʥʪʢʘʤ I ʛʨʫʧʧʳ, 14 (28,0%) ð II  ʛʨʫʧʧʳ ʠ 13 (30,2%) ð III  ʛʨʫʧʧʳ. 

ɹʘʢʪʝʨʠʠ, ʚʳʜʝʣʝʥʥʳʝ ʧʨʠ ʢʫʣʴʪʫʨʘʣʴʥʦʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʤʦʯʠ, ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʚ 

ʊʘʙʣʠʮʝ 16. 

ʊʘʙʣʠʮʘ 15 ð ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʦʙʱʝʛʦ ʘʥʘʣʠʟʘ ʤʦʯʠ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ ʩ ʇɻ, % 

ɻʨʫʧʧʳ ʍʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʘ ʤʦʯʝʚʦʛʦ ʩʠʥʜʨʦʤʘ 

ʇʨʦʪʝʠʥʫʨʠʷ ʃʝʡʢʦʮʠʪʫʨʠʷ ɻʝʤʘʪʫʨʠʷ ɹʘʢʪʝʨʠʫʨʠʷ (ʧʨʠ 

ʤʠʢʨʦʩʢʦʧʠʠ) 

I 9,3 25,6 7,0 11,6 

II  12,0 26,0 8,0 14,0 

III  9,3 27,9 7,0 11,6 

ɺʩʝʛʦ 10,3 26,5 7,4 12,5 

ʇʨʠʤʝʯʘʥʠʝ ð ʨʘʟʣʠʯʠʷ ʥʝʜʦʩʪʦʚʝʨʥʳ ʧʨʠ ʩʨʘʚʥʝʥʠʠ ʛʨʫʧʧ (ʨ>0,05) 

ʅʘʠʙʦʣʝʝ ʯʘʩʪʦ (ʫ 16,9% ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ) ʚʳʜʝʣʷʣʠ ʢʠʰʝʯʥʫʶ ʧʘʣʦʯʢʫ. 

ɺ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʤ ʘʥʘʣʠʟʝ ʢʨʦʚʠ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ ʩ ʇɻ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʥʝ ʦʪʤʝʯʝʥʦ. ɺ 

ʙʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʭ ʘʥʘʣʠʟʘʭ ʢʨʦʚʠ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʦʩʥʦʚʥʳʭ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ, ʦʪʨʘʞʘʶʱʠʭ 

ʬʫʥʢʮʠʶ ʧʦʯʝʢ ʠ ʧʝʯʝʥʠ, ʙʳʣʠ ʚ ʧʨʝʜʝʣʘʭ ʥʦʨʤʳ. 

ʊʘʙʣʠʮʘ 16 ð ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʢʫʣʴʪʫʨʘʣʴʥʦʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʤʦʯʠ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ ʩ ʇɻ, n 

(%) 

ɻ
ʨ
ʫ
ʧ
ʧ
ʳ

 ɺʳʜʝʣʝʥʥʘʷ ʢʫʣʴʪʫʨʘ ʚʦʟʙʫʜʠʪʝʣʷ, % 

E. coli Ent. faecalis St. Haemoliticus St. saprophiticus Citrobacter 

diversus 

ʉʪʝʨʠʣʴʥʳʡ 

ʧʦʩʝʚ 

I 16,3 2,3 2,3 4,7 0 4,7 

II  18,0 2,0 2,0 4,0 0 4,0 

III  16,3 2,3 2,3 4,7  2,3* 4,7 

ɺʩʝʛʦ 16,9 2,2 2,2 4,4 0,7 4,4 

ʇʨʠʤʝʯʘʥʠʝ ð *ʨʘʟʣʠʯʠʷ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʳ ʧʨʠ ʩʨʘʚʥʝʥʠʠ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ III  ʛʨʫʧʧʳ ʩ I ʠ 

II  ʛʨʫʧʧʘʤʠ (ʨ<0,05) 

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʘʥʘʣʠʟ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʘʣʴʥʳʭ ʠ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʳʭ 

ʤʝʪʦʜʦʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʫʩʪʘʥʦʚʠʣ, ʯʪʦ ʛʨʫʧʧʳ ʙʳʣʠ ʩʦʧʦʩʪʘʚʠʤʳ ʧʦ ʩʪʨʫʢʪʫʨʝ 
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ʛʠʥʝʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʟʘʙʦʣʝʚʘʝʤʦʩʪʠ, ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʵʭʦʛʨʘʬʠʯʝʩʢʦʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

ʦʨʛʘʥʦʚ ʤʘʣʦʛʦ ʪʘʟʘ ʠ ʪʘʟʦʚʦʛʦ ʜʥʘ, ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤ ʄʈʊ ʦʨʛʘʥʦʚ ʤʘʣʦʛʦ ʪʘʟʘ ʠ 

ʪʘʟʦʚʦʛʦ ʜʥʘ, ʩʦʩʪʦʷʥʠʶ ʤʠʢʨʦʙʠʦʮʝʥʦʟʘ ʚʣʘʛʘʣʠʱʘ ʠ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤ ʤʦʯʝʚʦʛʦ 

ʩʠʥʜʨʦʤʘ. ʂʣʶʯʝʚʳʤ ʤʦʤʝʥʪʦʤ ʷʚʠʣʦʩʴ ʚʳʷʚʣʝʥʠʝ ʫ ʚʩʝʭ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʥʳʭ 

ʞʝʥʱʠʥ ʜʝʬʝʢʪʘ ʣʦʙʢʦʚʦ-ʰʝʝʯʥʦʡ ʬʘʩʮʠʠ ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʵʭʦʛʨʘʬʠʠ ʪʘʟʦʚʦʛʦ ʜʥʘ. 
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ɻʃɸɺɸ 4. ʈɽɿʋʃʔʊɸʊʓ ʕʂʉʇɽʈʀʄɽʅʊɸʃʔʅʆɻʆ ʀʉʉʃɽɼʆɺɸʅʀʗ 

ʄʳ ʠʟʫʯʠʣʠ ʨʝʘʢʮʠʶ ʪʢʘʥʝʡ ʤʦʯʝʚʦʛʦ ʧʫʟʳʨʷ ʠ ʚʣʘʛʘʣʠʱʘ 30 ʢʨʦʣʴʯʠʭ ʥʘ 

ʠʤʧʣʘʥʪʘʮʠʶ ʣʝʛʢʦʡ ʧʦʣʠʧʨʦʧʠʣʝʥʦʚʦʡ ʩʝʪʢʠ ʟʘʨʫʙʝʞʥʦʛʦ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʘ 

(ʩʝʪʢʘ ˉ1) ʠ ʩʚʝʨʭʣʝʛʢʦʛʦ ʧʦʣʠʧʨʦʧʠʣʝʥʦʚʦʛʦ ʠʤʧʣʘʥʪʘʪʘ ʦʪʝʯʝʩʪʚʝʥʥʦʛʦ 

ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʘ (ʩʝʪʢʘ ˉ2). 

ʉʨʝʜʥʷʷ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʦʧʝʨʘʮʠʡ ʚ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʝ ʧʨʠ ʬʠʢʩʘʮʠʠ 

ʧʦʣʠʧʨʦʧʠʣʝʥʦʚʦʛʦ ʠʤʧʣʘʥʪʘʪʘ ʢ ʧʝʨʝʜʥʝʡ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ ʤʦʯʝʚʦʛʦ ʧʫʟʳʨʷ 

ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ 14,3°1,9 ʤʠʥ (ʩʝʪʢʘ ˉ1), 14,7°1,6 ʤʠʥ (ʩʝʪʢʘ ˉ2); ʧʨʠ ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʠʠ 

ʠʤʧʣʘʥʪʘʪʘ ʚ ʩʪʝʥʢʝ ʚʣʘʛʘʣʠʱʘ ð 10,2°2,8 ʤʠʥ (ʩʝʪʢʘ ˉ1) ʠ 9,9°2,5 ʤʠʥ (ʩʝʪʢʘ 

ˉ2). ʀʥʪʨʘʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʳʭ ʠ ʧʦʩʣʝʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʳʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ ʥʝ ʙʳʣʦ. 

ʇʨʠ ʤʘʢʨʦʩʢʦʧʠʯʝʩʢʦʡ ʦʮʝʥʢʝ ʭʘʨʘʢʪʝʨʘ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʚ ʙʨʶʰʥʦʡ ʧʦʣʦʩʪʠ ʠ ʚ 

ʤʝʩʪʝ ʬʠʢʩʘʮʠʠ ʧʦʣʠʧʨʦʧʠʣʝʥʦʚʳʭ ʩʝʪʦʢ ˉ1 ʠ ˉ2 ʢ ʤʦʯʝʚʦʤʫ ʧʫʟʳʨʶ 

ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʥʝ ʚʳʷʚʣʝʥʦ. ʇʦʩʣʝ ʚʩʢʨʳʪʠʷ ʧʦʣʦʩʪʠ ʤʦʯʝʚʦʛʦ 

ʧʫʟʳʨʷ ʚʦ ʚʩʝʭ 30 ʩʣʫʯʘʷʭ ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʦ: ʩʣʠʟʠʩʪʘʷ ʤʦʯʝʚʦʛʦ ʧʫʟʳʨʷ ʙʣʝʜʥʦ-

ʨʦʟʦʚʦʛʦ ʮʚʝʪʘ, ʙʣʝʩʪʷʱʘʷ, ʯʝʨʝʟ ʩʪʝʥʢʫ ʤʦʯʝʚʦʛʦ ʧʫʟʳʨʷ ʧʨʦʩʚʝʯʠʚʘʣʩʷ 

ʧʦʣʠʧʨʦʧʠʣʝʥʦʚʳʡ ʠʤʧʣʘʥʪʘʪ ʙʝʟ ʵʨʦʟʠʨʦʚʘʥʠʷ ʩʣʠʟʠʩʪʦʡ. ʇʨʠ ʦʮʝʥʢʝ 

ʤʘʢʨʦʩʢʦʧʠʯʝʩʢʠʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʚʦ ʚʣʘʛʘʣʠʱʝ, ʫ ʚʩʝʭ ʞʠʚʦʪʥʳʭ, ʚʳʚʝʜʝʥʥʳʭ ʠʟ 

ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘ ʚ ʫʢʘʟʘʥʥʳʝ ʚʳʰʝ ʩʨʦʢʠ (ʊʘʙʣʠʮʘ 1), ʩʣʠʟʠʩʪʘʷ ʚʣʘʛʘʣʠʱʘ ʙʳʣʘ 

ʛʣʘʜʢʘʷ ʠ ʙʣʝʩʪʷʱʘʷ, ʯʝʨʝʟ ʥʝʝ ʧʨʦʩʚʝʯʠʚʘʣʘʩʴ ʧʦʣʠʧʨʦʧʠʣʝʥʦʚʘʷ ʩʝʪʢʘ 

(ʈʠʩʫʥʢʠ 9ï10). 

ʇʨʠ ʛʠʩʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʤʘʪʝʨʠʘʣʘ ʩʪʝʥʢʠ ʚʣʘʛʘʣʠʱʘ ʚ ʤʝʩʪʝ 

ʠʤʧʣʘʥʪʘʮʠʠ ʧʦʣʠʧʨʦʧʠʣʝʥʦʚʳʭ ʩʝʪʦʢ ˉ1 ʠ ˉ2 ʥʘ 7-ʡ ʜʝʥʴ ʧʦʩʣʝ ʦʧʝʨʘʮʠʠ ʧʦ 

ʧʝʨʠʬʝʨʠʠ ʠʤʧʣʘʥʪʘʪʘ ʦʪʤʝʯʝʥʦ ʫʤʝʨʝʥʥʦʝ ʧʦʣʥʦʢʨʦʚʠʝ ʩʦʩʫʜʦʚ, 

ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʦʛʦ ʪʠʧʘ, ʫʤʝʨʝʥʥʳʡ ʦʪʝʢ ʩʪʨʦʤʳ, ʥʝʷʨʢʦ 

ʚʳʨʘʞʝʥʥʘʷ ʣʝʡʢʦʮʠʪʘʨʥʦ-ʤʘʢʨʦʬʘʛʘʣʴʥʘʷ ʨʝʘʢʮʠʷ (ʩʪʘʜʠʷ ʘʩʝʧʪʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʚʦʩʧʘʣʝʥʠʷ) (ʈʠʩʫʥʦʢ 11). 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 9 ð ʄʘʢʨʦʧʨʝʧʘʨʘʪ: ʩʣʠʟʠʩʪʘʷ ʦʙʦʣʦʯʢʘ ʚʣʘʛʘʣʠʱʘ ʢʨʦʣʴʯʠʭ ʯʝʨʝʟ 7 

ʜʥʝʡ ʧʦʩʣʝ ʠʤʧʣʘʥʪʘʮʠʠ ʧʦʣʠʧʨʦʧʠʣʝʥʦʚʦʡ ʩʝʪʢʠ: ɸ. ʉʝʪʢʘ ˉ1, ɹ. ʉʝʪʢʘ ˉ2 

  

  

ʈʠʩʫʥʦʢ 10 ð ʄʘʢʨʦʧʨʝʧʘʨʘʪ: ʤʦʯʝʚʦʡ ʧʫʟʳʨʴ ʯʝʨʝʟ 1 ʤʝʩʷʮ ʧʦʩʣʝ ʠʤʧʣʘʥʪʘʮʠʠ 

ʩʝʪʢʠ: ɸ. ʉʝʪʢʘ ˉ1, ɹ. ʉʝʪʢʘ ˉ2 
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